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Áèîòåõíîëîãèè â ñâåòå îñíîâíûõ ïðèíöèïîâ ìåäèöèíñêîé ýòèêè
Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàçðàáîòêè íàó÷íîãî ñîîáùåñòâà âñ¼ áîëüøå ïðîíèêàþò â æèçíü

îáùåñòâà è, áîëåå òîãî, âîïðîñû, ñâÿçàííûå ñ èõ ïðèìåíåíèåì ïðèíèìàþò õàðàêòåð
îáùåñòâåííî çíà÷èìûõ. Èìåííî íà íûíå æèâóùèõ ëþäÿõ ëåæèò îòâåòñâåííîñòü çà ðå-
øåíèå - íóæíî ëè ñîâðåìåííîìó îáùåñòâó ïðèìåíåíèå áèîòåõíîëîãèé, êîòîðîå èìå-
åò ìàññîâûé õàðàêòåð. Ïîä òåðìèíîì áèîòåõíëîãèè ñëåäóåò ïîíèìàòü ðåïðîäóêòèâíûå
òåõíîëîãèè òàêèå êàê ÝÊÎ è äðóãèå ñïîñîáû çà÷àòèÿ in vitro, à òàêæå ðàçëè÷íûå ïðàê-
òèêè, êàñàþùèåñÿ ãåííîé èíæåíåðèè(ìàðêèðîâêà ãåíîâ ïåðåíîñ÷èêîâ çàáîëåâàíèÿ, èñ-
ñëåäîâàíèå ãåíåòè÷åñêèõ çàáîëåâàíèé ñâÿçàííûõ ñ ïîëîì, ëå÷åíèå è ïðåäîòâðàùåíèå
ãåíåòè÷åñêèõ ïàòîëîãèé è ò.ä.)

Áèîòåõíîëîãèè ÿâëÿþòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ âîïðîñîâ áèîýòèêè è ñëåäîâàòåëüíî
äîëæíû ñëåäîâàòü îñíîâíûì å¼ ïðèíöèïàì: íå íàâðåäè, äåëàé áëàãî, ïðèíöèï óâàæå-
íèÿ àâòîíîìèè ëè÷íîñòè è ïðèíöèï ñïðàâåäëèâîñòè. Ðàññìîòðèì èõ áîëåå ïîäðîáíî è
ïîïðîáóåì ïðîñëåäèòü, äåéñòâèòåëüíî ëè îíè ñîáëþäàþòñÿ ïðè ïðèìåíåíèè áèîòåõíî-
ëîãèé.

Ïåðâûé ïðèíöèï - ¾íå íàâðåäè¿. ßâëÿåòñÿ ñòàðåéøèì â áèîýòèêå è ïî ëàòûíè âû-
ãëÿäèò êàê: primum non nocere, ÷òî â ïåðåâîäå íà ðóññêèé ÿçûê îçíà÷àåò ¾ïðåæäå
âñåãî � íå íàâðåäè¿. Ðàçëè÷àþò íåñêîëüêî âèäîâ ïîòåíöèàëüíîãî âðåäà: âðåä âûçâàí-
íûé áåçäåéñòâèåì; íåäîáðîñîâåñòíîñòüþ, çëûì èëè êîðûñòíûì óìûñëîì; âûçâàííûé
íåêâàëèôèöèðîâàííûìè èëè íåðàñ÷åòëèâûìè äåéñòâèÿìè.

Ïðè ïðèìåíåíèè áèîòåõíîëîãèé òàêèõ êàê ÝÊÎ âîçíèêàåò óãðîçà ïðè÷èíåíèÿ âñåõ
âèäîâ âðåäà. Îäíà èç ñàìûõ ñåðüåçíûõ îïàñíîñòåé âîçíèêàåò ñ òåì, ÷òî òåõíîëîãèÿ
ÝÊÎ, ðàñïîñòðàíåííàÿ â íàøå âðåìÿ âî ìíîãèõ ñòðàíàõ ìèðà, îñòà¼òñÿ íåèçó÷åííîé
äî êîíöà. Íå âåäåòñÿ äîñòàòî÷íîãî ìîíèòîðèíãà ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ äåòåé çà÷àòûõ in
vitro, ñîâðåìåííîå ìåäèöèíñêîå ñîîáùåñòâî íå â ñèëàõ ïðåäñêàçàòü, êàê ïîÿâëåíèå áîëü-
øîãî êîëè÷åñòâà òàêèõ äåòåé îòðàçèòüñÿ íà ãåíîòèïå è çäîðîâüå íàöèè â öåëîì. Òàêæå
íå ñòîèò óïóñêàòü èç âíèìàíèÿ òîò ôàêò, ÷òî ïðîöåäóðà ÝÊÎ íå ÿâëÿåòñÿ áåçîïàñíîé
äëÿ çäîðîâüÿ æåíùèíû. Íå ìåíåå âàæíûì, íà ìîé âçãëÿä, êàæóòñÿ ïîòåíöèàëüíûå
ïðîáëåìû, ñâÿçàííûå ñ äåìîãðàôè÷åñêèì äèñáàëàíñîì, êîòîðûé ìîæåò áûòü âûçâàí
íåñîáëþäåíèåì çàïðåòà âûáîðà ïîëà áóäóùåãî ðåá¼íêà. Â õóäøåì ñëó÷àå ìû ìîæåì ïî-
ëó÷èòü äåìîãðàôè÷åñêóþ êàòàñòðîôó, ê ïðèìåðó, êàê â Êèòàå, ãäå êîëè÷åñòâî ìóæ÷èí
â ïîïóëÿöèè â íåñêîëüêî ðàç ïðåâûøàåò êîëè÷åñòâî æåíùèí è óãðîæàåò èñ÷åçíîâåíèþ
íàöèè êèòàéñêîãî íàðîäà â áóäóùåì.

Âòîðîé ïðèíöèï � ¾äåëàé áëàãî¿. Ýòîò ïðèíöèï ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæåíèåì è ðàñ-
øèðåíèåì ïðåäûäóùåãî, íî â îòëè÷èè ïðèíöèïà ¾íå íàâðåäè¿ èìååò ôîðìó, êîòîðàÿ
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òðåáóåò íåêîòîðûõ ïîçèòèâíûõ äåéñòâèé. Â ñâåòå áèîòåõíîëîãèé íîðìà ¾äåëàé áëà-
ãî¿ ïðåäïèñûâàåò ïðîôåññèîíàëüíîìó ñîîáùåñòâó âðà÷åé íàïðàâëÿòü âñå ñâîè äåé-
ñòâèå íà ðåøåíèå ïðîáëåìû êàæäîãî êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, îáðàòèâøåãîñÿ çà ïîìî-
ùüþ. Íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî ïðèáåãíóòü ê âìåøàòåëüñòâó â ñâîé îðãàíèçì ñ ïîìîùüþ
áèîòåõíîëîãèé çàñòàâëÿåò òà, èëè èíàÿ ïðîáëåìà, âûçûâàþùàÿ ñòðàäàíüå, îò÷àÿâøåå-
ñÿ ñîñòîÿíèå, ïñèõîëîãè÷åñêèå ðàíû, âîçíèêàþùèå êàê ñëåäñâèå ñîöèàëüíûõ òðàãåäèé,
âûçâàííûõ äàííûìè ïàòîëîãèÿìè( íåâîçìîæíîñòü ñîçäàòü ñåìüþ, äèñêðèìèíàöèÿ ñî
ñòîðîíû ðàáîòîäàòåëÿ è ò.ä.).Òðåòèé ïðèíöèï � ¾ïðèíöèï óâàæåíèÿ àâòîíîìèè ëè÷íî-
ñòè¿.Èíôîðìèðîâàííîå ñîãëàñèå. Îñíîâíûì þðèäè÷åñêèì äîêóìåíòîì, ôèêñèðóþùèì
ýòó è äðóãèå íîðìû ÿâëÿåòñÿ ¾Êîíâåíöèÿ Ñîâåòà Åâðîïû ïî áèîýòèêå¿ 1997ã, à òàêæå
äîïîëíèòåëüíûå ïðîòîêîëû 1998ã,2002ã,2005ã, è å¼ äîïîëíèòåëüíûé ïðîòîêîë 2008 ãîä -
ðàçðåøàþùèé ïðîâîäèòü ãåíåòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå òîëüêî ñ ñîãëàñèÿ ñàìîãî ðåá¼íêà
èëè â èíòåðåñàõ åãî ñåìüè. À òàêæå îáñëåäîâàíèå ìîæíî îòëîæèòü äî ñîâåðøåííîëåò-
íåãî âîçðàñòà, åñëè ýòî íå ïðèíåñ¼ò âðåäà çäîðîâüþ ðåá¼íêà. Ðîäèòåëè èìåþò ïðàâî
îòêàçàòüñÿ îò êîíñóëüòàöèè âðà÷à ãåíåòèêà.×åòâ¼ðòûé ïðèíöèï � ¾ïðèíöèï ñïðàâåä-
ëèâîñòè¿. Ýòîò ïðèíöèï, ê ïðèìåðó, òðåáóåò îò âðà÷åé èñïîëüçîâàíèå îñòàâøèõñÿ è
íåíóæíûõ ýìáðèîíîâ ïîñëå ïðîöåäóðû ÝÊÎ ñòðîãî ñ ñîáëþäåíèåì ýòè÷åñêèõ íîðì.
Ñòîèìîñòü ðåïðîäóêòèâíûõ òåõíîëîãèé èëè ãåíåòè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ îñòà¼òñÿ ïî
ïðåæíåìó î÷åíü âûñîêà, ÷òî çàòðóäíÿåò ïîìîùü äåéñòâèòåëüíî íóæäàþùèìñÿ ëþäÿì.

Ãëàâíîé ïëîùàäêîé äëÿ ïðèìåíåíèÿ ðàçðàáîòîê â ýòîé îáëàñòè ÿâëÿåòñÿ ìåäèöèíà,
íî, íà ìîé âçãëÿä, ìîðàëüíûå äèëåììû, âîçíèêàþùèå â ïðîôåññèîíàëüíîì ñîîáùåñòâå
âðà÷åé, äîëæíû ðåøàòüñÿ ïðè ó÷àñòèè ñïåöèàëèñòîâ-ýòèêîâ è îáùåñòâåííîñòè â öå-
ëîì. Âîçíèêíîâåíèå ìîðàëüíûõ äèëåìì â ýòîé îáëàñòè íåñëó÷àéíî, ò.ê. èõ äåéñòâèå
íåïîñðåäñòâåííî ñâÿçàéíî ñ íà÷àëîì ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè ñ îäíîé ñòîðîíû è êàòåãî-
ðèåé çäîðîâüÿ ñ äðóãîé, âàæíî çàìåòèòü, ÷òî çäîðîâüå ïîíèìàåòñÿ êàê ñîâîêóïíîñòü
ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî áëàãîïîëó÷èÿ.
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