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Â óñëîâèÿõ ìîäåðíèçàöèè îáðàçîâàíèÿ, àêòèâíî ðàçâåðòûâàþùåéñÿ â ñîâðåìåííîé
Ðîññèè, ñòàíîâèòñÿ î÷åâèäíîé íåîáõîäèìîñòü îáðàùåíèÿ èññëåäîâàíèé ê èçó÷åíèþ è
ðåôëåêñèè âîçíèêàþùèõ îñîáûõ ôîðì âçàèìîäåéñòâèÿ ìåæäó ñóáúåêòàìè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîñòðàíñòâà âóçà ïðåïîäàâàòåëÿìè è ñòóäåíòàìè, ïîðîæäàþùèõ êà÷åñòâåí-
íî íîâûå ñàìîðàçâèâàþùèåñÿ îáùíîñòè, â êîòîðûõ ïîëèñóáúåêòíûå âçàèìîäåéñòâèÿ
ñïîñîáñòâóþò ëè÷íîñòíîìó è ïðîôåññèîíàëüíîìó ðàçâèòèþ âñåõ ÷ëåíîâ îáùíîñòè [1,3].

Ëè÷íîñòíî-ïðîôåññèîíàëüíîå ðàçâèòèå â óñëîâèÿõ ïåäàãîãè÷åñêèõ èííîâàöèé è ñî-
öèàëüíûõ èçìåíåíèé â çíà÷èòåëüíîé ìåðå îïðåäåëÿåòñÿ ýôôåêòèâíîñòüþ âçàèìîäåé-
ñòâèÿ îñíîâíûõ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà � ïîëèñóáúåêòà ¾ïðåïîäàâàòåëü-
ñòóäåíò¿ [1], è äîñòèãàåòñÿ òàì, ãäå ó÷àñòíèêè ýòîé ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè â äîñòà-
òî÷íîé ìåðå ïîíèìàþò âîçìîæíîñòè, íàìåðåíèÿ, îáÿçàííîñòè äðóã äðóãà, îáúåäèíåíû
åäèíûìè öåëÿìè, çàäà÷àìè ñîçäàíèÿ ñóáúåêò-ñóáúåêòíîé ðàçâèâàþùåé îáùíîñòè.

Âûáîð â êà÷åñòâå ¾åäèíèöû¿ àíàëèçà íå îòäåëüíîãî ñóáúåêòà, à ôóíêöèîíàëüíî
âçàèìîäåéñòâóþùèõ ñî-ñóáúåêòîâ � ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ îáóñëîâëåí òåì, ÷òî â
íàñòîÿùåå âðåìÿ îòñóòñòâóþò íàó÷íî-îáîñíîâàííûå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèå òåõíîëî-
ãèè, íàïðàâëåííûå íà ñîâìåñòíîå, îäíîâðåìåííîå, íåïðåðûâíîå ëè÷íîñòíîå è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîå ðàçâèòèå ñóáúåêòîâ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ. Ðàáîòà íå ñ îòäåëüíûìè ñóáú-
åêòàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, à ïîëèñóáúåêòîì (â äàííîì ñëó÷àå ïîëèñóáúåêòîì
¾ïðåïîäàâàòåëü-ñòóäåíò¿) çíà÷èòåëüíî óâåëè÷èâàåò ïðîäóêòèâíîñòü ïðîöåññà ñàìîðàç-
âèòèÿ, ò.ê. ðàçâèòèå îòäåëüíûõ ¾êîìïîíåíòîâ¿ ïîâûøàåò óðîâåíü ðàçâèòèÿ ñèñòåìû â
öåëîì [2,4].

Ïåðâûé ýòàï òåîðåòèêî-ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ áûë íàïðàâëåí íà âûÿâ-
ëåíèå îñîáåííîñòåé âçàèìîäåéñòâèÿ è âçàèìîîòíîøåíèÿ ñòóäåíòîâ ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè,
à òàêæå íà èçó÷åíèå è ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç îöåíîê õàðàêòåðà îáùåíèÿ è îñîáåííîñòåé
ñàìîâîñïðèÿòèÿ ó ñòóäåíòîâ è ïðåïîäàâàòåëåé âóçà. Îñíîâó ìåòîäè÷åñêîé ïðîãðàììû
ñîñòàâèëè 2 êâàëèôèöèðîâàííûå àíêåòû, ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííûå äëÿ ñòóäåíòîâ è
ïðåïîäàâàòåëåé. Êàæäàÿ àíêåòà âêëþ÷àëà 22 âîïðîñà îòêðûòîãî è çàêðûòîãî òèïà. Íà
äàííîì ýòàïå â èññëåäîâàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå 130 ñòóäåíòîâ è 53 ïðåïîäàâàòåëåé âóçà.
Â ðåçóëüòàòå áûë ñîáðàí áîëüøîé îáúåì äàííûõ ïî ìíîãèì àñïåêòàì óíèâåðñèòåòñêîãî
îáðàçîâàíèÿ, çäåñü áóäóò ïðåäñòàâëåíû íàèáîëåå çíà÷èìûå ðåçóëüòàòû, ïîëó÷åííûå íà
ïåðâîì ýòàïå.

Êà÷åñòâåííî ïðîàíàëèçèðîâàííûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå îòâåòîâ èñïûòóåìûõ
ïîêàçàëè, ÷òî ìíîãèå èç îïðîøåííûõ ïåäàãîãîâ ïîíèìàþò âàæíîñòü óñòàíîâëåíèÿ äî-
âåðèòåëüíûõ, îòêðûòûõ îòíîøåíèé ìåæäó ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, ñî-
òðóäíè÷åñòâà, ïðåäúÿâëåíèÿ ðàçóìíûõ òðåáîâàíèé ê ñòóäåíòàì. Òåì íå ìåíåå, áûëî
âûÿâëåíî, ÷òî òîëüêî 43,3% îïðîøåííûõ ñòóäåíòîâ ñîãëàñèëèñü ñ òåì, ÷òî ïðåïîäàâà-
òåëè ñòðåìÿòñÿ ñîçäàâàòü áëàãîïðèÿòíóþ àòìîñôåðó ïðè îáùåíèè ñî ñòóäåíòàìè. Âñåãî
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26,7% ðåñïîíäåíòîâ îòâåòèëè, ÷òî ïðåïîäàâàòåëè ïðåäîñòàâëÿþò âîçìîæíîñòü ñòóäåí-
òàì ñâîáîäíî âûñêàçûâàòü ñâîè âçãëÿäû, äðóãèå 26,7% ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò, ÷òî ïåäàãîãè
äîñòàòî÷íî ïîîùðÿþò àêòèâíóþ ïîçèöèþ ó ñòóäåíòîâ è 20% óòâåðæäàþò, ÷òî ïðåïîäà-
âàòåëè äàþò èì âîçìîæíîñòü çàäàâàòü âîïðîñû.

Ïî ìíåíèþ îïðîøåííûõ ïðåïîäàâàòåëåé, â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ 66,7% ïåäàãîãîâ
ñòðåìÿòñÿ âûçûâàòü àêòèâíóþ ïîçèöèþ ó ñòóäåíòîâ, 60% ïðåïîäàâàòåëåé ñòðåìÿòñÿ
ñîçäàâàòü ïðèÿòíóþ àòìîñôåðó ïðè îáùåíèè ñî ñòóäåíòàìè, 50% � äàþò âîçìîæíîñòü
ñòóäåíòàì ñâîáîäíî âûñêàçûâàòü ñâîè âçãëÿäû, 40% � äàþò âîçìîæíîñòü ñòóäåíòàì
çàäàâàòü âîïðîñû ïî èíòåðåñóþùèì èõ òåìàì.

Êàê ìû âèäèì, åñòü îïðåäåëåííûå ðàññîãëàñîâàíèÿ â îöåíêàõ îñîáåííîñòåé îáùåíèÿ
ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ. Î÷åâèäíî, ÷òî ïåäàãîãè ïîíèìàþò âàæíîñòü ñîçäàíèÿ â
ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñòóäåíòàìè, òàêèõ óñëîâèé, êîòîðûå ñïîñîáñòâîâàëè áû
ñàìîðåàëèçàöèè è ñàìîðàçâèòèþ ëè÷íîñòè, îäíàêî íå âñå ïðåïîäàâàòåëè íà ïðàêòèêå
ðåàëèçóþò ýòî.

Âàæíóþ ðîëü â ïðîöåññå âçàèìîäåéñòâèÿ ñî ñòóäåíòàìè èãðàåò ñïîñîáíîñòü ïðåïî-
äàâàòåëÿ óñòàíàâëèâàòü îòêðûòûå, äîâåðèòåëüíûå îòíîøåíèÿ. Íî áûëî âûÿâëåíî, ÷òî
îêîëî 40% ñòóäåíòîâ ñ÷èòàþò êîíòàêò è âçàèìîïîíèìàíèå ìåæäó ïðåïîäàâàòåëÿìè è
ñòóäåíòàìè íåäîñòàòî÷íûì, ÷òî ïðèçíàþò 26,6% ïðåïîäàâàòåëåé. Ýòî ãîâîðèò î òîì,
÷òî åñòü ïðîáëåìû âî âçàèìîäåéñòâèè ñóáúåêòîâ îáðàçîâàòåëüíîãî ïðîöåññà, áåç ðå-
øåíèÿ êîòîðûõ ñîçäàíèå óñëîâèé, ñïîñîáñòâóþùèõ ëè÷íîñòíîìó è ïðîôåññèîíàëüíîìó
ðàçâèòèþ ñòóäåíòîâ, ñòàíîâèòñÿ çàòðóäíåííûì.

Òàêèì îáðàçîì, íà îñíîâàíèè ïðîâåäåííîãî èññëåäîâàíèÿ áûëè ñäåëàíû ñëåäóþùèå
âûâîäû: ìíåíèÿ ïðåïîäàâàòåëåé è ñòóäåíòîâ íå ñîâïàäàþò ïî öåëîìó ðÿäó îñîáåííîñòåé
âçàèìîäåéñòâèÿ ñóáúåêòîâ îáðàçîâàíèÿ, è òå è äðóãèå ñëàáî ðåôëåêñèðóþò ñîáñòâåííîå
ñîñòîÿíèå, óðîâåíü ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé ìåæäó ñóáúåêòàìè îáðàçîâàòåëüíîãî
ïðîñòðàíñòâà î÷åíü íèçêèé, ìíîãèå ïðåïîäàâàòåëè ïðèíèìàþò æåëàåìîå çà äåéñòâè-
òåëüíîå.

Â öåëîì ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî îñíîâíîé ïðîáëåìîé ëè÷íîñòíî-
ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ñóáúåêòîâ âûñøåãî îáðàçîâàíèÿ ÿâëÿþòñÿ íèçêîå è ñëà-
áîñòðóêòóðèðîâàííîå ñàìîñîçíàíèÿ (ñàìîïîíèìàíèå, ñàìîîòíîøåíèå), êàê ó ñòóäåíòîâ,
òàê è ó ïðåïîäàâàòåëåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ â ÐÕÒÓ èì. Ä.È. Ìåíäåëååâà ðåàëèçîâûâàåòñÿ âòîðîé ýòàï
èññëåäîâàíèÿ ñ ïîìîùüþ äèàãíîñòè÷åñêîé ïðîãðàììû, â êîòîðóþ âîøëè ñëåäóþùèå
ìåòîäèêè: Ñàìîàêòóàëèçàöèîííûé òåñò Ý.Øîñòðîìà, àäàïòèðîâàííûé Þ.Å.Àë¼øèíîé,
Ë. ß. Ãîçìàíîì è äð., Ìåòîäèêà äèàãíîñòèêè óðîâíÿ ýìîöèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ Â.Â.
Áîéêî, Øêàëà äèàëîãè÷íîñòè ìåæëè÷íîñòíûõ îòíîøåíèé Ñ.Â. Äóõíîâñêîãî, ìåòîäèêà
¾Äèàãíîñòèêà ìîòèâàöèîííîé ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè¿ Â.Ý.Ìèëüìàíà, Òåñò ñìûñëîæèç-
íåííûõ îðèåíòàöèé Ä.À.Ëåîíòüåâà, Ðåôëåêñèâíûé îïðîñíèê óðîâíÿ äîâåðèÿ ê ñåáå Ò.Ï.
Ñêðèïêèíîé. Äàííàÿ ïðîãðàììà íàïðàâëåíà íà äèàãíîñòèêó óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîñîçíàíèÿ è èíòåãðàëüíûõ ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê (íàïðàâëåííî-
ñòè, êîìïåòåíòíîñòè, ãèáêîñòè), êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé îñíîâîé, íåîáõîäè-
ìîé äëÿ ëè÷íîñòíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ êàê óæå ñîñòîÿâøèõñÿ ïðîôåññè-
îíàëîâ, òàê è ñòóäåíòîâ.

Ëèòåðàòóðà
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Ñëîâà áëàãîäàðíîñòè

Âûðàæàþ áëàãîäàðíîñòü íàó÷íîìó ðóêîâîäèòåëþ � ïðîôåññîðó, äîêòîðó ïñèõîëîãè÷å-
ñêèõ íàóê Ìèòèíîé Ëàðèñå Ìàêñèìîâíå çà ïîìîùü, ïîääåðæêó è ìóäðîå ñîïðîâîæäå-
íèå.
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