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Высокая электризация приземного слоя атмосферы в периоды грозовой активности
и сильные короткопериодные вариации электрического поля при молниевых разрядах
оказывают значительное влияния на живые организмы, особенно на человека, нарушая
привычное течение биофизических процессов на клеточном уровне, вызывая сбои в есте-
ственных ритмах физиологических процессов [3]. В связи с этим значительный интерес
представляет изучение предвестников грозовых явлений, что важно при прогнозировании
и разработке подходов к оценке возможной силы грозового явления в части амплитудных
вариаций геофизических полей [2], а также для профилактических мер медицинского ха-
рактера.

В настоящей работе в качестве исходных данных использовались цифровые ряды ин-
струментальных наблюдений за вертикальной компонентой электрического поля, выпол-
ненных в Центре геофизического мониторинга г. Москвы Института динамики геосфер
Российской академии наук с 2014 г. по 2016 г. с помощью электростатического флюкс-
метра ИНЭП. Для анализа привлекались данные регистрации в дни, когда наблюдались
сильные грозовые явления в Москве.

Данные наблюдений за вертикальной компонентой электрического поля позволили де-
тально исследовать спектральные характеристики электрического поля во время грозовых
событий и сравнить эти характеристики со спектрами электрического поля невозмущен-
ной атмосферы. Отмечается значительное усиление спектральной плотности флуктуаций
поля во время грозы. Каждой грозе присущи свои индивидуальные особенности, в частно-
сти наличие в частотных спектрах разных квазипериодических компонент. Данные, полу-
ченные в результате инструментальных наблюдений, демонстрируют сложный характер
сильной грозы. Вариации электрического поля начинаются задолго до прихода атмосфер-
ного фронта. В поведении электрического поля отмечаются три стадии развития грозовой
активности (стадия развития, активная стадия, стадия диссипации [1]).

Результаты проведенных исследований дают основу не только для прогноза грозовых
явлений, но и для диагностирования и уточнения физических условий в атмосфере на
основе данных об электрических характеристиках приземного слоя атмосферы.
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