Kongepernuusa «/lomonocos 2020»

Ceknus «IIcuxosorusi coBpeMeHHoOil ceMbi»

BzauMocBsa3b KOMIIOHEHTOB UJE€HTUYHOCTU U arpeCCUBHOCTU JIMYHOCTU IIOJPOCTKA
(Ha mpuMepe MOAPOCTKOB M3 IOJIHBIX ceMeil u U3 JEeTCKUX IOMOB)

Hayunbriii pykoBogutesib — Bepbepsin Aca CypeHoBHA

ITapxo Huana Cepzeesra
Cmydenm (mazucmp)
Poccniicko-Apmsnekuii (Corasiackuit) yauBepenter, IHCTHTYT IyMaHUTAPHBIX HAYK,
Kadeapa ncuxonornn, Epesan, Apmenus
E-mail: diana.sharko31@gmail.com

[TopocTKOBBIH BO3PACT SIBJISIETCS 0COO0 3HAUUMBIM B CTAHOBJICHIH NIEHTUTHOCTH 1 UMEHHO
B 9TOM BO3pAaCTe YaCTO BOZHUKAET KPU3NC WIEHTHIHOCTH. Bocnpugarue Mupa moapoCcTKOM B TIe-
PEXOIHOM IIEPUOJIE TIOIBEPIVIOCH 3HAYUTEIbHON TpaHchOpMaIlun , YTO IPUBEI0 K HU3MEHEHUIM
B BOCHPUATHN COOCTBEHHON JIMYHOCTHU, & TaKyKe K BO3MOXKHBIM 3aTPY/IHEHUSIM B CTAHOBJICEHUU
uaeHTUIHOCTH. VieHTHIHOCTh n3ydasiack B paborax .9pukcona, k. I. Muga, Y. Kymn, P.
Qoresnbcona, 1. T'opdmana. V Y. Kyau uieHTHIHOCTD CBA3aHa ¢ CYObEKTUBHBIM OTPaKEHUEM
MHEHUsT OKPYZKAIOIINX U ABJISIETCA YaCThIo fI-KOHIIENIINN, KOTOpasi OTBETCTBEHHA 38 OCO3HAHWE
cBoeil rpynmoBoit npunaiexknoctu.|2| Haubosee sipko mpobiieMa WIeHTUIHOCTH Y YeJI0BEKA
CTABUTCS B MIOJIPOCTKOBOM BO3PACTE, UTO B CBOEH JIeATEILbHOCTH MHOTO U3y4as D. Dpukcor. Ou
TOBOPUT 00 UJIEHTUIHOCTU KaK O IIPOIEcce, KOTOPBI MPOTEKAeT Ha BCEX YPOBHSIX ICUXUIECKOMN
JesITeJIbHOCTH U 9TOT HPOIECC BO MHOTOM IPOTEKaeT HGeccosHaTe bHO. 3|

[Ipobsrema arpeccuBrocTn m3ydasiach B paborax K. Jlopenma, 3. ®@peiima, K. Nzapaa, A.
Bacca. K. Nzap; omnmceiBag —arpeccuio Kak BpakjeOHoe jeficTBue mim 1osesenne. Llemabio
arpeccuyl sBJsieTcs IpuanHeHne yiiepba ((hu3mdeckoro u ICHXOJOTHIECKOr0) W OCKOpOJIe-
are. [1] A. Bacc man passephyTyo kiraccudukamnuio arpeccuBHoro nosejenusi. OH Bbliesisier
AKTUBHYIO W MACCUBHYIO arpecuuio, KaxKjaash U3 KOTOPBIX MOKeT ObITh (hU3WIEeCKON WU Bep-
6anbHOl. U dpusmdeckas, u BepbaibHas arpecCUn MOT'YT TIPOABIISTHCSA IIPAMBIM UJIA KOCBEHHBIM
yTeM.[4]

Mpsr npeamoaraem, 9ro: 1) cyImecTByeT B3auMOCBSI3b MKy KOMIIOHEHTAMU MJIEHTHIHOCTH
1 0COOEHHOCTSIMU arpecChy JIMYHOCTH MOJPOCTKA; 2) CYIIECTBYIOT Pa3/IMUns MEXKLY POsiBJie-
HUEM arpecCui B TPYIIIax MOJAPOCTKOB U3 TOJHBIX ceMeil u u3 metnoMoB; 3) f-pediekcusroe,
KaK KOMIIOHEHT WMJIEHTUIHOCTH, B OOJIbINEll CTEIleHN BhIPArKeHO Y JeBYIIeK, YeM Yy IOHOIIEN.

esbio JaHHONl pabOTHI SIBJIIETCS OIIPEJIe/IEHNEe B3aNMOCBSA3M KOMIIOHEHTOB UJIEHTHUIHOCTH
U arpeCcCUBHOCH JITIYHOCTH TOIPOCTKA.

B kauecTBe MeTOM0/I0TMIECKON 6a3bl OBLIN UCIOJIH30BAHBI CJIEIYIONINE KOHIICTIIUI: TEeOPUs
KPpU3KCa UIEHTUIHOCTH . DPHUKCOHA, aHAJIN3 arpecCUBHOTO moBeaeHns B paborax K. Mszapna,
A. Bacca.

Metoibl: aHa M3 TEOPETUYIECKON JINTEPATyPhl, TECTUPOBAHNE U METOJBl MaTeMaTHIECKOM
cratuctuku. Merogukn: 1) meronuka A.Bacca-9./lapku, 2) meromuka «Kro 7> M. Kyna - T.
Max-ITaprien (mogudukanus T.B. Pymsniesoit).

Bribopka: B SMIUPUYECKOM HCCJIEJIOBAHUN TIPUHSAIA yYecTre B 001IeM Koymdectse 60 dero-
BEK, KOTOPBIe OBLTN pa3/iesieHbl Ha 2 TPYIIIbL: epBas IPYyIa BKIIOYA/IA TOPOCTKOB M3 MTOJTHBIX
cemeif, Bropasi TPYyIIIa - MOJPOCTKOB U3 JETCKUX JTOMOB.

PesysibTaThl: 110 11€pBOIT METOUKE MbI TIOJIYIUIN CIEIYIONINe pe3yabTraThl. B mepsoit rpyitie
BBICOKUIT MHJIEKC BpaxKebHocTu Habogaercst y 17 pectionientos(56%), cpejauii ypoBeHb - y
13 pecrionierTon (44%) n Huskuit yposenb y 0 pectionentos (0%). Beicokuii numexc arpeccus-
HOCTH Habsonaercs y 5 pecionientos (17%), cpeauuit yposens - y 23 pecrnionjientos (76%), u
HU3KUI ypOBeHb y 3 pecronaeHToB (7%).
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Bo BTOpOIi rpytine HabIIOMAIOTCA CJICIYIONINE TOKA3aTe/IM: BHICOKHI WHJIEKC BparKJI1eOHO-
cru Habsroaercst y 9 pecrionientos (30%), cpesHuil ypoBeHb BhisiBjisieTcst y 19 pecroH1eHToB
(63%), nuskuit yposenb - y 2 pecronyieHToB (7%). Bblcokuii ypoBeHb arpeccuBHOCTU HABJIIO-
naercst y 6 pecrionierTos (20 %), cpenuit ypoBenb arpeccuBHocTH - y 23 pecrionienTos (76%)
v Hu3Kuil ypoenb y 1 pecrniongenta (4%).

[To pesynbraram BTOpOil METOAMKN ObLIM BBIABJIEHBI CJEIyIONINE TOKaszarean B mnepsoit
rpylIie HU3Kuil ypoBeHb qudOepeHInpoBaHHOCTH HAOIOIAECTCA Y 4 MTOAPOCTKOB, CPEHUNR YPO-
BeHb - Y 16 MOJIPOCTKOB, a BBICOKHUI ypoBeHD - ¥ 10 MOIPOCTKOB.

Bo Bropoii rpyrime BeicOKuit ypoBeHb JuddepeHITUPOBAHHOCTH HICHTUIHOCTH HaOJIIOTAJICST
y 10 mospocTKOB, cpejinuil ypoBeHb JuddepeHmpoBaHHOCTH - y 13 TOJIPOCTKOB U HU3KWit
ypPOBeHb - y 7 1oJipocTKOB. Kak BWuM, B JIaHHOI TpyIIe OOJIbIee KOJUIECTBO IOIPOCTKOB
MepEKNBAIO KPUIUC UJIEHTUIHOCTH.

st mpoBepKy HaIIeil mepBOil TUIIOTE3BI MBI ITPOBEJIN KOPPETATTMOHHDBIN aHaAN3 JTAHHBIX.
Koppensmuonnstit koaddurnment cocrasui 0.4, T.e HAO/IIOIAETCA CPETHSIA MOJIOKUTETbHAS KOP-
peJIanus Me¥KJIy KOMIIOHEHTaMU UJIEHTHIHOCTUH U OCOOEHHOCTAMU arpeccuu. 1.e mepBas ruro-
Te3a MOJTBEPINIACH YACTUIHO.

Harma BTopas runoresa, KoTopasi 3aKJII0YaJIach B MPEJIIIOI0XKEHUH O TOM, 9TO CYIIECTBYIOT
pa3uaus B MPOSABJIEHUN arpecCHyl y JieTeil W3 IMOJHBIX ceMeil W M3 JeTJIOMOB MOJITBEP/INIACDH
yactnyuHo. [Ipn mccnenoBanmm paznmynii B IPOSABIISIEMOI arpecCuyl y IOJPOCTKOB M3 MOJTHBIX
cemeil U U3 JIETJIOMOB MbI BBISIBUJIM, UTO PA3JINUUs CYIIECTBYIOT, OJIHAKO OHU HADJIIOIAIOTCS HE
BO BCEX KOMIIOHEHTAaX, a JIUITb B HEKOTOPBIX U3 HUX.

UccnenoBanue pazianuunii B ypoBHE JudPEpEHITIPOBAHHOCTH Y JICBYIIEK U HapHeil TaKoro
KOMITOHEHTa MJIeHTUIHOCTH KakK 1 pediekcuBHOe mokaszaso, uTo ¢ pediiekcuBHOE B OOJIbIIIEH
crenern jiudbepeHIupPOBaHO y JeByIeK, Yem y oHoted (21 gesyrika/12 onomeit). T.e nara
TPeThs TUIOTE3a, KOTOPAasl 3aKJII0YaIach B IIPEJIIOJIOKEHUN O TOM, 9TO 4TO «f pediiekcuBHOE»
KaK KOMIIOHEHT UJIEHTUIHOCTU HanOOJIee BHIPAYKEHO Y JIEBYIIIEK, YeM Y TTapHeil 10/ ITBEeP/INIach.

BuiBo/ibI: MIEHTUYIHOCTDL (DOPMUPYETCA BO BCEX dTAllaX PA3BUTHS U€JIOBEKA; B IOJIPOCTKO-
BOM BO3pACTe YeJIOBEK CTAJKUBAETCS C KPU3UCOM WJAEHTUIHOCTH; YCIENTHBIN MU HEYCIEeNTHbIN
BBIXOJ] 13 KPU3UCA OIPEJIeNIgeT NaIbHeillee pa3BUTHE U CTAHOBIEHUE YeJI0BeKa; NIEHTUIHOCTD
He IeJIOCTHAsl CTPYKTypa caMa 10 cebe, a UMeeT PasJImIHble KOMIIOHEHTDI; HICTOYHUKN arpec-
CUBHOCTH CJIEJlyeT UCKATh B JIETCKOM BO3PACTE, UCTOYHUKAMU MOTYT OBITH CeMeiiHble B3anMO-
OTHOIIIEHU, OOIIEHNe CO CBEPCTHUKAMU U MaCC-Me .

CorytacHO HAIITIM UCCJIeJOBaHUSIM, arPECCUBHOCTD Obla Hanbojiee BhIpasKeHa Y IMOIPOCTKOB
13 MOJHBIX CeMeil, 9eM y IMOJIPOCTKOB u3 JeTaoMoB.OIHAKO HE CTOUT 3a0bIBaTh, UTO YacTO B
IIOJIPOCTKOBOM BO3pacTe MPOABIECHNAE arPECCUH ABJISIETCsT CIIOCOOOM CaMOBBIPAYKEHHSI, TIOITOMY
€e OTCYTCTBUE MOYKET FOBOPUTH O HEJIOCTATOYHON CIOCOOHOCTH M BO3MOXKHOCTH CAMOBBIPaZKe-
HU.
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