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В докладе рассматривается влияние различных протекторов на эффективность крио-
консервации микробиоты кишечника человека в жидком азоте. Исследовали криозащит-
ные свойства таких агентов, как ДМСО, глицерин, этиленгликоль и желатин. В ходе экс-
периментальной работы мы выдвинули гипотезу о возможном положительном действии
гелия на выживаемость симбиотических бактериальных сообществ после криоконсерва-
ции в жидком азоте. Предпосылками к изучению влияния газовых криопротекторов, в
частности гелия, на сохранность кишечной микрофлоры после криоконсервации послу-
жили наши исследования на перевиваемых линиях клеток HeLa и L929 [1].

Методом флуоресцентного анализа было показано, что 50±3.0% бактерий, входящих
в состав, остаются жизнеспособными при замораживании в солевом растворе 0.9% NaCl
без использования криопротекторов. Максимальная выживаемость бактерий достигается
под защитой 5% раствора ДМСО - 86±4.0% выживших клеток. При повышении концен-
трации криопротекторов с 5% до 10%, за исключением желатина, достоверно снижалась
жизнеспособность клеток после размораживания. Результаты исследования зависимости
токсичности от концентрации криопротекторов и времени эквилибрации демонстрируют
достоверное снижение процента жизнеспособности бактерий при повышении концентра-
ции ДМСО, глицерина и этиленгликоля с 5 до 10% в условиях эквилибрации вместе с
микроорганизмами при температуре 20∘С [2, 3, 4]. Предложенная нами гипотеза с приме-
нением гелия для защиты микробных клеток, получила подтверждение только по микро-
скопическим исследованиям.

Работа поддержана грантом № 19-34-90187 Российского Фонда Фундаментальных Ис-
следований.
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Рис. 1. Жизнеспособность микробиоты кишечника человека после криоконсервации (темпера-
тура – минус 196∘С, срок хранения – 96 часов) с проникающими и непроникающими криопротек-
торами, приготовленными на основе 0.9% NaCl (n=30). *- достоверность различий жизнеспособ-
ности микробиоты кишечника при использовании ДМСО, глицерина, этиленгликоля, желатина
и ПЭГ в различных концентрациях: 5 и 10% (Р < 0.05), согласно непараметрическому критерию
оценки достоверности результатов Манна-Уитни.
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