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Инфекции мочевыводящих путей (ИМП) являются одними из наиболее частых инфек-
ционных заболеваний. Использование антибиотиков для лечения ИМП приводит к разви-
тию резистентности основных уропатогенов. Антимикробная фотодинамическая инакти-
вация - альтернативный метод воздействия, разрабатываемый для борьбы с патогенными
микроорганизмами устойчивыми к антибиотикам.

Целью работы является оценка эффективности фотодинамической инактивации Escherichia
coli, Proteus mirabilis и Klebsiella pneumoniae при добавлении этанола и неионных детер-
гентов Tween 80 и Triton x100 с использованием Фотодитазина.

Материалы и методы. Фотодинамическое воздействие проводилось на культурах выде-
ленных из камней мочевыводящей системы пациентов. В качестве фотосенсибилизатора
использовался Фотодитазин, (5 мг/мл), для облучения использовали лазер с длиной вол-
ны 650 нм и выходной мощностью 300 мВт. В качестве контроля использовали культуры
бактерий не подвергавшиеся облучению с добавкой и без добавки неионных детергентов
и Фотодитазина.

Свежую суточную культуру, выращенную на питательном бульоне (37 ∘С) разводили
по стандарту мутности МакФарланда 0.5 (1.5×108 КОЕ/мл) в фосфатно-солевом буфере.
Для проведения исследования к разбавленной культуре, добавляли неоинные детергенты
и этанол. Затем в каждый образец добавляли Фотодитазин до концентрации 0.5 мг/мл и
оставляли в темноте на 15 минут. Далее 100 мкл образца помещали в лунки 96-луночного
планшета и облучали до необходимой плотности дозы световой энергии 560 Дж/см2. Сус-
пензию высевали на чашки Петри с питательным агаром и культивировали в термостате
(37 оС, 18 ч). Подсчёт количества колониеобразующих единиц (КОЕ) производился по
фотографиям в программе ImageJ.

В ходе работы установлено, что Tween 80 и Triton x100 усиливали эффективность фото-
динамической инактивации. Использование Triton x100 приводило к гибели безкапсульных
микроорганизмов Escherichia coli и Proteus mirabilis, а также значительно увеличивало эф-
фективность инактивации капсульного уропатогена Klebsiella pneumoniae. Использование
Tween 80 c добавлением 5 об.% этанола приводило к гибели Escherichia coli.
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Рис. 1. Результаты фотодинамической инактивации основных уропатогенов Enterobacteriales
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