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Выяснение механизма действия гормонов на микробные сообщества кожи человека яв-
ляется важным физиологическим и медицинским аспектом. Натрийуретические пептиды
(natriuretic peptides, НУП) - это семейство синтезируемых в организме человека соедине-
ний, отвечающих за регуляцию работы сердечно-сосудистой системы и осморегуляцию [1].
Три основных типа НУП - это предсердный или натрийуретический пептид А-типа (ANP),
натрийуретический пептид В-типа (BNP) и натрийуретический пептид С-типа (CNP).

В этой работе исследовали потенциальное воздействие ANP на моновидовые и бинар-
ные биопленки Staphylococcus epidermidis и Cutibacterium acnes - одних из наиболее распро-
страненных комменсалов кожи человека. В качестве объектов исследования использовали
штаммы S. epidermidis ATCC14990 и C. acnes RT5. Будучи одними из самых многочис-
ленных микроорганизмов микробиоты кожи, они во многом определяют ее состояние и
гомеостаз, находясь в составе мультивидовых биопленок в различных микронишах, таких
как полости желез и волосяных фолликулов.

В ходе работы, было установлено, что ANP действует в основном на биопленки и в
гораздо меньшей степени на планктонные культуры обоих микроорганизмов[2]. Эффект
ANP зависел от концентрации гормона в среде. Кроме того было показано, что ANP в
анаэробных условиях в концентрации 6,5 × 10-10 М действует как регулятор бактериаль-
ного сообщества S. еpidermidis и C. acnes : в присутствии гормона C. acnes рос лучше в
бинарном сообществе с S. еpidermidis, чем в контроле. Таким образом, гормон повышал
конкурентные свойства кутибактерий в отношении стафилококков.

Воздействие ANP на биопленки, по-видимому, является комплексным, направленным
на глобальные процессы роста биопленок, поскольку действие гормона не зависят от типа
поверхности, на которой выращивали биопленки (гидрофобный тефлон или гидрофиль-
ное стекло). Также, по-видимому, ANP потенциально влияет на межклеточную адгезию
(снижение агрегации клеток у S. epidermidis, и увеличение у C. acnes) и образование
матрикса.

Работа выполнена при поддержке гранта РНФ №19-74-10071.
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