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Расстройства аутистического спектра (РАС) - группа психомоторных заболеваний, ко-
торые активно изучаются в настоящее время ввиду их частой встречаемости. Для моде-
лирования симптоматики РАС на животных широко используется модель пренатального
введения вальпроевой кислоты (ВПК), при которой самке крысы вводится ВПК в дозе 600
мг/кг в определенный день беременности. Данная модель хорошо соответствует особенно-
стям аутистической патологии [3], однако наблюдается высокая смертность новорожден-
ных крысят. Ранее уже было показано, что модель постнатального введения небольших доз
ВПК воспроизводит нарушение ориентировочно-исследовательского поведения и тревож-
ности, характерные для симптоматики РАС [1]. Однако социальное поведение животных
в этой модели не изучалось, тогда как РАС характеризуются нарушениями социального
взаимодействия.

Целью данной работы было оценить социальные реакции белых крыс и особенности
поведения разных полов в ситуации повторного постнатального введения высокой дозы
ВПК, так как известно, что частота встречаемости РАС зависит от пола [3].

Для создания симптоматики РАС проводились инъекции ВПК новорожденным крыся-
там (в/б, в дозе 150 мг/кг, ежедневно с 6 по 12 ПНД - постнатальные дни). Контрольные
животные получали эквивалентный объем растворителя в те же сроки. Оценка влияния
ВПК на социальное поведение проводилась с помощью батареи тестов, в числе которых
«Взаимодействие с матерью/незнакомой самкой» (24 ПНД), «Взаимодействие с сибсом»
(29 ПНД), «Игровое поведение» (42 ПНД).

Показано, что при выборе между матерью и незнакомой самкой у подопытной группы
был снижен интерес к чужой самке, причем только у самцов. В случае выбора между
сибсом и не сибсом у крысят, получавших ВПК, отмечена тенденция снижения интереса
к незнакомому животному. В тесте «Игровое поведение» у подопытных крысят (только у
самцов) снижен интерес к незнакомому животному, а также снижен уровень агрессии.

Таким образом, в изучаемой нами модели наблюдаются изменения социальных реак-
ций животных, получавших инъекции ВПК, сходные с изменениями поведения у лиц с
диагнозом РАС. Аналогичные эффекты зарегистрированы и при использовании прена-
тального введения высокой дозы ВПК [2]. При этом наблюдаемые изменения социального
поведения также зависят от пола.
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