Антибактериальные свойства капсулированных масел лаванды
Алиева Ш.Р.,1,2 Мухидинов З.К.2, Усмонова С.Р.2
1Научно-исследовательский центр экологии и окружающей среды Центральной Азии (Душанбе), Душанбе, Таджикистан
2Институт химии им В.Н. Никитина Национальной Aкадемии наук Таджикистана, Душанбе, Таджикистан
E-mail: sh_bonu_95@mail.ru 
Эфирные масла - это жидкие экстракты ароматических растений, которые находят широкое применение в различных отраслях промышленности. Применение эфирных масел в качестве противомикробных, противоопухолевых, противовоспалительных и противовирусных средств связано, в частности, с их эффективными действиями против патогеннов [1].

Было обнаружено, что масло лаванды активно против многих видов бактерий и грибов [2]. Также было высказано предположение, что эфирные масла, в том числе лавандовые, могут быть полезны при лечении бактериальных инфекций, устойчивых к антибиотикам [3].
В данной работе микрокапсулированные масло лаванды (LO) в эмульсионной системе масло в воде стабилизированными комплексом концентрата лактоглобулинов и пектина (LO-P-LgС). Микрокапсулы LO-P-LgС получали гомогенизацией 5 мл концентрата масла лаванды с 4 мл дистиллированной воды при 15000 об/мин в течение 3 мин и температуре 60°С на высокоскоростном гомогенизаторе IKA T-25. Затем, медленно добавили 5 мл LgС с концентрацией 0,68 моль/л и гомогенизировали ещё 15 мин. В полученную эмульсию, не прекращая перемешивания, добавляли соответствующий объём водного раствора пектина. Перемешивание продолжали ещё в течении 10 мин, при скорости 12000 об/мин. pH полученной эмульсии составил 3,62.

Бактерицидные свойства микрокапсул лаванды в срвнение с маслой лаваноды испытывали на пяти микробных представителях: Staph. Epidermidis; Staph. Aureus; E.coli; Klebsiella; дрожжевые грибы. Бактерицидные свойства изучали путем измерения зоны задержки роста микробов в мм. Наличие роста вокруг препарата говорит об устойчивости данного микроба к препарату (табл. 1).
Таблица 1. Изучение бактерицидных свойств микрокапсул лаванды:

	Наименование препарата
	Зона задержки роста микробов в мм.

	
	Staph. Epidermidis
	Staph. Aureus
	E.coli


	Klebsiella
	Дрожжевые грибы

	LO-P-LgС
	11
	7
	10
	13
	16

	LO
	12
	8
	11
	7
	15


Согласно данным таблицы 1 микрокапсулированные масло лаванды оказывает бактерицидные свойства на микроорганизмы: Klebsiella, Staph. Epidermidis также как и само масло. Штаммы дрожжевых грибов оказались чувствительными к LO-P-Lg. Таким образом, данное исследование показало, что масло лаванды в капсулированной форме обладает антибактериальными/антимикробными свойствами. Многокомпонентный характер эфирных масел может уменьшить вероятность формирования устойчивости к антибиотикам микроорганизмов как в монотерапии, так и в комплексном лечении инфекций.
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