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Разработка методов создания упорядоченных покрытий из одномерных органических полупроводников (нанопроводов) представляет собой одну из актуальных проблем органической электроники, решение которой позволит интегрировать органические проводники в реально работающие устройства с планарной архитектурой. Решение этой задачи возможно с помощью ароматических соединений, которые могут собираться в протяженные агрегаты за счет π-π стекинга. Среди таких соединений фталоцианины являются одними из наиболее перспективных для создания органических нанопроводов. Они обладают обширной сопряженной электронной системой, обеспечивающей возможность эффективного переноса заряда, термической и химической стабильностью, а также возможностью тонко настраивать  их физико-химические свойства за счет модифицирования структуры.
В данной работе продемонстрирована возможность организации одномерных супрамолекулярных агрегатов из двухпалубного тетра-(15-краун-5)-замещенного фталоцианината лютеция (Lu(PcCr4)2) в упорядоченные ультратонкие пленки с помощью технологии Ленгмюра-Блоджетт за счет добавления трет-бутиламина при синтезе супрамолекулярных агрегатов. Для получения нанопроводов использовали простую методику – к смеси Lu(PcCr4)2 и трет-бутиламина добавляли тетрафенилборат калия. 
В такой системе происходит самопроизвольная координация краун-эфирных групп соседних молекул Lu(PcCr4)2 ионами калия, в результате чего формируются протяженные одномерные агрегаты. Полученные нанопровода организовывали в монослои на поверхности жидкости и переносили на твердые подложки по технологии Ленгмюра-Блоджетт. По данным атомно-силовой микроскопии введение ПАВ не только способствует растеканию гидрофобных агрегатов по поверхности водной субфазы с образованием упорядоченных ультратонких слоев, но и позволяет контролировать размер агрегатов, варьируя соотношения фталоцианината и трет-бутиламина в системе. (Рис.1) С увеличением доли ПАВ размер агрегатов возрастает, в то время как морфология пленок изменяется от нитевидной непрерывной структуры до отдельных нанопроводов, иммобилизированных в слое ПАВ. 
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Рис. 1 Атомно-силовое изображение монослоя нанопроводов на основе Lu(PcCr4)2 и схематическое изображение структуры нанопровода.

Предложенная стратегия может быть использована для получения упорядоченных покрытий из одномерных агрегатов на основе других классов органических соединений, обладающих полупроводниковыми свойствами.
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