Липофильные кислоты родиолы розовой
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Родио́ла ро́зовая (лат. Rhodíola rósea) — многолетнее травянистое растение семейства толстянковые (Crassulaceae), известное также под названиями золото́й ко́рень, ро́зовый ко́рень.. Растение включено в официальную фармакопею благодаря широкому спектру биологической активности. Экстракты золото́го ко́рня являются мощным адаптогеном, стимулятором физической и умственной активности из-за высокого содержания тирозола, салидрозида и розавина. Препараты родиолы оказывают также нейропротекторное, кардиопротекторное, антидепрессивное, нейролептическое, ноотропное действие. Экстракты и настойки родиолы розовой повышают устойчивость организма к инфекциям, рентгеновскому и ионизирующему облучению, токсическим веществам. Корневища используют при лечении сердечно-сосудистых, желудочно-кишечных, кожных заболеваний, туберкулеза легких, переломов костей, как жаропонижающее, общеукрепляющее. Они содержат также родиолозид, эфирные масла, дубильные вещества, антрагликозиды, яблочную, янтарную, щавелевую кислоты, лактоны, β-ситостерин, даукостерин, флавонолы гиперозид, кверцетин, изокверцетин, кемпферол, углеводы, липиды. Липофильные компоненты мало изучены, несмотря на доказанную биоактивность тритерпеноидов, стеринов, алифатических соединений [1].
Используя метил-трет-бутиловый эфир (МТБЭ) в качестве экстрагента, мы получили концентрат липофильных веществ. Для анализа экстракт разделили на кислые компоненты и неомыляемые вещества путем экстракции свободных кислот (FA) при помощи 2%-ного раствора щелочи едкого натра и последующего гидролиза полученного остатка 15%-ным водно-спиртовым раствором едкого кали аналогично [2]. Анализ FA и связанных кислот (BA) проводили при помощи ГХ-МС сравнением с базой данных в виде метиловых эфиров [2]. В результате идентифицированы алифатические кислоты с длиной цепи от 12 до 30 атомов углерода, преимущественно четные. Основные компоненты – пальмитиновая, линолевая, линоленовая, олеиновая кислоты, составляющие в сумме до 70% кислот. Около 17% приходится на насыщенные четные кислоты С20-С30. Значительную часть фракции FA составляют фенолкарбоновые кислоты, помимо обнаруженной ранее кофейной кислоты [1], идентифицированы анисовая и вератровая. В небольших количествах присутствуют конъюгированная линоленовая и пальмитолеиновая кислоты, а также бетулоновая, обладающие широким спектром активности [3-4]. Большинство компонентов выявлены в R. rósea впервые.
Работа выполнена при финансировании гранта РФФИ 20-54-44016.
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