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В настоящее время наблюдается дефицит научных трудов, посвященных исследованию
проблем репрезентации в СМИ жизни людей с ограниченными возможностями здоровья
(ОВЗ). По данным Министерства труда и социальной защиты на 1 января 2020 г., в Рос-
сийской Федерации зарегистрировано более 12,1 млн инвалидов, что составляет около 9%
населения страны. Среди них - 5,2 млн мужчин, 6,9 млн женщин и около 700 тысяч детей.
[1]

Как показывают результаты социологических опросов, общество осведомлено о про-
блемах инвалидности. Так, четверо из десяти опрошенных россиян (46%) в той или иной
степени имеют представление о проблемах инвалидов. 7% опрошенных сами являются
инвалидами, 37% имеют родственников и друзей с инвалидностью, 2% россиян работают
в сфере, связанной с помощью инвалидам. 30% опрошенных не имеют знакомых людей
с инвалидностью, но осведомлены о проблеме [2]. Однако несмотря на успехи, достигну-
тые за последние два десятилетия, равноправная интеграция людей с инвалидностью в
российском обществе продолжает оставаться актуальной повесткой социальной политики
Российской Федерации.

В связи с этим улучшение положения людей с инвалидностью представляется важ-
ной задачей для СМИ, призванных сформировать позитивное восприятие инвалидности в
медиадискурсе общественности и подготовить информационное поле для благоприятной
социокультурной адаптации людей с ОВЗ [3].

В рамках данного исследования автором изучены журналистские публикации в рос-
сийских СМИ и интернет-изданиях: «ТАСС», «Милосердие. Ru», «MeduzaCare», «Life.ru»,
«Собака.ru». Для подготовки теоретического обоснования проблематики и актуальности
исследования использовалась научная статья Н. А. Мазуниной «Современные российские
СМИ как инструмент отражения процесса социальной интеграции лиц с ограниченны-
ми возможностями здоровья». Эмпирической базой послужил контент, размещенный на
сайтах АНО «Квартал Луи» и «Кино без барьеров». Источникам статистическим дан-
ных выступили сайт Министерства труда и исследование, проведенное Аналитическим
центром НАФИ.

Проведенный контент-анализ публикаций ТАСС показал, что социально активные лю-
ди с инвалидностью стремятся добиться равноправного положения в обществе [4]. Осо-
знавая свои затруднения, в определенной степени ограничивающие их деятельность, они
пытаются не акцентировать внимания окружающих на физическом состоянии здоровья,
но борются за создание безбарьерных условий и уважительного, недискриминационно-
го отношения к людям с ОВЗ. И что примечательно, достигают значительных успехов в
творчестве, научной и общественной деятельности. Доказательством служит их активная
и полноценная жизнь, наличие досуга, хобби, профессии.
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Далее в ходе исследования были рассмотрены истории преодоления инвалидов, кото-
рые строят карьеру» [5]. Как можно убедиться, наличие инвалидности не является аб-
солютной преградой на пути к профессиональным достижениям. Более того, это часто
мотивирует людей с ОВЗ прилагать дополнительные усилия, чтобы добиться успехов в
карьере, что подтверждают примеры героев публикации, которые смогли успешно адапти-
роваться к рабочему процессу, продолжают успешно заниматься своей профессиональной
деятельностью.

Следует отметить, что важное значение также имеет отношение общественных инсти-
тутов, работодателей к проблеме профессиональной самореализации людей с инвалидно-
стью. В настоящее время некоторыми НКО создаются специальные условия, позволяю-
щих инвалидам эффективно трудится наравне с другими сотрудниками. Характерные
инклюзивные практики реализует АНО «Квартал Луи», что отражено в многочисленных
публикациях СМИ [6].

К сожалению, людям с ОВЗ до сих пор приходится сталкиваться с дискриминацией при
поиске работы, и удовлетворении своих бытовых потребностей, а также в процессе комму-
никации, что наглядно проиллюстрировано в статьях, опубликованных на православном
портале Милосердие.ru [7] и Meduza.Care [8]. Данный факт свидетельствует о преоблада-
нии стереотипов в отношении инвалидов и их негативном восприятии инвалидности как
ограничивающего фактора, о чем также говорится материалах интернет-журнала «Соба-
ка.ру» [9].

Вместе с тем, существует немало кейсов, когда люди с инвалидностью не просто преодо-
левали сложившиеся стереотипы, но и кардинально трансформировали сознание социума,
добиваясь признания в различных сферах деятельности, вопреки различным барьерам на
пути к самореализации. Особенно ярко это описано в публикации «Люди с безграничными
возможностями. По следам «Евровидения»: самые знаменитые инвалиды в масс-культу-
ре» на портале «Лента.ру», которая рассказывает о достижениях инвалидов в творчестве
и искусстве. [10] Весомый вклад в популяризацию инклюзии вносит и современный ки-
нематограф. Так, в рамках международного фестиваля кино об людях с ОВЗ «Кино без
барьеров» к позитивному восприятию инвалидности ежегодно приобщается 20 000 зри-
телей, а всего за 20 лет существования этого проекта показали более 800 фильмов из 56
стран мира, открывающих новый взгляд на привычные мировоззренческие установки. [11]
Примечательно, что, используя современные технологии, люди с инвалидностью тоже пе-
ресматривают свои ориентиры, обретают новый досуг, раскрывают свои таланты, о чем
пишет интернет-газета «Лента.ру [12].
Резюмируя, можно констатировать возрастающую роль СМИ в формировании медиадис-
курса инвалидности, их благотворное воздействие на популяризацию инклюзивных прак-
тик. Привлекая внимания общественности к актуальным проблемам инвалидов, масс-ме-
диа создают необходимые условия, стимулирующие совершенствовать качество методик
социальной адаптации людей с ОВЗ и обеспечивать их полноценную интеграцию в граж-
данское общество России.
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