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B nare BpeMs BaXKHYIO pOJIb IPU BOCIPUATHE UH(MOPMAIH OOIIECTBOM UT'PAET MYJIbTHME-
jna: B XXI Beke, BeKe TEXHOJIOTHI, Y€I0BEYECTBO HAYUIMUJIOCH 00padaThiBaTh OI'POMHOE KOJIU-
1eCcTBO MH(MOPMAIINHU IOCPEJICTBOM aHUMaIuil, oTon3o0parkeHnii, BUAEO U TEKCTA.

loBopst 06 nH(OIrpadukax, CTOUT cKa3aTb, YTO 9TO WHHOBAIMOHHAs rpadudecKas TEXHO-
JIorusi, 00beINHAIONAsT N300PaskeHnsl, TeKCT, UKOHKH. JTO CXeMbl JIjIsI 00Jiee HAIJISIHOTO BU-
3yaJIbHOT'O TIpeJICTaB/IeHUS NH(MOPMAIIMY, IIPe/IHA3HAYEHHBIE JIJIsT BOCIPUATHUS IIOJTydaTe/IeM CO-
JiepzKaTebHoro acrnekTa nndorpaduku. [Ipn nzydenun Koumenra Ha MarepuaJe nHdorpadpuk
11e/1eCO00PA3HBIM BUJIUTCA COCTABUTDH IIPEJCTABICHNE HE TOJIBKO O S3bIKOBOI pelpe3eHTallnN
KOHIIenTa (BepOaIm3alus), HO U O 3HAKOBO-OOPA3HOM €ro 0TOOpayKeHUH (CeMHOTHYIECKUil ac-
IIEKT).

Hesbio mannoro uccienoBanus spjsercsa mojaenuposanue Kourenta COVID-19, dyukimo-
HUPYIOIIEro B MeIUIIMHCKOM JUCKYpCe, a aHa 3 BepOaJn3aIu JJaHHOTO KOHIIENTa, IIPeICTaeT
Kak asza / sran mnpejnepeBoueckoro anannsa ucxognoro rekcra (MUT) undorpaduk. [Tpu
BBITIOJTHEHUY HACTOSAIIEN pabOThl ObLIM MCIIOJIB30BAHBI CJIELYIONTNE METO/bI: KOIHUTUBHO-THC-
KYPCHUBHBIN aHa/ M3, MeTo ] (hpeiiMOBOrO MOJIECIMPOBAHUS, CEMAaHTUIECKU, TeDUHUITNOHHDBINA 1
CEMHOTHUYIECKUil BUJIbI aHa/M3a. MaTtepuaaioM HCCeI0BaHusS TOCTY KU 5D nHMorpaduku Ha
HCIIAHCKOM $I3bIKE O HOBOM KOPOHABUPYCHON MHQEKINU, O CUMIITOMAaX, O Mepax IPeI0CTOPOK-
HOCTHU, O Y€JIOBEYECKOM TeJjie, O CTPYKType BUPYCA U €0 JIUArHOCTHUKE.

HenTpanabable TOHATAA JAHHOW PabOTHI - KOHIENT U MeJIUIUHCKU quckypc. KonrmenTt pac-
CMATPUBAETCA KAaK OCHOBHAS KATErOPHs B HAYYHO JIMHIBUCTUYIECCKOM OIUCAHUN SI3BIKOBOTO OT-
pa2KC€HusA MHUPa. CK.Ha,Z[I)IBaHCb Ha OCHOBE€ KYJIBTYPHOTI'O U JIMIHOI'O OIIbITa, KOHIIEIITHI ABJIAIOTCHA
JIYXOBHBIM HACJIEINEM B CO3HAHUHU HAPOA, PE3Y/IBTATOM MTO3HAHUS OKPYZKAIOIIEr0 MUPa, OTPa-
JKAIOIIUM SI3BIKOBYIO KAPTUHY M HAIIMOHAJIBHBIH MerTamureT 2. Tlox MeauuHCKIM JUCKY PCOM
MMOHUMAETCs TIPEUMYIIECTBEHHO CIENNaIn3upOBaHHAs PA3HOBHUIHOCTD OOIIEHUS MEXKLY JIFO/Ih-
MM, KOTOPbIE MOI'YT He 3HaTh JPYT Jpyra, HO JOJKHBI OOIIAThCA B CTPOIOM COOTBETCTBUU C
BaKOHAMU U OOIIENPUHSITHIMA HOPMAMH JIAHHOIO UHCTUTYIMOHAJIBHOTO Juckypca. Crenudu-
Ka MEJUIIMHCKOI'O JUCKYPCa paCKPbIBaCTCA B THUIIE OIIPpEIAECJICHHOI'O O6H.[eCTBeHHOFO NHCTUTYyTa,
KOTODBIl B SI3BIKOBOM CO3HAHWHU 00IecTBa 0OOOIIEH KIIIOUEBBIM KOHIENTOM «310poBbe» [1].

Obpartenne K MeToy (DPEMOBOrO MOJIETUPOBAHUSA B PyCJie KOIHUTHBHO-IMCKYPCUBHOTO
[I0JIX0/Ia Ha Talle IPeIIepPeBOIIEeCKOTr0 aHaIn3a MO3BOJIMIO co31aTh (hpeiim Kourenta COVID-
19. ®peiim kounenra COVID-19 6bL1 pasaeeH Ha YeThIpe CJIOTA:

1. sintomatologia / cummrTomaTnka,;

2. estructura y diagnéstico / cTpyKTypa U JUArHOCTUKA;

3. cuerpo humano / wesoBedeckoe TeJ1o (YeIOBEUCCKUI OPraHu3M );

4. prevencién / npejporspartenue (ipoduiakTuKa).

Cuor sintomatologia / cumnromarnka OBLT pa3Jie/ieH HA TPU MOJCTIOTa - sintomas leves /
JIETKIE CUMIITOMBI, sintomas graves / Tsi?KeJible CHMIITOMBI, sintomas neurolégicos / HeBpoJio-
rUYecKne CHMITOMBI, CI0T estructura y diagndstico / cTpyKTypa u auarHocTuka ObLT pasJiesieH
Ha deTbIpe mozciaoTa - métodos de transmisién / myTu mepeaun, tipos de proteinas / Bubl
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nporenHa, otros componentes del virus / apyrume wactu Bupyca u diagnosis / amarsocTuka;
Tperuii cyior prevencién / npeporspaiienne (npoduiakTrKa) ObLT pas3jiesieH Ha TPH TOJCI0Ta
- medidas individuales / napuBumyasbabie Mepsl, articulos de higiene / rurmennveckue cpej-
crBa u medidas profildcticas / npodunakTuaeckne Mepsbl; HOCHEIHUIT CJIOT cuerpo humano /
JeI0BeYeCKOe TeJIo (UeI0BeYecKuil opranm3M) ObLT pa3/eJieH Ha YeThipe IOJICA0Ta - Grganos /
opranbl, anatomia / amaromus, fluidos / xuakocrs (durronasr) u moléculas / MoseKysbL.

HekoTopble mo/7ICOTHI PACTIAIAIOTCs Ha MOJICIOTHI HUYKHErO YPOBHS: MOJIC/IOT sintomas neuroldgico
/ HEBPOJIOIMYIECKUe CUMIITOMBI ObLII Pa3JiesieH Ha eIlé Tpu mojcoTa - alteraciones SNP (sistema
nervioso periférico) / napyienus nepudepudeckoit HepBHoit cucremsl, alteraciones SNC (sistema
nervioso central) / HapyIIeHUs IIEHTPAILHON HEPBHOI cHcTeMbl U otras alteraciones / apyrue
Hapymenusi; noacaor medidas profildcticas / npoduiakTudeckne Mepbl ObLT pa3jieieH Ha erne
JBa mojicsora - partes de la mascarilla / wactu macku u tipos de mascarillas / BugbI Macok.

B xo/1e ceMaHTHYIECKOT0 aHAIN3a JIEKCEM OBLIN BBIABJIEHDI IPEOOJIaIAIONINe THITHI CEMAHTH-
YECKOW CBSI3M MEXK/Ty A3bIKOBbIME peasm3anusamu Kourenta COVID-19 - cunonnmust, comosio-
JKEHHOCTh, OTHOIIIEHUS] YaCTh-11€JI0€, U AHTOHUMUSI.

Taxum obpazom, KorauTuBHOE MOjenupoBanue konrenrta COVID-19 mnpencrasisier coboit
peIepeBoIIecKuil aHam3 HHPOTpapUK HA MEIUIMHCKYI0 TEMATHKY C IEIbI0 UX TOCTIe Y0~
IIEro TIepeBojia Ha PYCCKUil SI3bIK.
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Nnmocrparun
-[ Sintomatologia — Estructura y diagnéstico —‘ Cuerpo humano —1 Prevencion
[~ Sintomas leves [— Métodos de transmisidn —‘ Organos —| Medidas individuales
L |
= Tos seca +  Secrecion nasal * Via aérea = Rifiones = Lavado de manos
* Escalofrios * Cansancio = Contacto personal = Pulmones = Evitar viaja
« Fiebreelevada = Fatign + Animales silvestres - Estémago = Evitar contacto con
- Dalordecabeza » Diamca infectados - Oro-faringea personas cafermas
* Dolor de garganta *  Vomito *  Objetos contaminados 0 Fo_;n_sn_am«s « No tocarse la cara
» Malestar general »  Rinorrea n 4 ,_{ Anatomia » No consumir comida
« Taquipnen Tipos de proteinas eruda
I~ Sintomas graves *  Proteim § = Cabeza * Quedarse en casa
Proteina E = Cam * Beberagua
+ Neumonia +  Proteina M Naniz + No awtomedicarse
i s +  ProtclmN i e + Alettar y luego consultar
resgiratiris sl o = Ojes a un médico
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+  Imsubiciencia renal ~
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Sistena nervioso periférico) + Tati Sai + Agua
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+ Anosmia +  Antigenos
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nervioso central) Partes de la mascarilla \ i Medidas profilicticas
+ Cefalea : ) . lla quirGrey ’
+ Alteracién de la conciencia © Vilvula exhal % Hrirgica * Ventilar los cuartos
: 1 *  Filtro de aire * Mascarilla de tela + Mantenér limpios los
Otras alteraciones | — * Banda de aluminio + FFP1 objetos v las superficies
« FFP2
Alteraciones cardiovasculares . FEP3
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