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В настоящем исследовании[1] представлены результаты анализа показателей ОПЗЖ
(ожидаемой продолжительности здоровой жизни) в России в 2019 году. Для этого по-
строены таблицы смертности с использованием информации о здоровье, разработанные
Б. Сандерсом и Д. Салливаном[2],[3] среди мужчин и женщин раздельно.[4]

Источник информации о смертности в России - База Данных Российской Экономи-
ческой Школы (далее - БД РЭШ), содержащая возрастные коэффициенты смертности,
рассчитанные на данных Росстата о распределении смертей (числитель) и населения (зна-
менатель) по 5-летним возрастным интервалам.[5]

Для оценки статуса здоровья использованы показатели распространенности плохого
здоровья по самооценке и распространенности инвалидности.[6],[7]

Результаты построения таблиц ОПЗЖ приведены на рисунке 1.

Рис. 1. Ожидаемая продолжительность жизни и ожидаемая продолжитель-
ность здоровой жизни (при хорошем, или среднем, здоровье в целом, или,
свободная от инвалидности) в точном возрасте 20 исполнившихся лет, кол-во
лет

Источники: БД РЭШ и RLMS-HSE, r28

В результате, продемонстрировано, что, несмотря на сохранение большого разрыва в
ОПЖ между женщинами и мужчинами, отставание мужчин по ОПЗЖ остается мень-
шим, сем по ОПЖ, причем, это касается ОПЗЖ, измеренной, как, опираясь на показа-
тель распространенности плохого здоровья в целом, так, и, распространенности группы
инвалидности.
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[6] «Российский мониторинг экономического положения и здоровья населения НИУ-

ВШЭ (RLMS-HSE)», проводимый Национальным исследовательским университетом "Выс-
шая школа экономики" и ООО «Демоскоп» при участии Центра народонаселения Уни-
верситета Северной Каролины в Чапел Хилле и Института социологии Федерального
государственного бюджетного учреждения науки Федерального научно-исследователь-
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nc.edu/projects/rlmsи http://www.hse.ru/rlmshttp://www.hse.ru/rlms)».

[7] В исследовании использованы индивидуальные данные, полная выборка, N = 18061
респондент.
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Рис. 1. Рис. 1. Ожидаемая продолжительность жизни и ожидаемая продолжительность здо-
ровой жизни (при хорошем, или среднем, здоровье в целом, или, свободная от инвалидности) в
точном возрасте 20 исполнившихся лет, кол-во лет Источники: БД РЭШ и RLMS-HSE, r28
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