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CoBpeMeHHbIe JIOMKOJBHUKHI ABJIAIOTCS AKTUBHBIME [T0JIH30BATE/ISIMU (D POBLIX YCTPOICTB
(masee - I1Y) u mpoBosT mepejt SKpaHaMu OKOJIO 3 9acoB B JieHb [8]. Vcnonbzosanue 11V sis-
JIFETCS BaXKHOI YaCTBhIO COIUAN3AIMNA COBPEMEHHbIX JleTeil [2] u Bimger Ha ux pasBuTue, B
JaCcTHOCTH Ha perynstoprble dyukimn (mpamee - PD) [3; 4; 5; 6; 7; 9; 10| dbopmupoBanme Ko-
TOPBIX SIBJISIETCs OJJHUM U3 KJIIOUEBBIX JOCTUKEHUIl B cTapiieM JIOMKoJIbHOM Bo3pacre [1].Bo-
BJICYEHHOCTD JIOMIKOJIbHUKOB B IU(PPOBbIE aKTUBHOCTUA U 3HAYUMOCTD 3TOTO BO3PACTa C TOUYKH
3penus pazpuTud PO ompese/idioT aKTyaJbHOCTh U3YYeHUsT B3aMMOCBA3M UCIOIb30BaHuA [[Y
u pazsutusg PP y cOBpeMEHHBIX JIONIKOJILHUKOB.

g m3ydeHns TOro, KK CBA3aHbl Y MOCKOBCKUX JIONTKOJIbHUKOB OCOOEHHOCTU UCIIO/IH30BaA~
nug Y u pazsutne PO namu ObLIO TPOBEJIEHO UCC/IEIOBAHNE OCOOCHHOCTEN HMCIIO/IH30BAHMA
JorkoibHUKaMu 1Y u uccneioBanme ypoBHs pa3sutus komroneHToB P®. Bribopky mcciieno-
Bauusi cocraBuiu 417 mereit (202 manbuuka u 215 geBouek) B Bozpacre 6-7 JieT, MOCEIABIINX
[IO/ICOTOBUTEIbHBIE TPYIIIBI JIETCKUX caJioB B I. MockBe. [l u3ydenus: Toro, Kak 4acTo, JiJisi
Yero U B KAKOM KOHTEKCTE JeTU Mojb3yioTcs 1LY, OblI0 cocTaB/ieHO MOTyCTPYKTYPUPOBAHHOE
MHTEPBBIO, cocTosIee n3 9 Borrpocos. s quarnoctukn ypoBHs passutug PO ucrob30Bainch
cyOTecThl HeMPOIICUXOJIOrnIecKoro nuaraoctundeckoro Komitekca NEPSY-II: cybrect «IloBTo-
penue mpejiozkennii> («Sentences Repetition») — Jyisi omeHKH ciayxoBoit paboueii mamsTu,
cybrect «Ilamsars na koncrpyuposanue» («Memory for Designs») — mjis OlEHKEH 3pUTE/Ib-
HO-IIPOCTPAHCTBEHHOIT paboueil namsaru, cyorect « Topmoxkenues («Inhibition») - mis onenku
CJIEPKUBAIOIIETO KOHTPOJIS, a TakxKe MeTonKa «CoOpTUpOoBKa KapT 10 U3MEHSIEMOMY MPU3HA-
Ky» («Dimensional Change Card Sort») - /1151 OIEHKH KOTHUTHBHON IIOKOCTH.

Ha ocroBe 0TBeTOB JieTeil Ha BOIIPOCHI HHTEPBBIO 0 criocobax ucnosb3osanust LY (« /s gero
HYKHBI TIJIAHIIET, TejedOoH, KOMIbIOTEP?», « T0O ThI 0OBIYHO Je/Iaelhb PU IIOMOIIN TIJIAHITIETa,
tesiechoHa, KoMIbioTepa?» ), BBIOOPKA MOJIEJIUIACh HA JIBE IPYIIIbI 110 MPUHIUILY KYJIbTYPHOIO
n HATypaJbHOro ucnoiab3oBanus LY. K «KyjJIbTypHOMY HCHOJIB30BAHUIO», TO €CTh HCIIOJIb30-
BaHuio L[V Kak ICHXOJIOrHYeCKOro CpeJicTBA ObLIM OTHECEHbI CJIEIYIONINEe KATerOPUU OTBETOB:
«ITOUCK UHMOPMAIUN», «ITPOCTYIIUBAHAE MY3BIKH», «(DOTO- U BUJIEOCHEMKA», «IIPOCMOTP Po-
Torpaduii», «obpasoBaHue», «PUCOBAHKUE», «OPUEHTUPOBKA» («CMOTDETH BPEMsi», «CTaBUTH Oy-
JIIBHUK», «CMOTPETh JOPOTY 0 HABUTATOPY», «BKJIIOYATH CEKYHJIOMEDP» ). A K «HATYpaIbHO-
My» ucoJib3oBanuio 1Y, To ecTh Kak K criocody pasBiiedeHus ObLIN OTHECEHBI OTBETHI KaTe-
ropuil «urpay, «IIPoCMOTP MYJIbTMUILMOBY, «IIPOCMOTD BUjie0». JleTn, KOTOpble UCIOIB3YIOT
LY ToBKO KaK MCUXOJIOTHYECKOE CPEJICTBO, UMEIOT CTATUCTUYIECKU 3HATMMO 00JIee BHICOKUE pe-
3yJILTATHI B CyOTECTe, OIEHUBAIOIIEM YPOBEHb PA3BUTUsI BepbaIbHO pabodeil mamsaru (Sentence
Repetition) u Jrydrie BBIIOIHSIOT 3a/IaHus Ha HasbiBaHue B cyOTecte Inhibition, yem mertu, xo-
Topbie ucrosb3yor LY 1 Kak cpeicTBo, u jijist pa3siedeHuii (J1jis Urphbl, IPOCMOTPA MYJIBTUKOB
u Bujieo). [lo orBeram Ha Bompoc o jobumoM Brjie estesbHocTr pu omoru 1Y («Kakoe TBoe
camoe JTIIOOMMOe 3aHsITHe Ha IIaHIere, TejaedoHe, KOMIbIOTEpe?» ) TaK»Ke BBIJEIEHO JBe IPyIl-
b1 JIeTell: Te, KOTOPbIe Ha3BAJIM B KA9eCTBE JTIOOMMOT0 3aHATHS aKTUBHOCTH U3 Kareropuu «L[Y
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KaK TICUXOJIOTHYECKOE CPEJICTBOY, U T€, KTO HA3BAJIM aKTUBHOCTH, IIPU KOTOpbiX LIV BhICTYIIAET
B POJIN CPEJICTBA JIJIsl pa3BjiedeHus (UIPbI, IPOCMOTP MYJIBTHKOB U BUJe0). B mepBoii rpyrmie
JIETU COBEPIINJIN CTATUCTUYIECKN 3HAYMMO MEHbIIIEe OINOOK B 3a/IaHUK Ha Ha3bIBAaHUE CTPEJIOK B
cyborecte Inhibition, a Tak:ke MeHbIIIE CAMOCTOSATETHHO UCIIPABIECHHBIX OMMMOOK Ha MPOTAXKEHNN
Bcero cyorecra. VMTak, aHanns pasjanyauil Mexk 1y I'PyIIaMy I0Ka3aJ, IYTo uciojb3opanue [V
KaK CPeJICTBA 3HAYNMO CBS3aHO C 0OOJiee BBICOKUME ToKazaTeasmu pa3sutus PO mereit.

[Tosryuennble HaMU JIAHHBIE TIO3BOJIAIOT TOBOPUTH, YTO JOMIKOJBHUKH, aKTUBHOCTb KOTOPBIX
rpu nomornu LY mpenMyIinecTBeHHO CBsI3aHa ¢ PA3BICICHUSIMI (UIPAME U TPOCMOTPOM MYJIbT-
buIbMOB U BUJIEO), B MEHbIIElH CTEIeHN BKJIIOUEHbI B ODIIEHNE ¢ B3POCJbIMUA. B TO BpeMsi Kak
ucrnob3oBanue Y Kak MCHXOJIOITYECKOr0 Cpe/iCTBa TpeOyeT Y9acThsd CO CTOPOHBI B3POCJIBIX,
B€/Ib IMEHHO B3POC/IbIE B IIPOIIECCE XKIUBOTO ODITIEHUST TIOKA3BIBAIOT PEOCHKY pa3/TMIHbIe BAPUAH-
ThI KyJIbTypHOro B3anmojieiictBus ¢ LIV, Takum oOpa3omM, MOXKHO MIPEIIOJIOKUTE, YTO UMEHHO
Os1arotapst OOIIEHUIO CO B3POCJIBIM B IIpOIecce UCIoib3oBanusd 1Y u Oarojgapss KOHTPOJIIO 3a
ucrtob3oBaHueM LY co cTOpoHBI B3POC/BIX, JAETH, KOTOPBIe uctoab3yoT LYV Kak mcuxosoru-
“YeCKOe CPEJICTBO, MMEIOT OoJjiee BBICOKMIT ypoBeHb pa3Butus PD.

Uccnenosanue Boimosineno npu nojiep:kke POOU, rpant 19-29-14088 mk.
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