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[Tcuxosornyeckue OCOGEHHOCTH IIPEJICTABICHUH O CYACThe y CTYIEHTOB I'yMAHUTAPHBIX U
TEXHUIECKUX BY30B.
Lesb uccse0Batmst: U3yYUTh IICUXOJIOTMYECKIE 0COOEHHOCTHU IPEJICTABIICHUIT O CIaCThe y CTY-
JEHTOB I'YMaHUTapHbIX 1 TEXHUYICCKUX BY30B. B CTaTbe IIpeJCTaBJICH aHaJIU3 PE3YJ/IbTaTOB U3Yy-
YEHUs TICUXOJIOITIECKUX OCOOEHHOCTEN MPEJICTABICHUN O CYACTbE Y CTY/JICHTOB I'yMAaHUTAPHBIX
U TeXHUYecKuxX By30B. VccmemoBanme MpoOBOMMIOCH Tpu ToMmormyu Metonnkn «Oxcdopmaeknit
onpocHUK cuacTbs» (M. Apraiin).

BoubmmacrBo pecrionienTos (58 %) oreHum cBoii ypoBeHb CUYaCThsl, KAK CPEJIHUiL. DTO TI0-
Ka3bIBaeT HAM TO, YTO CTYACHTBI YACTHYHO YIOBICTBOPEHBI CBOCH YKU3HBIO, UMEIOT YKU3HCHHBIC
OPHEHTHUPLI U 3aHIMAIOTCA CAMOPA3BUTHEM.

[Tpy 3TOM TOBBINEHHBI yPOBEHb OTMETHIM y cebs umb 13 % ompomenHbx. 9To CBH-
JIETEJILCTBYET O TOM, YTO MCIIBITYEeMblE YBEPEHHBI B ¢e0€ M CBOMX CIIOCOOHOCTSAX, IPOSIBIIAIOT
TaJIaHT, & TaKyKe He IPEAPACIOIOKEHBl K JICIPECCABHBIM COCTOAHUAM U ucTepukaM. [Ipu 3Tom
YPOBEHBb CAMOOIECHKH Yy OIIPAIINBACMBIX HAXOAUTCSA HA ONTHMAJLHOM YPOBHE, UX BHEIIHUI BT
rapMoHuYeH U npusaTeH. OHU MOJIOKATEIHHO BOCHPUHIMAIOT OKPYZKAIOMINI MUAD, He3aBUCHMBI,
HE NCIIBITHIBAIOT HETATUBHBIX NMEPEXKUBAHUIT 110 OTHONIEHUIO K OJMHOYECTBY U HMEIOT aJIeKBAT-
HYIO CaMOOIICHKY.

Huskuit 1 HOHMZKEHHDIH yPOBEHDb OILYINEeHUsT CYacThs BbigBaeH v 3 % u 28% HMCHBLITYeMbIX.
DTO MOXKET OBITH CBSI3AHHO C T€M, UTO PECIOHIEHTHI UCIBITHIBAIOT IMOIMOHAIBHBIE TIePEeXKI-
BaHNs, HEY/IOBJIETBOPEHHOCTD CBOEIl KU3HBIO. Y TaKUX CTYJAEHTOB, KaK IMPUBUJIO, 3aHUKEHHA
CaMOOIIEHKa U HETaTHBHOE OTHOIIEHNE K OKPYZKAIONIUM JIIOJSIM.

Huskuit ypoBeHb c4acTbst ObLT BBIABICH Y 5% CTYIEHTOB TEXHUIECKOTO BY3a, OHUKEHH DI
y 35%, 910 MOXKET rOBOPUTH O BHYTPEHHUX IEPEKUBAHUAX PECIIOHIeHToB. 60% cTymeHToB ome-
HIJT CBOW YPOBEHDb CUACThsI, KaK CpeIHUil. AHAIN3UPYs JaHHbIE Pe3Y/IbTaThl, MOYKHO OTMETUTD,
910 OOJIbINas IOJOBUHA CTYJIEHTOB IICUXOJOTMYECKH OJIArOMOJIYIHBI U 00/1aal0T CTaOU/IbHOM
JKU3HEHHON yI0BJIETBOPEHHOCTHIO.

Y CTyIEeHTOB I'yMaHUTapHOIO By3a HMOHUKEHHBIA ypoBeHb orMeruan Toibko 20 %. 55 %
PECHOHIEHTOB OLEHWJIN CBOIl yPOBEHb CYACTbdA, KaK Cpeaauii 1 25% II0Ka3aJu MOBBIIICHHBIN
YPOBEHD OIEHKH CYACTbsA. DTU PE3YIbTATHI CBHICTEILCTBYIOT O TOM, 9TO CTY/IEHTHI OCO3HAIOT
Y/IOBJIETBOPEHHOCTH CBOEM YKU3HBIO MJIN KaK 9aCcTOTY M MHTEHCUBHOCTD TOJIOYKUTETbHBIX SMOIIHIT

Takum o6pa30M, MbI MO2KEM CZieJIaThb BbIBOA, YTO Yy CTY/JE€HTOB I'YMaHUTapHOI'O By3a IIOKa3a-
TEJIM YPOBHA CHaCTbhA BbIIE, Y€M Y CTYICHTOB TEXHUYICCKOI'O BYy3a. OTO MOXKET OBITH CBA3AHHO C
TeM O6CTOHT€JIBCTBOM, 9TO CTYAECHTbI 'YMaHUTapHOT'O By3a YJIOBJIETBOPEHLI 2KU3HBIO B OoJIbIIIEH
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CTerneHu, 9eM CTYJCHTbl TEXHUYIECKOI'O BYy3a.

[IpoanammsupoBaB 3HadeHus t-Kpurepus CTbIOJIEHTA JIJIT HE3aBUCUMBbIX BHIOOPOK IIPU YCJI0-
BUH PaBEHCTBA JUCIEPCUii, ObLI ce/laH BBIBOJ, 00 OTCYTCTBUM 3HAYUMBIX PA3JIAIHN MEXKITY
OILYIIEHIEM CYACThs y CTYJIEHTOB I'YMAaHUTAPHBIX U TeXHUIECKUX By30B (T.K. p>0,05).



