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UccnenoBanne KOrHUTHBHOI cocTaBIIsiiolieil BHyTpeHHeH KapTuHbl 6oJ1e3Hn, (perpesenTta-
1 3a00JIeBaHNS ) TIO3BOJISIET OIEHUTH OCOGEHHOCTU BOCIIPUSITHSI 3a00JIEBAHUS [IPU PA3THIHBIX
ycaoBusx Jiedennd. llpepcrapienuss o 60/1€3HN Y HAIMEHTOB C OHKOJIOTMYECKUMU 3ab0/1eBa-
HUSIMH HE TOJIBKO CKa3bIBAIOTCs Ha WX OOIIEM OJaromosydnu U KadecTBe KU3HU [2;5|, HO u
MOT'YT OIPEJIEIATh OKUJAHUS U IIPEJICTABICHNAS OT HA3HAYEHHOTO JIeYeHHs, KOTOPbIe, B CBOIO
0Yepe/ib, CBA3AHbBI ¢ BEPOSITHOCTBHIO MOGOIHBIX 3(hdeKTOB [3|, HEYIOBIETBOPEHHOCTHIO JI€UEHNU-
eMm [4]. CpaBHuTe/bHBI aHaIM3 OpejCTaBIeHUil 0 GOJIE3HN U BO3MOXKHOCTSAX €€ KOHTDPOJIS Y
HAIUEHTOB, IIPOXOISAIINX PA3InIHOE JIeUeHNe, MOKET CII0OCOOCTBOBATH AU (MEPEHITTPOBAHHOMY
BBIOOPY MUIIIEHEH TICUXOJIOIMYIECKO TOMOIIHU IIPY MTOJI'OTOBKE K HAZHAUEHHOMY JICUCHHUIO.

Ilenw jgaHHOrO UCC/IEIOBAHUS - BBISIBJIEHE OCOOEHHOCTEN IIpeicTaB/IeHuil O cBoeil OoJie3Hn
y HAIMEHTOB C OHKOJIOTHYECKUMU 3a00/IEBAHUAMU, BIIEPBbIE HAIIPABJICHHBIX Ha XUMHOTEPAITHIO
U JIy9EBYIO TEPAIIUIO.

Metoapi. UcciieoBanne BK/IIOYAI0 CTPYKTYPUPOBAHHOE KJIMHUKO-TICUXOJOTHIECKOE WH-
TEPBbIO, HAIIPaBJIEHHOE Ha (POPMHUPOBAHME MOTHBAIUNA K HCCACIOBAHUIO, & TaKyKe BBIABJIIE-
HUe CyObeKTHBHBIX 2KaJji00; ompocHuK BocnpuaTus 6ose3nu - The Revised Illness Perception
Questionnaire - IPQ-R [1].

Bribopka Bkiodaia 120 nampeHToB (92 KEHIMUHBL, 28 MY>KUUH), TPOXOJIAIINX JeUeHne B
HMMUIIL onkosiorun um. H.H.Bioxuna, B kimauke MEJICU, B Bozpacte ot 19 sier mo 80 jer
(cpemnee 3uauenue - 50 jieT) ¢ OHKOJIOrHIecKUMHU 3abo/ieBanusiMu. JIOMUHUPYIONTHIT JUATHOS -
paK MOJIOYHBIN KeJjie3bl. XUMHUOTEPAInIo Mojrydaan 67 4e/loBeK, a JIy9eBYyIO Tepamuio - H3.

PesynbraTbl. PesyiabraTsl 10Ka3a/m, 9TO B IEJIOM IMAIllUEHTHI BhIPAXKAIOT YBEPEHHOCTH B
JIEYEHUH, HO HE CTOJIb YBEPEHBI B CBOMX BO3MOXKHOCTAX KOHTPOJIS 3a 3a0/1€BAHUEM, OITACAIOTCS
HEraTUBHBIX ITIOCJIEJICTBUI 3a00/1eBaHUs W OTMEYaloT OTPUIATEbHbIE IMOIMOHAIbHBIE IEpe-
kuBanust (puc. 1). [lamueHTsr mpoxosinue XUMIOTEPANIUIO CINTAIOT CBoe 3aboJieBaHme GoJee
JUATeTbHBIM (t=-2,68, p<0,01, d=0,50), cHUMIITOMBI OBTOPSIIOIIUMIECH , TUKJINIHBIME (t=-2,15,
p<0,05, d=0,40), a Takxke mocJeacTBUsT 3a00JEBAHI UMI OIEHUBAIOTCS KaK 0oJiee TsvKesble
(t=-2,70, p<0,01, d=0,52) 1o cpaBHEHHUIO ¢ HAIMEHTAMH, [TOJIYIAIONUME B KAYECTBE JIeIeHsT
JIydeByIo Tepanuio. B To ke BpeMms HalMeHTbl, IIPOXO/IAIINe JIyIEeBYIO TePaIiio, 60JIbIe mepe-
JKUBAIOT Ha cder coero 3aboseBanns (t=2,06, p<0,05, d=0,40) B omm4me orT MaAIUEHTOB W3
BTOPOU rpyIibl. 2KeHIUHBI, CTPa/ialoniue OHKOJIOITYeCKUME 3a00/IEBAHIAMEI, OTMeda/in DoJiee
BBIPAKEHHYIO SMOIMOHATBHYIO PEaKIHio Ha CBOIO 6ostesnb (t=-3,47, p<0,01, d=0,71), nexxkemm
MY?KYMHBI. TakKe BBIIIe OINEHUBAIN HETaTUBHYIO SMOIMOHAJIBHYIO PEAaKINI0 Ha 0O0JIE3Hb Ia-
IMeHTH ¢ uMdoMoil 1 pakoM MosiouHoi xkestessl (F=3,36, p<0,05, n*=0,08) no cpasHeHuIo ¢
HaIUeHTaMU, CTPAIAIONIMMI PAKOM KeJIY/IKa, KAIMEIHUKA, TTO/IXKEIYI0THON 1 yPOreHUTaIbHOM
CUCTEM, a TaKKe PaKOM JIETKUX, MOYeK, IeYeH! U OMOPHO-IBUTATEIHLHON CUCTEMBL.

Ob6HapyKEeHBI TaKKe 3HATNMBIE TTOJIOXKUTETbHBIE KOPPEJISIITUOHHBIE CBSI3U MEXK LY ITPE/ICTaB-
JIEHUSIMU TIAIMEHTOB O MOCJIeICTBHsIX, JymreabHoctn (r=0,43, p<0,01), nukaunanoctu (r=0,29,



Kongepernuusa «/lomonocos 2021 »

p<0,01) u smonmonanbHO# penpesentarmeii (r=0,32, p<0,01), a TakzKe MeKLy IPEICTABICHU-
SIMU O JITYHOM KOHTPoJIe, KoHTpoJe jiedenns (r—=0,40, p<0,01) u norunmanun 6onesun (r=0,21,
p<0,05). 3HaunMble OTPUNIATEIBHBIE KOPPEIAIMOHHbBIE CBA3K ObLIIN OOHAPYZKEHbI MEXKJLY TIPe/I-
CTaBJIEHUSIME O JIJTATEJTLHOCTH, JTUIHOM KOHTpoJe (r=-0,22 p<0,05), KoHTpoie jedeHus (r—-
0,31, p<0,01), a TakzKe MeKIy IPEJCTABICHUSIMA O IUKJIXIHOCTH, KOHTPOJIe Jedenus (r=-0,21,
p<0,05) u monmmannu Gosesun (r=-0,38, p<0,01), MexK /Iy IpeCTABIEHUSIMUA O TOCTIECTBUSIX,
KoHTpoJte Jiedenus (r—-0,18, p<0,05) u nonnmanuu 6oesnn (r—-0,21, p<0,05), a TakzKe MEK Ty
9MOIMOHALHON perpeseHTanueil, pejcTaBieHusaMu 0 KouTpoJe jedenns (r—-0,24, p<0,01) u
nornMannn 6osesan (r—-0,28, p<0,01).

BeiBoabl. Pe3yibraThl 1O3BOJIAIOT TPEJIOIAraThb, UYTO Ha (DOHE OTHOCHUTE/IHHO BBICOKOM
YBEPEHHOCTH B JICYCHUU, TAIMEHTHI ¢ OHKOJIOTUYECKUMU 3200/ ICBAHUSAMU ONACAIOTCA HEraTHB-
HBIX MOCJIEJICTBII 3a60/eBanmii (1 BO3MOXKHO, JI€UeHHsl ), OTMEYAIOT BbIPaXKeHHbIE HEraTUBHbIE
9SMOITMOHAJIBHBIE PEeaKIuN Ha 0OJIE3Hb U HEPEJIKO He YBEPEHDbI B CBOUX BO3MOXKHOCTSIX KOHTPOJIS
CUTYAIUU, 9TO MOXKET ObITh MUIIEHSIMI JIJIsI IICHXOJIOTHIeCKOil paboThl. JIjIs1 manneHToB, moJiy-
JaloluX JIyIeByIO Tepallnio, 60jiee aKTyaJbHOI MUIIEHBIO BHICTYIIAIOT SMIIMOHAJIBLHBIE pPerrpe-
3eHTalliy, TOrJIa KaK JIJIsl HAllPaBJIEHHBIX Ha XUMUOTEPAIIUIO - OIlaCEHUs HETATUBHOI'O BJIMSTHUS
3a00JIeBaHUs U JIeYeHUs Ha JAJIbHEHIyIo *KU3Hb. 3ajadeil JaIbHeHIInX UCC/IeIOBAHN ABJIsI-
eTCsl BhISIB/IEHIE OCOOEHHOCTEN perpe3eHTalny 60Je3HU, KOTOPhIe CBA3AHBI ¢ KAUeCTBOM >KU3HU
HAIMEHTOB, IPOXOJAAIINX Pa3JINIHOE JICHEHUE.
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Puc. 1. I'paduk cpeqHux 3HaUeHUN perpe3eHTarni OD0JIE3HU 110 KITMHUIECKUM IPYyIIIaM



