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Ha ceropgasmunii nenb mpobemMa akKTUBHOCTH B TPOMECCHOHAIBHON JIeITeIbHOCTH 3aHIMa-
eT ocoboe Mecto. Pa3Burue u craHoB/ieHHe JIMIHOCTH, CIIOCOOHON OpaTh Ha cebsi OTBETCTBEH-
HOCTDb 3& IPUHATHUE PEIIeHUil, CTABUTh KOHKPETHBIE IEeJIM U JOCTUTaTh WX, J€TEPMUHUPOBAHO
TOI cTpaTerueil mosejienus, Koropasg (popMUPYeTCs B TeUYeHHe BCeil XKU3HU, B IIPOIECCe COIU-
amm3anun. [1ogo0HyI0 cTpareruio moBejieHnsi 00eCIeuYnBaeT MOTUBAIMS JOCTUKEHUS YCIIEXa,
oTpazKkarolas IEHHOCTHOe OTHOIIIEHNe MHINBH A K cebe KaK K JIMIHOCTH U CYObeKTY JledTesb-
noctu (Mepsn B.C., 2012).

Bricoknii ypoBeHb MOTHBAIUN JOCTUKEHUS YCIIEXa JIEYKUT B OCHOBE YBEPEHHOCTHU B YCIIEII-
HOCTHU COOCTBEHHOI JIesITeTbHOCTH, TOTOBHOCTU OpaTh Ha ce€bsl OTBETCTBEHHOCTD, HACTOMYNBOCTH
B JIOCTUZKEHUU TIOCTABJICHHBIX TeJieil. TakoMy CTUIIIO TIOBEJIEHUsT COOTBETCTBYET OIPE/IEe/IEHHbII
YPOBEHb KOHKYPEHTOCIIOCOOHOCTH, B OCHOBE KOTOPOT'O JIEZKUT arpPeCCUBHOCTD JIMIHOCTH.

Arpeccust Kak caMOyTBEpKJICHIE UTPAET CO3UJIAIONIYIO POJIb, TAK KAK BayKHBIM KAYeCTBOM
UH/IUBUJIYAJIbHOIO PA3BUTUS SIBJISIETCS CIIOCOOHOCTD IIPEO0/I0JIEBATE IPEISTCTBUS, IPOTUBOIET-
crBytormue guaaocraoMy pocry (Ppomm 3., 1994). Arpeccust B hopme caMoy TBEPK IeHUST TIOBbI-
IIAaeT CIIOCOOHOCTD HYeJIOBEKa JIOCTUTATh IIeJIH, HO HE COJEPXKUT B cede MOTPEeOHOCTD MOJ/IaB/IATD
JIPYTUX JIOJIElt, He IpeIoaraeT Hacune.

C nenpio n3ydeHns B3aMMOCBA3U arPECCUBHOCTH U MOTHBAIMH JIOCTHXKEHUs ycIexa ObLIO
IPOBEJICHO SMIUpuiecKoe uccieaopanue Ha 6aze I'Y MB/I Poccun o Crapomnosibckomy Kparo.
B kadecrBe mcnbITyeMbIX B HEM HpuHsn ydactue 30 COTPYIHUKOB OPraHOB BHYTPEHHUX JIeJT
B Bo3pacte oT 20 10 50 JieT. Pemnrenune mocraB/ieHHBIX 33124 00€CIIEINBAIOCH CJIETYIONIAM KOM-
IJIEKCOM JTMArHOCTUYECKUX METOJIMK: OIIPOCHUK BPaKIeOHOCTH (OIEHKA JIMTHOCTHOMN arpeccus-
nocru) A. Bacca - A. apku B aganramun JL.T. TTouebyr; rect «MoruBaruonustii mpoduib»
1. Puau u II. MapTuna.

BosbrmucerBo corpymaukosB umetor cpeaauii (60%) mim ymepenso Buicokuii (20%) ypoBeHb
MOTHBAITUY K JIOCTUZKEHUIO yCIIeXa, UX YPOBEHb arPECCUBHOCTH B I'PYIIIIE COTPY/IHUKOB - CPEJTHUIA
(27%). Koppessinmonnsrit anamms (y 2 [lupcona) mokasas 3HaIMMble B3aNMOCBSA3H MOTHBAIIN
JnocTHKeHns yernexos u arpeccusroctu (r = -0,406, npu p 0,05). O6HapyzkeHa npsivasi B3au-
MOCBSI3b arpeCCUBHOCTHU € MOKa3aTessiMU BJIacTH U BiausgresbHoctu (r = 0,541, npu p 0,01) u
obpaTHasi B3aMMOCBSI3b C TIOKA3aTeJISIMEI CONUATBHBIX KOHTAKTOB (r = -0,406, mpu p 0,05).

[TopTper coBpeMeHHOTr0 yCIIENTHOTO Ye/I0BEKA JOCTATOTHO TPOoTHBOpednB. O IHAKO B HEM -
KO BBIJIEJISIETCS JIBE YePThl: HACTOMYMBOCTD U arpeccus. be3 HaJIm4Ius 3TuX Ka4ecTB JIOCTATOYHO
CJIOYKHO, & MOPOil MPaKTUYeCKN HEBO3MOXKHO, BBIJIEPXKATh KOHKYPEHTHYIO OOPBOY.
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