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Такое явление как «лишение свободы», является поворотным моментом в жизни че-
ловека, оно полностью перестраивает жизненную среду индивида и привычный для него
образ жизни. Также нарушает реализацию жизненных замыслов человека и сопровож-
дается сильными эмоциональными переживаниями, носящими разрушающий характер,
провоцирует осознание невозможности решения возникших противоречий средствами на-
личного знания и опыта, приводит к изменениям в устоявшейся жизненной опоре в виде
системы аттитюдов, ценностей, мотивов, целей, стратегий, стилей жизни и др. [1, 2].

Так как жизненный путь человека приобретает другое направление, происходит пере-
стройка всего образа жизни человека, то изучение картины мира у осужденных становится
актуальной и значимой на сегодняшний день темой.

Целью данного исследования является выявление особенностей картины мира у осуж-
денных строгого режима и колонии-поселения. В качестве методики исследования исполь-
зовалась «Шкала базисных убеждений» Янофф-Бульман. В качестве метода математиче-
ской статистики применялся U-критерий Манна-Уитни. В исследовании приняли участие
16 осужденных колонии-поселения в возрасте 21-65 лет, средний возраст 38 лет и 18 осуж-
денных строгого режима, в возрасте 23-53 лет, средний возраст 32 года.

В концепции Янофа-Бульмана при определении картины мира основное значение уде-
ляется тому, как индивид конструирует свои представления об окружающем мире, какие
он имеет убеждения о доброжелательности и враждебности этого мира, а также его спра-
ведливости и представлении о себе самом [по 3].

В результате проведенного исследования получены статистически достоверные раз-
личия между осужденными колонии-поселения и осужденными строгого режима по по-
казателю доброжелательность мира (U=82,500, p=0,031). Согласно полученным данным,
показатель «Доброжелательность мира» значимо выше у осужденных колонии-поселения.

Базисное убеждение в картине мира субъекта о доброжелательности-враждебности
окружающего мира отражает убеждения индивида относительно безопасной возможности
доверять окружающему миру [3]. Говоря о факторе доброжелательности мира, мы можем,
заметить, что осужденные строго режима видят мир и окружающих их людей враждебно,
это может быть связано с тем, что они имеют более суровую меру наказания и меньше
контактируют с окружающим миром и людьми, чем заключенные колонии поселения.

Данные, полученные в результате исследования, могут быть использованы психолога-
ми, работающими в структурах уголовно-исполнительной системы, а также применятся
для дальнейших исследований осужденных.
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