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NccnenoBanne basnpyercs Ha TAKUX KJIFOUEBBIX TOHATHAX KaK OJIMHOYECTBO, HE3ABUCHMOCTH
B COIIMYyMe, CAMOCO3HaHUe, pedieKcrs, pecypc pa3BuTus JuaHocTH. B paboTe cienana monbITka
pPACCMOTPETH 3TOT (PEHOMEH He TOJILKO ¢ HEraTUBHON CTOPOHbBI BJIMSAHUS HA €JOBEKa, HO KaK
MOJIOYKUTETbHBIN pecype JIMYHOCTH.

BoJIbIMHCTBO YyUEHBIX B MPOIIJIOM U HACTOAIIEM TPUJIEPKUBAIOTCH MHEHUHA, YTO OJIMHO-
YECTBO - 9TO OJIHO U3 CAMBIX PACIPOCTPAHEHHBIX ICUXOJOTHUYCCKUX TEPEKUBAHUI, KOTOPHIE
HETIOCPEJICTBEHHO BJIUSAIOT HA pas3BUTHE YesioBeka. Hapsmy ¢ mHamBuaya msarueil JIMIHOCTH,
ee PACKPEIONIEeHNEM U TIOSABIEHUEM HE3ABUCUMOCTH B COITLYME MOXKET PACTU IYBCTBO OJIMHOYE-
crBa. «Korma mpoucxoaut nzondius y pebeHKa, BMecTe ¢ Hell MPUXOJIUT U OCO3HAHUE CBOErO
OJIMHOYECTBaY, - yTBepKIaer . @pomm. [Ppomm 1996: 66]. 910 0AMHOTECTBO BBI3BIBAET Y HETO
YyBCTBO OECIIOMOIIHOCTH U TPEBOT'H.

[TocemoBarens necuxoanaausa . 3uabypr cauTtas, 9TO BOSHUKHOBEHUS TyBCTBA OJIUHOYE-
CTBa CBA3AHHO ¢ (POPMUPOBAHUEM B PAHHEM JIETCTBE HAPIIMCTUIECKOTO KOMILIEKCA, T. €. BBITEC-
HEHUe JIIOOBU MATEPHU U CTAHOBJIEHUU ceOs HA €€ MeCTO W UJIeHTHdUIupoBanue ceds ¢ Hell.

K. Pomxepc, npejicraBuTe/ib TYMaHUCTUYECKOTO TI0/IX0/Ia, OCHOBBIBAJICA Ha CBOeil «fl-Teo-
pumy, aHAJU3UPYs Mporecc oanHodecTBa. COIVIACHO €ro TOJIOKEHUSIM, ODIIECTBO «3arOHseT»
JeJI0OBeKa B OIpe/leJIEHHbIE DAMKH MTOBEJIEHNSI, KOTOPble OTPAaHNYINBAIOT €r0 WHINBUYATbHOCTh
u cBobomy. Bce 310 MOXKeT MPUBOIUTH K KOHMIUKTY MEXK]Iy «COIUATBLHO KeJIAeMbIM «41»»
WA JIDYTUME CJIOBAMU BHEIIHUMU TIPOSIBICHUsIME «Z1» (MackaMu) U BHYTPEHHHM, JINTHOCT-
HbIM «f». Cjrydarcs, 9TO 9e/IOBEK TBEPJIO YBEPEHHBIN, UTO ero BHyTpeHHee «Z» MoxkeT ObITh
OTBEPTHYTO JIDYTUMU, OCTABJIAET JIOJEHl KaK Obl 3aMKHYTHIMU B CBO€ OJIMHOYECTBO, ABJISISIChH
caM ke ero nocpeaaukoM. |Kopuarmna 2018: 67).

K. Boymen, mpuBepzkeHer] COIuoJIOrn4ecKoro mojixo/ia, MpoBeisd PsiJl UCCIIEIOBAHNI, BBISBUI
TPH CHJIBI, BEJIYIUX K YCHJICHUIO OjiuHOYecTBa: 1) ocsabjieHue CBsi3eil B MEPBUYHOI TpyIIie -
ocJiabJieHne CBsi3eil B OOIHOCTH ¢ BHICOKUM YPOBHEM SMOIMOHAIBHBIX CBsi3eil (CeMbsl, JIpy3bs);
2) yBesmueHne ceMeifHONH MOOMJIBHOCTH - CMeIeHne POJIeBbIX (DYHKINIA B ceMbe; 3) yBeJnde-
HUE COIUAJIBHON MOOWJIBHOCTH - BJIWsHWE KOHKYPEHITNN BO BceX cdepax KU3HU JeIOBeKa MO-
JKeT CTaTh NPUYNHON oTuyzKleHus. [IpecraBiennbie Boie conuaabHble (DAKTOPHI 3aHUMAIOT
OOJIBIITYIO POJIb B UBMEHYUBOM COBPEMEHHOM MUPE, IJIe TIOCTOSHHO YCJIOXKHAETCS YCTAHOBJIEHUE
B3aMMOOTHOIIEeHHH ¢ apyrumu joabmu. [[Tysanosa 2006: 78]

Kornutusubril 1o/1xo/1 Ipejoiaraet, 9YTo 4eJI0BEK UCIBITHIBACT OJUHOYECTBO M3-3a HECOOT-
BETCTBUS KEJIAEMOTO U JIOCTUTHYTOIO YPOBHS COIMAIBHBIX KOHTAaKTOB. J. Ilemmo pacemarpu-
Baja B CBOMX PabOTaX B3aMMOCBA3b OCO3HAHUS CBOMX IMPUYUH OJIMHOYECTBA YEJTOBEKOM U €r0
BOCIIPHUSATHE, COXPAHSIONIeecs: Ha MpoTsxKeHnn nekoroporo Bpemenu. Kak u P. Beiic, 9. Ilen-
JIO CYUTAJIa OJIMHOYECTBO HOPMATUBHBIM COCTOSTHUEM, OOIIMM CTATUCTHIECKUM ITOKA3ATENIeM,
XapaKTepu3yoImM o0miecTBo. Vcceremys 3To0 COCTOAHIE ¢ TAKOTO yIjla, OHA BBIJIE/IAeT KaK Xa-
PAKTEPOJIOTHYECKHIE, TAK U CUTYATUBHBIC (paKTOPbI, BIUAHUAE ITPOIILIOIO OIbITa U HACTOAIIErO
Ha dopmuposanne smanoctu. |[Kopuaruna 2015: 125].
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Takum oOpazoM, TPoBe/Isd aHaIn3 MOIX0A0B U UX MOHUMAHUSA PUPOIbI OUHOYECTBA, MOZK-
HO CKa3aTh, YTO 9TO aMOUBAJIEHTHOE COCTOsIHIE, N3YydaBIeecs 110 OOJIbIIeHl YacTu ¢ HeraTUBHOM
CTOPOHBI BJIUAHUS Ha 4YeJIOBEKa. B JaHHBIX MOJX0JaX He MCCIeyeTCs OJMHOYECTBO KakK II0-
JIOXKUTEIBHBIN pecypc jmaHocT. Pa3BuTue MoKeT mpoTeKaTh OJIArOnoIyIHO JIUIIhL ITPU aJIeK-
BATHBIX COIUAJIbHBIX (hakTOpax (O/aronpusiTHbIE B3aUMOOTHOIIEHUSI C POJUTENSIME, B KJIACCE,
¢ JIpy3bsgMU, Ha paboTe U JIIOOBIMU JIPYTUMH JIOJbMHU, C KOTOPHIMU PEOCHOK WJIN B3POCJIBIi
BCTyIaeT B KOHTAKT). Tema Tpebyer JajbHEHIero uccae0BaHusi, YT0 U ObLIO MPENPUHSITO B
HareM ucciaegoBannn. VlceaemoBanue npoBoamioch Ha 6a3e Vurepuer - nanenn «BKonrakres.
B ucciietopanuu npunsym ygacrue 30 pecioHieHToB, Bo3pacToM oT 18 110 21 rozga, 15 desioBek
COCTOSIIUX B OTHOIIEHUAX U 15 HE COCTOANMX B OTHOIIECHUAX C JAPYTUMHU JIIoabMu. [l nzyde-
HUSI TI€PEKUBAHUS OJIMHOYECTBA OBLI IMPUMEHEH JUATHOCTUIECKUil onmpocHUK «OIHHOIECTBOY
C. P. Kopuarunoii [3, C. 196]. Tlosyuentble pe3yabTaThl MO3BOJSIIOT C/eIaTh OO BBIBOJ
0 TUIyOuHE TepeKUBaHUs OJIMHOYECTBA Y IOHOIIEH M JEBYIIEK, COCTOAIINX B MEKJIMIHOCTHBIX
OTHOIIEHUSIX ¥ HE COCTOAIINX B JINIHBIX oTHOMeHusx (Tabuma 1).

Tabsama 1. - BolpaxkeHHOCTD TIepe:KUBAHUSA OJUHOYECTBA

Ha pmamnom srarme nccre/loBaHus MOCTABIEHA U BBITIOJIHEHA 3a/1a4a - BbIJIe/IeHa, SKCIIEPUMEH-
TaJbHas TPYIIa, B KOTOPOI POBEPEHBI I'UITOTE3bI:

Hp: YpoBenb mepexkmBanusi OJMHOYECTBA y JIUIL IOHOIIECKOTO BO3pacTa HE COCTOSIINX B
OTHOIIIEHUSAX, HE ITPEBOCXOIUT YPOBHSA MEPEKUBAHNS OJIMTHOYECTBA Y JIUIL IOHOIIIECKOTO BO3PaCTa
COCTOSIIUX B OTHOIIEHUIX.

H;:  VYposenb nepexkmBanus OJUHOYECTBA Y JIUI IOHOIIECKOI'O BO3PACTa HE COCTOSAIINX B
OTHOIIIEHUSAX, ITPEBOCXOJIUT YPOBHSA IEPEKUBaHUs OJIMHOYECTBA Y JIUIL[ IOHOIIECKOI'O BO3pacTa
COCTOSATIINX B OTHOITEHUAX.

Hamvmu npununmaercs runore3a Hy. Wcnonb3ys kputepuit Manna-YuTHU, OBLIO BBIICHEHO,
YTO HMIUPHUYIECKUE 3HAYEHUsI 110 JuarHocTudeckomy onpocHuky «OgunouectBo» (C. I. Kop-
JaruHa) HAXOJATCS B 30He HeomnpejeaeHHOCTH. Tak e mposes pacdeT 1m0 «OMpPOCHUKY 11t
oIpeie/ICHUs BUJIa, OJMHOYECTBAY, OBLJIO BBIABICHO, YTO SMIIMPUYICCKNE 3HAYCHUS KA B JIaH-
HOM OIIPOCHUKE HaXOJIATCH B 30HE HEZHATMMOCTH.

CienoBaTeIbHO, MOXKHO CJeJIaTh BBIBOJI, YTO HAIlla THIIOTE3a MOJATBEPIIIach JacTHIHO, T.
€. B JIAaHHOW I'pYIIIEe OJIMHOYECTBO MOYKHO pacCMaTPUBATh KaK PeCypC pa3BUTHS JIUIHOCTH.
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YpopeHe. sostommme ® mrmmex|  Momryewsle, He cocTommme ®
Kenmo [ % Kenzo ne
wex
Y-k He nepexmBaer ceifaac 2 13 1
opmguscTES

O eRHEARTE 10 67 6 40
Tayoosoe mepexmanme. 2 3 6 10
Quess, rrvbosoe 1 7 2 13

Puc. 1. Tabymma Ne 1



