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[Ipobsiema arpeccuBHOCTH IMOJIPOCTKOB BCET/Ia SIBISIETCA aKTyaJIbHOI TeMO 0OCYK/IeHHSI B
[ICUXOJIOTUYIECKON HayKe. B coBpemMeHHOM Mupe mpobjieMa arpeccu Mo {poCTKOB BbI3bIBAET Oec-
MOKOMCTBO Y POJIUTEJIEH U Yy MHOTUX CIIEIUAIUCTOB B cepe 0bpaszoBanus. ArpecCUuBHOCTD JIHI-
HOCTU PacCMaTpPUBaETCsi Kak JBoiicTBeHHOE siBjieHre. C OJIHOM CTOPOHBI OHA SIBJISIETCS HEOOXO-
JIMMBIM KOMITOHEHTOM aKTUBHOCTHU U aJIAIITHBHOCTH Y€JI0BEKA, OJIHAKO YPE3MEPHOE MPOsIBJIEHUE
arpecCuu MOXKeT MPUBECTH K HETaTHBHBIM IMTOCJIEJCTBUSIM. VIHTEpeC mpeicTaBisger mposiBIeHe
arpeccuu y MOJAPOCTKOB, KOTOPDIE HE POC/IN B CEMbAX, KAKNE MOTUBBI JBUTAIOT UMH U KaK OHU
CIIPABJISIFOTCS B KOH(MDJIMKTHBIX CUTYAIUsX.|2]

[Ipobsema arpeccuBrOCTH M3ydasack B paborax K. Jlopenma, 3. @peiina, K. Uzapma, A.
Bacca. K. HMzaps omnmceiBa)l arpeccuio Kak BpaxkjeOHoe jeficTBue mym 1mopejienne. llebio
arpeccun sBJsieTcsi npuanHeHue yiiepba (husmaeckoro n mCHXOJIOTHIeCKOr0) UM OCKOpOIIe-
aue. [3] A. Bacc man passepHyTyIO KIaccnbUKAIMIO arpecCHBHOrO mosesiennsa. OH BbIeIAeT
AKTUBHYIO M MACCUBHYIO arpeCUUIO, KaxK/asd M3 KOTOPBIX MOXKET ObITh (PU3UUIECKON MM BEp-
6apHOM. U busmaeckast, u BepbasibHas arpecCU MOTYT MTPOSIBISITHCS IIPSIMBIM MJIA KOCBEHHBIM
myrem.[4] JI. BepkoBuil TpakTyer arpeccuto Kak (pU3NIECKUN UM CUMBOJIMIECKUX BUJL TOBEIE-
HHsI, KOTOPOE MOTHBHUPOBAHO CTPEMJIEHIEM HAHECTH BPEJ KOMY-TO Jpyromy.|1]

Mper npeamonaraem, 9to 1) HabGIIOAAIOTCS PA3INYMsi B MPOSIBJIEHUN arpecCHil B IPYIIAX
HOJIPOCTKOB U3 TIOJHBIX CeMeil U U3 JIETJOMOB; 2) CyIIeCTBYET KODPEJAIHs MKy yPOBHEM
arpeccuu U 0OCOOEHHOCTSIMU a A TAIINN.

Hesnbto qannoit paboTh SIBJISIETCsT UCC/IEIOBaHIE OCOOEHHOCTE MTPOsIBJIEHUST arPECCHH Y TIOT-
POCTKOB U3 IOJIHBIX CeMell U U3 JIETIOMOB.

B kadecTBe MeTOIOJIOIMIECKOl 6a3bl MCIOJIb30BAJICA aHAJN3 ArpECCHBHOTO IOBEJIEHUS B
paborax K. Nzapaa, A. Bacca.

Metospl: aHajm3 TEOPETUIECKON JIUTEPATYPBI, TECTUPOBAHUE U METOJIbI MATEMATHICCKON
craructuku. Meromuku: 1) meronuka A.Bacca-9./lapku, 2) Merojuka JuarHOCTUKU COIAAIIb-
Ho-1icuxostorunyeckoii aganranuu K. Pomxkepa - P. [leiimonna (mogudukarnust A.K. Onucurko-
ro) ; 3) Ilpoektupnasi mero/uka «HecyiecTByoree ;KIUBOTHOE>.

Bribopka: B SMITPUIECKOM MCCIICIOBAHNN MPUHSIN yaecTue B 0biem Koandectse 60 gesro-
BEK, KOTOPbIE OBbLIN Pa3/e/ieHbl Ha 2 TPYIIIIbL: IepBasi TPYIIIa BKJIOYAJIA [T0IPOCTKOB U3 TOJTHBIX
ceMeil, Bropast I'PYIIa - MOJIPOCTKOB U3 JIETCKUX JTOMOB.

PesynbraThr: 110 11epBOii METOMKE MBI ITOJIY IUJIN CJIEJTYIOININE Pe3yIbTaThl. B mepBoii rpyrie
BBICOKUIT MHIEKC BpazkaebHocTn Habmonaercs y 17 pecriongentos (56%), cpeiHuii ypoBeHb - y
13 pecnionentos (44%) u rnskwuit yposens y 0 pecriorientos (0%). Beicokmit nHmieKke arpeccus-
HocTH Habonaercs y 5 pecrionientos (17%), cpenauuii ypoens - y 23 pecrnionjientos (76%), u
HU3KUiT ypoBeHb y 3 pecrionienToB (7%).

Bo BToOpoii rpyrire HaGIIOIAIOTCS CISYIONe MOKA3aTe/N: BbICOKUIT MHJEKC BPayK1e0HO-
cru Habsoaercs y 9 pecrionientos (30%), cpesiHuii ypoBeHb BBISIBIsACTCA Y 19 PECIIOHIEHTOB
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(63%), HusKuil yposensb - y 2 pecronierTos (7%). Bwicokuii ypoBeHb arpeccuBHOCTH HABJIIO-
naercst y 6 pecrionyierTos (20 %), cpejinuii ypoBeHb arpeccuBHOCTH - Y 23 pecrionieHToB (76%)
u Hu3KKi yposenb y 1 pecriongenta (4%).

B xoje uccieoBanusi CONMUAIBHO - MICUXOJOIMIECKON aIalTaliiil BbISCHUIOCh, 9TO Y TOJI-
POCTKOB W3 IIOJIHBIX CeMeil BBICOKHil YpOBEHb aJanTamui HabJrogaacss y 18 pecroHeHTOoB,
a cpeJnuii ypoBeHb- y 12 pecrnionjieHTOB. /le3ajanranum He HaOJII0AI0Ch HA y KOTO. ¥ TOJI-
POCTKOB U3 JIETJIOMOB BBICOKHII YPOBEHDb & allTHPOBAHHOCTH HAOJIIOIAJICS ¥ 8 PECIIOHIEHTOB,
CpeHEil YPOBEHD - y 22 PECIOHIEHTOB, OISTh Ke Jle3aanTainsd orcyTcrBoasia. OIHako cpej-
HUIl WHTErpaJIbHBINA OKa3aTe b aJallTUBHOCTH COCTAaB/IAI 56.6, uT0 HUKe HOpMBI (HOpMa 61-
100). NMurepnperanust pe3yabTaToB IPOEKTUBHON METOIUKHU TIOKa3aja, 9T0 B PUCYHKAX JeTeil
U3 TIOJTHBIX CeMell He HabJIF0JIaJI0Ch JIe3aIallTHPOBAHHOCTH, ¥ 10-1 pecrioHIeHTOB HabJII0/1a1ach
BBbIpayKeHHasl BepbajbHas arpecchs, 9TO MPOSBIISIIOCh HAJUINEM B PUCYHKE IMOTIEPKHYTBIX
3y0OB M KJIBIKOB, Y H-M PECIOHIEHTOB HabJII01a1ach IPKO BbIpaXKeHHas arpeccus, UTO BbIpa-
JKaJIOCh HAJMYMeM KOI'TeH, OCTPBIX YIJIOB M BBICTYIIOB, POTrOB dYellyd W T.J VHTeprperarus
PUCYHKOB JIeTeil U3 JeTCKUil JOMOB IOKa3aJja, 9T0 y 9 pecrioHIeHTOB HaDJII0IaIach TPEBOXK-
HOCTb, BbIpaskKeHHast OOJIBINOM 3aIITPUXOBAHHOCTHIO PUCYHKOB W HAJIMYUEM MHOTOYHMC/IEHHBIX
9JIEMEHTOB. ATIPecCHBHOCTH B OCHOBHOM IPOSIBJISIACH B PUCYHKAX IPEJICTABUTENEH MYKCKOIO
1oJ1a.

[Ipu mceaegoBaHun pa3anyduil B IMPOSIBISEMOI arpeccuu y IOAPOCTKOB U3 IMOJHBIX ceMeil
U U3 JIETJOMOB MbI BBISBHUJIM, 9TO PA3JIHIHs CYIIECTBYIOT, OJHAKO OHU HAOJIIOIAIOTCS HE BO
BCEX KOMIIOHEHTaX, a JIMIb B HEKOTOPBIX M3 HUX. B 4dacTHOCTH, y JieTell U3 JeTJOMOB MOKa-
3aTe/Il  KOCBEHHON arpeccuu W IO03PHUTEJHHOCTH OKA3aJUCh BBIIIE, YeM Yy JieTell U3 MOJTHBIX
cemeii. Bee ocrasbHble MMoKasaTe/n y JieTeil U3 MOJHBIX ceMeil OKa3aJuch BBIIIE, YeM Yy JIeTei
u3 geraoMoB. [losTomy Hala mepBas dacTHas HIIOTE3a, KOTOPas 3aKJI0Ya]ach B IPEIIIOJIO-
JKEHUH O TOM, 9TO CYIIECTBYIOT Pa3/IMdus B IPOSBJIEHUN arPECCUU y JeTeil U3 IOJIHBIX ceMei
U U3 JIETJIOMOB TOATBEP/IIACH YACTHIHO.

Hamma mocieasist rumoresa, KOTopast 3aK/IH09aIach B IPEITOJIOKEHI O TOM, 9TO CYIIECTBY-
eT KOPPeJIANNs MeXK/Iy YPOBHEM arpecCui u OCOOEHHOCTSIMU aallTaIllii He MOITBEPIUIACh, T.K
ko3 durmenT koppessdimun cocrapui 0.05.

Takum 06pa3oM, arpecCuBHOCTD OblLiIa HauboJjIee BhIpazkeHa y IMOAPOCTKOB U3 ITOJIHBIX CeMEId,
YeM y MOJIPOCTKOB U3 JETI0MOB. MbI paccMaTpuBa/Ii HAJIMYNE BHICOKOI arpecCuBHOCTH Yy JleTei
13 JIETJIOMOB KaK BO3MOKHBIN pe3ysibrar HeudepeHImpOBAHHON UICHTUIHOCTH W K€ KaK
3amuThil Mexaan3M.OJHAKO HE CTOUT 3a0bIBATH, UTO YaCTO B MOIPOCTKOBOM BO3PACTe MPOSB-
JIEHUE arpecCuyl SBJISIETCS CIIOCODOM CAMOBBIPAYKEHMUsI, IO3TOMY €€ OTCYTCTBHE MOXKET TOBOPHUTH
0 HEJIOCTATOYHO CIIOCOOHOCTH M BO3MOXKHOCTH CaMOBBIparkeHus. HecMoTps Ha TO, 9TO cpej-
HUil TOKa3aTe b aJalTHBHOCTH Y MIOJIPOCTKOB U3 JET/JIOMOB ObLI HUKE HOPMbI, B3AaUMOCBSI3H C
arpeccuei He BbIABUJIOCH.
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