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В настоящее время является актуальным изучение социально-психологических осо-
бенностей восприятия внешности других людей [1], [2], [3]. В частности, в последние годы
наблюдаются социальные движения, выступающие против дискриминации людей по ра-
совым, гендерным, физическим признакам. Примером этого является движение «Black
Lives Matter» («Жизни черных важны»), которое в 2020 г. распространилось не только
в странах Америки и Европы, но и всего мира [5],[6]. В данной работе мы обращаемся к
проблеме отношения современной молодежи к внешнему облику представителей различ-
ных расовых групп, т.к. это влияет на формирование установок по отношению к ним и
обусловливает взаимодействие с ними.

Цель данного исследования: изучить социально-психологические особенности отноше-
ния к представителям различных расовых групп.

Методы исследования: методика «Социальная дистанция» (Н.Г. Артемцева, А. Валето-
ва), Семантический дифференциал (Ч. Осгуд, в модификации И.Л. Соломина). В качестве
статистического метода обработки был выбран непараметрический критерий W Вилкок-
сона.

Испытуемым был представлен стимульный материал в виде 6 фотографий мужчин
и женщин, являющихся представителями различных расовых групп (европеоидная, мон-
голоидная, негроидная). При предъявлении фотографий испытуемых просили оценить
психологическую дистанцию по отношению к представителям различных расовых групп,
а также оценить свое отношение к ним с помощью 7-ми балльных шкал семантического
дифференциала. Необходимо отметить, что выборка в основном состояла из представите-
лей европеоидной расы.

В исследовании участвовало 30 человек (22 мужчины и 8 женщин), средний возраст
выборки 21,5 лет.

При оценке социальной дистанции по отношению к представителям различных расо-
вых групп были найдены различия в восприятии европеоидной, монголоидной и негроид-
ной рас.

Испытуемые больше готовы строить социальные взаимоотношения с представителями
европеоидной группы, чем с негроидной и монголоидной. Это связано с тем, что испы-
туемые сами относятся к европеоидной группе, соответственно отношение к той расе, к
которой человек сам принадлежит, более положительное. Также можно отметить, что у
респондентов больше опыта выстраивания взаимоотношений именно с представителями
европеоидной расы, чем с другими расовыми группами.

Особенности оценки отношения респондентов к представителям различных расовых
групп с помощью семантического дифференциала заключались в уровне выраженности
трех факторов Ценность, Сила и Активность.

По шкале Ценность не было обнаружено статистически значимых различий. Моло-
дежь воспринимает европеоидную, монголоидную и негроидную расу одинаково умерен-
но положительно. Это может быть связано с тем, что в СМИ, кино и литературе образы
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представителей всех рас изображаются одинаково, отсутствует тенденция подчеркивания
доминирования, привилегированного статуса какой-либо из рас по общественно-полити-
ческим причинам.

Были обнаружены статистически значимые различия по шкале Сила. Молодежь вос-
принимает негроидную расу как самую сильную и влиятельную. Это может быть связано
с тем, что обычно представители негроидной расы проявляют большие успехи в спорте,
часто имеют яркие признаки физической силы. Молодежь воспринимает монголоидную
расу как самую слабую. Это может быть связано с тем, что представители монголоидной
расы внешне могут выглядеть менее физически сильными, чем представители других рас.
Возможно, такое отношение к этой расе может быть обусловлено и культурными особен-
ностями - представители монголоидной расы в обыденном представлении более спокойные
и сдержанные.

Были обнаружены статистически значимые различия в отношении респондентов к
представителям различных расовых групп по шкале Активность. Молодежь восприни-
мает представителей негроидной расы как более активную по сравнению с европеоидной
расой. Это говорит о том, что респонденты воспринимают представителей негроидной
расовой группы как наиболее активных в социальном, политическом и межличностном
плане. Также можно отметить и социальную составляющую - в этом году представите-
ли негроидной расы проявляли социальную активность в связи с движением Black Lives
Matter.

Общие выводы данной работы заключаются в следующем:
- установлено, что молодежь больше готова вступать в социальные связи с представи-

телями европеоидной расы, чем с другими расовыми группами;
- молодежь воспринимает представителей негроидной расы как самых сильных в фи-

зическом и психологическом плане;
- молодежь воспринимает монголоидную расу как менее сильную, социально активную,

нежели остальные расовые группы.
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