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Охраняемая законом тайна - это сведения, которые касаются особо важных аспектов
жизни и деятельности человека, а также общества или государства.Обороттаких данных
ограничен,доступ к ним возможно получить исключительно в установленном законом по-
рядке. На данный момент возможно говорить о существовании более чем о 60 видов тайн.
Они охватывают широкий спектр информации от инструментов, обеспечивающих общена-
циональную безопасность, до событий, которые происходят за закрытыми дверями част-
ных квартир и домовладений.

Тайна личной и семейной жизни выступает именно той конституционно-правовой кате-
горией, которая является наиболее близкой для рядового гражданина. Она гарантируется
ст. 23 Конституции Российской Федерации[1], поэтомукаждый человек на территории Рос-
сийской Федерации обладает правом на неприкосновенность своей жизни, а также пользо-
ваться предоставленной и гарантированной государством возможностью контролировать
информацию о самом себе и препятствовать распространению данных личного, приват-
ного характера.

Как сложное конституционно-правовое явление тайна личной и семейной жизни объ-
единяет несколько других охраняемых законом тайн. В качестве ее компонентов нами
предлагается рассматривать:

1) личную тайну
К ней относятся засекреченные данных личных документов бумаг, сведения о состоя-

нии здоровья, взаимоотношениях с другими людьми и государством;
2) семейную тайну
Настоящая категория часто пересекается с предыдущим подвидом, однако носит бо-

лее общий характер и распространяется на всю семью гражданина; тайна переписки и
телефонных и иных разговоров;

3) тайна голосования
Ст. 81 Конституция Российской Федерации вводит понятие тайного голосования и рас-

крывает его в ст. 7 Федерального закона «Об основных гарантиях избирательных прав и
прав на участие в референдуме граждан Российской Федерации» [5]. Гражданину предо-
ставляется правовая возможность отдать на выборах свой голос любому кандидату и ни-
как не афишировать свое решение;

4) тайна усыновления
В ст. 139 Семейного кодекса Российской Федерации устанавливается требование к

должностным лицам, осуществлявшим государственную регистрацию акта гражданского
состояния, не разглашать ставшие известными им сведения [2];

5) тайна исповеди
На основании ч. 7 ст. Федерального закона «О свободе совести и о религиозных объ-

единениях» предоставляют правовые гарантии защиты всем лицам, участвовавшим в ре-
лигиозном таинстве, включая священнослужителя[3].Аналогично ч. 3 ст. 56 Уголовно-про-
цессуальный кодекс Российской Федерации запрещает допрашивать священнослужителя
об обстоятельствах, ставших ему известными в ходе исповеди [4].
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Уголовный кодекс Российской Федерации рассматривает тайну личной и семейной
жизни в целом и ее составные элементы в качестве объектов уголовно-правовой охраны.
Законодателем устанавливается уголовная ответственность за нарушение неприкосновен-
ности частной жизни, тайны переписки и сообщений различных видов, тайны голосования,
воспрепятствование разглашение тайны усыновления.

Однако правовая охрана тайны исповеди остается слабо урегулированной российским
законодательством: объективные стороны преступлений, предусмотренных ч. 1-5 ст. 148
Уголовного кодекса Российской Федерации, не предусматривают уголовную ответствен-
ность за нарушение тайны исповеди; а ст. 5.26 Кодекса Российской Федерации об админи-
стративных правонарушениях, устанавливающая административную ответственность за
нарушение законодательства о свободе совести и вероисповедания, обладает рамочным,
избыточно пространным характером.

По результатам анализа действующего законодательства возможно утверждать, что
государство нацелено на защитуличности и семьи. Однако выявленные обстоятельства го-
ворят о необходимости модернизации нормативных правовых актов, регламентирующих
настоящую правовую категорию, в целях наиболее полного уяснения смысла и содержа-
ния личной и семейной тайны, совершенствования конституционно-правовых и уголовно-
правовых механизмов защиты интересов личности.
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