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Сегодня развитие российской молодежи является одним из самых приоритетных на-
правлений внутренней политики, ведь на плечи подрастающего поколения ученых, инже-
неров, юристов, экономистов и других специалистов вскоре ляжет обязанность по поддер-
жанию престижа РФ, как одной из ведущих стран мира, во всех отраслях общественной
жизни. Подчеркнул значимость молодежной политики Федеральный закон «О молодеж-
ной политике в Российской Федерации» [3].

Федеральным законом закреплены принципы поддержки молодежи, молодых специ-
алистов, молодых семей и многое другое. Среди прочих направлений молодежной поли-
тики стоит выделить содействие образованию молодежи, научной и научно-технической
деятельности молодежи.

При этом существует проблема в реализации молодежью права на получение высшего
образования. Обязательная поддержка детей в соответствии со статьей 80 СК РФ роди-
телями прекращается с достижением ребенком 18-тилетнего возраста [2]. Статьей 85 СК
РФ предусмотрено обеспечение родителями совершеннолетних нетрудоспособных детей,
однако с учетом правовой позиции Верховного суда СССР, выраженной в Постановлении
Пленума № 6 от «01» июля 1966 года, к числу нетрудоспособных лиц, учащиеся высших
учебных заведений очной формы обучения, достигшие возраста 18-ти лет, не относятся
[1].

Таким образом, студенты вузов, достигшие 18-тилетнего возраста, не вправе требовать
от родителей содержания, а родители вправе отказать в предоставлении средств на такое
содержание.

Такое положение вещей толкает многих студентов на совмещение работы на полную
ставку с очной формой обучения в вузе. Соответственно, чем хуже становится материаль-
ное положении студента, тем больше времени он уделяет работе, а не обучению. Пропуск
занятий ради приобретения средств к существованию негативно влияет на успеваемость и
качество знаний. По данным исследователей из Высшей школы экономики на начало 2020
года в РФ работали 65 % студентов, большинство из которых выбирали себе профессию
не по специальности [5].

Казалось бы, данный вопрос призвана решить государственная академическая стипен-
дия. Однако, ее минимальный размер для студентов-бакалавров - 1484 рос. руб., средний
по РФ - около 3 000 рос. руб., что еще очень далеко как до минимального размера оплаты
труда (12 792 рос. руб.) так и до прожиточного минимума (11 653 рос. руб.), а ведь сту-
денту вуза приходиться тратиться на проживание, пропитание, проезд, одежду, а иногда
и на обучение.

Очевидно, что сложившаяся ситуация не соответствует интересам молодежи и вовсе
противоречит целям, принципам и направлениям молодежной политики. Изменить данное
положение вещей может внесение в СК РФ изменений, подобных тем, что были предложе-
ны в законопроекте «О внесении изменений в Семейный кодекс Российской Федерации»
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№ 876581-6, снятом с рассмотрения Государственной Думой после отзыва субъектом за-
конодательной инициативы (в ответ на негативную реакцию на законопроект со стороны
Правительства РФ и Комитета Государственной Думы по вопросам семьи, женщин и де-
тей) [4].

По нашему мнению, что позиции Правительства и Комитета являются конструктивны-
ми лишь частично, а сам законопроект - несовершенным. Так Правительство и Комитет
ссылаются на противоречие законопроекта положениям законодательства об обеспечении
совершеннолетними детьми нетрудоспособных родителей, отсутствие у родителей обязан-
ности в обеспечении детей высшим профессиональным образованием, направленность али-
ментных обязательств на обеспечение именно нетрудоспособных детей, наличие у совер-
шеннолетних лиц возможности заниматься трудовой деятельностью. Подобные аргумен-
ты, во-первых, не являются причиной отказа от самой идеи расширения сферы алимент-
ных обязательств, а, во-вторых, не соответствуют фактически сложившейся в обществе
действительности.

Выплата алиментов совершеннолетним детям, обучающимся в высших учебных заве-
дениях в обязательном порядке должна ставиться под условие наличия у родителей воз-
можности выплачивать такие алименты, которая в случае обращения в суд определяется
по усмотрению суда (как и размер выплат), с учетом всех фактических обстоятельств.
Нужда же студента в материальной помощи должна быть обусловлено именно фактом
обучения, а не иными обстоятельствами. Такой подход обеспечит защиту интересов, как
детей, так и материально необеспеченных или вовсе нетрудоспособных родителей, кото-
рую в свою очередь сами вправе требовать обеспечения от своих совершеннолетних детей.

Интересно, что на постсоветском пространстве существует практика выплаты алимен-
тов совершеннолетним детям, обучающимся в вузах. Так обязанность родителей о содер-
жание таких детей предусмотрена статьей 81 Семейного кодекса ДНР [6].

С учетом вышеизложенного, с целью поддержки молодежи, а также правовым закреп-
лением реально сложившейся в обществе ситуации считаем допустимым внесение измене-
ний в СК РФ путем дополнения статьей 801 следующего содержания:

«Статья 801. Обязанности родителей по содержанию совершеннолетних де-
тей, которые продолжают обучение

1. Если совершеннолетние дети продолжают обучение и, в связи с этим нуждаются в
материальной помощи, родители обязаны содержать их до достижения ими 24 лет при
условии, что такие родители могут предоставлять материальную помощь.

2. Право на содержание прекращается в случае прекращения обучения.
3. Право на обращение в суд с иском о взыскании алиментов имеет тот из родителей,

с которым проживают совершеннолетние дети, продолжающие обучение или сами дочь,
сын, которые продолжают обучение.

4. Размер алиментов в соответствии с настоящей статьей определяется судом в твердой
денежной сумме, подлежащей уплате ежемесячно исходя из материального и семейного
положения сторон и иных заслуживающих внимания обстоятельств».
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