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Автор рассматривает социальную группу в возрасте от 14 до 20 лет.
Организация досуга для молодого поколения - всегда непростая задача. Так как моло-

дежь осознает себя в свободное время, делает ее характерной социальной группой.
В современных условиях, когда среди молодых людей общение в социальных сетях

преобладает над личными встречами, когда приоритет направлен на материальные цен-
ности, а не духовные - проведение эффективной молодежной политики является важным
как никогда.

За 2020 год молодым людям пришлось пережить еще одно испытание, а именно дли-
тельную самоизоляцию. В условиях карантина, обучение и работа перешли на дистанци-
онный формат, что прогнозируемо негативно сказалось на социальной активности. За это
время большинство людей получили колоссальный стресс, но молодежь в силу возраста
проявила гибкость и приноровилась к новым условиям.

Автор выделяет следующее негативное последствие выхода из самоизоляции: снижение
интереса к досуговой деятельности, организуемой правительством.

Социально-активные молодые люди, которые длительное время не виделись с друзья-
ми и находились взаперти, с большей вероятностью поставят их в приоритет, чем куль-
турные и патриотические мероприятия.

Рассматривая молодежь, которая до карантина являлась асоциальной (по данным ста-
тьи, опубликованной в Собака.ру, каждый второй школьник сталкивается с травлей в
школе), можно смело прогнозировать еще более тяжелые последствия [1]. Для таких лю-
дей самоизоляция переносилась легче и приятнее, данной группе будет в разы сложнее
вернуться в привычный ритм. Мероприятия по досуговой деятельности будут игнориро-
ваться в силу того, что асоциальная молодежь не захочет покидать свою зону комфорта,
в которой находилась во время карантина.

Одним из приоритетных направлений в молодежной политике является спорт, которое
также пострадало и было заброшено на время пандемии. Многим спортсменам и молодым
людям, которые занимались спортом только ради здоровья и хорошей физической формы,
тяжело вернуться в строй.

Поскольку все досуговые учреждения были закрыты на карантин, молодежь органи-
зовывала свой досуг самостоятельно. Участились случаи девиантного поведения, ведения
нездорового образа жизни особенно в отдаленных населенных пунктах.

Правительству необходимо уделить особое внимание молодежной политике в этот непро-
стой период, учитывая разные группы молодых людей и их поведенческие особенности.

Источники и литература

1) Собака.ру: https://www.sobaka.ru/city/society/98753

1

https://www.sobaka.ru/city/society/98753

