
Конференция «Ломоносов 2021»

Секция «Социология государственного управления»

Повышение качества жизни как приоритет социальной политики в России

Научный руководитель – Пасовец Юлия Михайловна

Скорнякова Вита Сергеевна
Студент (бакалавр)

Курский государственный университет, Факультет философии, социологии и
культурологии, Курск, Россия

E-mail: skornyakovavita@yandex.ru

В современном обществе социальная политика занимает важное место в структуре
государственного управления, выступая его составной частью. Повышение же качества
жизни населения нашей страны является приоритетным и стратегически важным ее на-
правлением для развития России в XXI веке.

Социальная политика в нашей стране является наиболее эффективным инструментом,
деятельность которого напрямую направлена на сглаживание разного рода социальных
разногласий и ряда конфликтов. Действия, осуществляемы в рамках социальной полити-
ки дают возможность гражданам получить должное обеспечение равных возможностей в
целях реализации их интересов и разного рода потребностей. Социальная политика Рос-
сийской Федерации заключает в себе определённый набор принципов, придерживаясь
которых наше государство сможет достигнуть, приносящие положительные результаты,
состояние равновесия среди элементов социальной сферы.

После распада СССР была провозглашена ориентация России на построение социаль-
ного государства, где ключевым выступает вопрос о повышении качества жизни населе-
ния. Статья 7.1 Конституции РФ говорит нам о том, что наше страна выступает прежде
всего как государство социальное, политика которого будет создавать условия, обеспечи-
вающие достойную жизнь и положительно влияющие на развитие человека. [9; 6]. Соци-
альная сфера в нашей стране занимает одно из главенствующих положений в приоритетах
по преобразованиям, что непосредственно и подтверждается статьей 7.2 Конституции РФ
[9; 6].

На современном этапе своего развития социальная политика РФ предусматривает ре-
шение определенного ряда задач, которые оказывают непосредственное влияние на повы-
шения качества жизни среди населения нашей страны:

1. Это предоставление равных возможностей при реализации права на образование
и долю в общественном благосостоянии путем справедливого распределения доходов и
капитала;

2. Сокращение количества различий между богатыми и бедными в условиях рынка,
при возникновении доходов и капитала;

3. Обеспечение большей свободы, уважение достоинства человека, предоставление
возможностей для свободного развития личности права на долю ответственности перед
обществом;

4. Модернизация общественно-политического инструментария и положений, которые
непосредственно направлены на регулировку устройства, которое существует в данный
момент времени, с целью расширения сети социального обеспечения граждан. [5, 7-8].

Вопрос о качестве жизни россиян является одним из приоритетных для нашего госу-
дарства. Хотя наша страна достаточно болезненно, но все же преодолела кризис 1990-х
годов, трудности все же остаются. Если мы обратимся к статистике, то почти 70 % населе-
ния России находиться в состоянии, сопровождающимся социальным стрессом. Проблема
смертности, которая, к сожалению, превышает рождаемость, находится в обострённом
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состоянии, и если, все же, по оценкам специалистов некоторое время назад была надежда
на беби-бум, который положительно отразится на демографическом вопросе страны, то
пандемия ее полностью погасил, ведь как сообщает РАНХиГС, пандемия коронавиру-
са, начавшаяся в 2020 году, окажет еще более негативное влияние на репродуктивное
состояние среди населения нашей страны [11].

Затрагивая вопросы о проблемах в социальной сфере нашей страны, глава Минтруда
Антон Котяков отметил следующие проблемы в нашей стране, которые требуют незамед-
лительного решения: «В первую очередь, это бедность - у нас высокий уровень бедности,
который на сегодняшний день нужно ставить во главу угла всех основных направлений
нашей деятельности. И, конечно же, рождаемость, ведь с каждым годом её коэффици-
ент значительно снижается» [10]. В неудовлетворительном состоянии находится и такой
важный показатель уровня жизни, как доходы населения. Так согласно оценке Федера-
ции европейских стран работодателей, по уровню заработной платы работников Россия
замыкает в Европе четвертый десяток. Очень низким (не более 20%) остается соотноше-
ние между минимальной и средней заработной платой в стране. Проблема бедности среди
жителей нашей страны заключается не только в том, что бедными являются исключи-
тельно безработные граждане, наоборот, за чертой бедности находится и часть рабочего
населения. Что негативно сказывается не только на самих гражданах, но и на социальной
сфере нашей страны в целом, ведь дешевый труд попросту тормозит технический про-
гресс, который важен в постиндустриальную эпоху, происходит блокировка структурной
перестройки, остановка рационализации занятости населения, и в целом стимулы к работе
тоже начинают гаснуть.

Путь к решению данных проблем состоит в увеличении экономического благососто-
яния Российской Федерации, ведь именно тогда будет надежда на то, что произойдет
долгожданное повышение уровня жизни и непосредственно его качества среди населе-
ния нашей страны. При экономическом росте все же будут оставаться такие категории
граждан, которые будут нуждаться в государственной социальной помощи и поддержке.

Таким образом, социальная политика государства является регулятором социально-
экономических условий жизни общества. Саму систему социальной политики Российской
Федерации необходимо совершенствовать, ведь перед нашей страной стоит ряд социаль-
ных проблем, некоторые из которых обострены в последние года.

Источники и литература

1) Аверин А.Н. Социальная политика федеральных органов государственной власти. –
М.: Инфра, 2009. – 456 с.

2) Жуков В.И. Демографический потенциал России – М.: РГСУ, 2010. – 458 с.

3) Заславская., Т.И. Современное российское общество: социальный механизм транс-
формаций / Т.И. Заславская. – М.: Дело, 2004. – 400 с.

4) Куликов В.В. Социальная политика как приоритет и приоритеты социальной поли-
тики / В.В. Куликов, В.Д. Роик // Российский экономический журнал. – 2005. – №1.
– С.3 – 17.

2



Конференция «Ломоносов 2021»

5) Миронов С. Социальная политика: уточнение задач, отладка механизмов/ // Обще-
ство и экономика. – 2005. – № 5. – С. 7 – 8.

6) Николаева, И.П. Экономическая теория: Учебник для вузов/ И.П. Николаева. – М.:
ЮНИТИ – ДАНА, 2006. – 224 с.

7) Сидорина Т.Ю. Социальная политика - между экономикой и социологией/Т.Ю. Си-
дорина // Общественные науки и современность. – 2005. – №6. – С.112 – 120.

8) Якобсон Л.И. Социальная политика: коридоры возможностей/Л.И. Якобсон // Об-
щественные науки и современность. – 2006. – №2. – С. 52 – 66.

9) Конституция Российской Федерации (с поправками от 14.03.2020 г.). Федеральные
конституционные законы. – М.: Мартин, 2020. – 64 с.

10) Новости в России и мире – ТАСС. Москва. 12 февраля 2020 // URL : https://tass.ru/
obschestvo/7742565 (дата обращения 08.03.2021).

11) РАНХиГС : Лабораторные исследования демографии и миграции // URL : https://
www.ranepa.ru/social/ob-institute/laboratoriya-issledovanij-demografii-i-migratsii/ ( да-
та обращения: 08.03.2021).

3

https://tass.ru/obschestvo/7742565
https://tass.ru/obschestvo/7742565
https://www.ranepa.ru/social/ob-institute/laboratoriya-issledovanij-demografii-i-migratsii/
https://www.ranepa.ru/social/ob-institute/laboratoriya-issledovanij-demografii-i-migratsii/

