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Профессиональная самореализация, выступая объектом междисциплинарного анали-
за, предполагает процесс максимального развития способностей, всего личностного потен-
циала человека в интересах профессиональной деятельности. Индикатором психологиче-
ского здоровья, по А. Маслоу, является стремление к самоактуализации, которое возможно
реализовать в полной мере только после удовлетворения физиологических, экзистенциаль-
ных, социальных потребностей, а также потребности в уважении и признании [3]. В основе
плодотворной самореализации в профессиональной сфере находится сочетание запросов,
поступающих со стороны общества, и полноценного раскрытия личностью своего потен-
циала.
Федеральный государственный образовательный стандарт высшего образования по на-
правлению подготовки 51.04.03 Социально-культурная деятельность определил ориента-
цию, прежде всего, на профессионально-творческую самореализацию и актуализацию твор-
ческого потенциала, а смещение от традиционной к гуманитарной парадигме образова-
ния вывело на первый план способность разработки представителями творческих профес-
сий собственных авторских проектов и успешного позиционирования себя на современном
рынке труда [6].
Модель процесса подготовки кадров в сфере культуры и искусства имеет несколько зна-
чимых этапов:

1) организационно-деятельностный (самоопределение в профессии);

2) профессионально-технологический (освоение знаний и навыков);

3) конструктивно-проективный (наличие опыта учебно-профессиональной деятельно-
сти) [1].

Векторы дальнейшей деятельности выпускников творческих специальностей можно пред-
ставить следующим образом:

∙ создание индивидуальных и участие в групповых художественных проектах;

∙ научно-исследовательская деятельность в области современного искусства;

∙ педагогическая деятельность;

∙ экспертно-аналитическая деятельность;

∙ управленческая деятельность;

∙ культурно-просветительская деятельность [4].

Соответственно, платформами для осуществления указанных видов деятельности могут
стать музеи, галереи, выставочные центры, различные тематические форумы, киностудии,
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продюсерские центры, издательства, образовательные учреждения и исследовательские
организации.

Важной составляющей процесса подготовки специалиста является научно-образова-
тельная деятельность, основные направления которой должны стать повышение качества
подготовки кадров и содействие их профессиональному росту, так и формирование эф-
фективной системы по выявлению и развитию творческих способностей молодёжи. Поми-
мо тесного взаимодействия с научно-образовательным сообществом (проведение научных
конференций и научно-практических симпозиумов), которое предполагает актуализацию
наиболее важных проблем и поддержание научно-производственного партнёрства, необ-
ходимым элементом продуктивного содействия трудоустройству выпускников вузов по
направлению Социально-культурная деятельность является проведение различных кон-
курсов и фестивалей с целью выявления наиболее перспективных и талантливых обуча-
ющихся [5].

Актуальным трендом подготовки современных специалистов является некая универ-
сализация кадров в условиях востребованности социальных навыков и развитие у них soft
skills. Это позволит специалистам пользоваться спросом на современном рынке труда, а
также предоставит им возможность для осуществления предпринимательской деятельно-
сти [2].

Таким образом, основными условиями обеспечения профессиональной самореализации
выпускников творческих вузов являются сочетание многопрофильности, инновационно-
го характера процесса обучения, возможности получения интегрированных компетенций,
обеспечение социальной мобильности со стороны образовательной системы, а также под-
держки разностороннего развития сферы культуры со стороны государства.
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