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Ухудшение социально-экономической ситуации в стране, резкое ухудшение экологической ситуации в целом и многие другие факторы привели к тому, что в нашем обществе увеличилось количество детей, относящихся к категории «группа риска».  В процессе обучения педагогам нередко приходится сталкиваться с детьми, относящимися к категории «дети группы риска». На данный момент эта категория детей рассматривается специалистами, в основном, с точки зрения того риска, которому подвергаются они сами: риск здоровью, риск потери жизни, хороших условий для полноценного развития и т. д.
Главная отличительная особенность детей группы заключается в том, что формально, юридически они могут считаться детьми, которым не требуется особых подходов, но фактически эти дети оказываются в ситуации, когда закреплённые Конвенцией ООН, Конституцией РФ, Семейным Кодексом РФ и другими законодательными актами права ребёнка не реализуются в полной мере. Самостоятельно эти дети не могут разрешить данные проблемы, поэтому социально-педагогическая поддержка детей группы риска имеет место быть.
К данной проблеме проявляют неизменный интерес множество современных исследователей. Очень широко эта проблема представлена в работах Е.В. Змановской, С.И. Беличевой, Ю.А. Клейберга и др., в исследованиях которых отмечено, что современным подросткам свойственны: высокий уровень тревожности, жестокости, агрессивности, искаженность ценностных ориентаций и духовное опустошение.
Данную проблему Г.К Селевко, З. А. Данилова и др. рассматривали как нарушение взаимосвязи между обществом и личностью. Стандарты и нормы общества не принимаются личность, в результате чего происходит несоответствие личности требованиям общества. Л. В. Мардахаев относит к группе риска группу, члены которой уязвимы или могут понести ущерб от определенных социальных обстоятельств или воздействий окружающей среды. Так группой риска он считает многодетные, неполные семьи; семьи, имеющие детей – инвалидов; детей, оставшихся без попечения родителей [1, с. 58].  Л. Я. Олиференко, Т. И. Шульга дают следующее определение детям группы риска: категория детей, которые в силу определенных обстоятельств жизни более других подвержены негативным внешним воздействиям со стороны общества и его криминальных элементов, ставшим причиной дезадаптации несовершеннолетних [2, с. 30].
Причина появления детей группы риска закладывается не только обществом, прежде всего, она закладывается в семье. Большой процент неблагополучных семей в России выступают основным фактором, влияющим на развитие девиантного поведения в семье. Низкий уровень образования родителей влияет на воспитание ребенка, привитие неправильных привычек с детства, поощрение поведения, отклоняющегося от нормы.  Под влиянием этих факторов и формируется девиантное поведение.
Профилактика девиантного поведения в молодежной среде является важнейшей задачей деятельности социального педагога в школе, именно там закладываются основы социального поведения, поэтому работа образовательного учреждения должна быть направлена на профилактику и устранение девиантного поведения детей. Для работы с подростками группы риска необходима комплексная помощь – работа семьи, психолога, педагога, социального педагога.
В связи с этим, опираясь на анализ психолого-педагогической литературы и опыт собственной практической деятельности, нами были выделены основные направления работы социального педагога в осуществлении поддержки и сопровождения детей группы риска:
1. Организация диагностической работы – предполагает организацию педагогически направленного наблюдения, анкетирования, собеседования. К проведению данной работы стоит привлечь педагогов-психологов и классных руководителей. Проведение мониторинговых исследований. Результатом данного направления работы выступает сбор и интерпретация данных, индивидуальное планирование социально-педагогической поддержки.
2. Организация содержательного досуга обучающихся – предполагает проведение работы посредством включения в систему творческих объединений дополнительного образования, оказания помощи в организации каникулярного отдыха детей, организация рабочих мест для подростков и их трудоустройство на летнюю подработку, проведение профориентационной работы.
3. Организация правовой информированности детей, родителей, педагогов – предполагает изучение нормативно-правовых документов о правах ребенка, проведение дней и неделей правовых знаний. Кроме того, в перечень работы в рамках данного направления входит принятие мер к взрослым, вовлекающим подростков в противоправные дела, жестоко обращающимся с детьми.
4. Организация профилактических рейдов по проверке готовности обучающихся к учебным занятиям: проверка дневников, наличия тетрадей, учебников, выполнения домашнего задания, проведение месячника по профилактике правонарушений.
В целом стоит отметить, что концепция воспитательной системы по социально-педагогической поддержке детей «группы риска» предполагает реализацию следующих функций: развивающую – изменение мотивации детей «группы риска» к учебной деятельности, развитие творческой личности, способной к самовыражению, самореализации; развлекательную – создание благоприятной атмосферы на уроке; интегрирующую – взаимодействие всех подразделений как единого воспитательного пространства, расширение и углубление внутришкольных и внешкольных связей; управленческую – оптимизация функционирования и развития школы, создание условий для позитивных изменений в учебно-воспитательном процессе, профессионального роста педагогов, взаимодействие всех участников воспитательной системы; защитную – создание атмосферы доверия, сопереживания, взаимопонимания; коммуникативную –создание в школе условий для самовыражения, демонстрации творческих способностей, установления эмоциональных контактов; корректирующую – коррекция поведения и общения ребенка с целью предупреждения негативного влияния на формирование личности.
Таким образом, профилактика отклоняющегося поведения детей группы риска является одним из важнейших направлений социально-педагогической поддержки. Следует искать все новые эффективные формы работы с подростками, среди которых, на наш взгляд, большой потенциал имеют формы профилактической работы связанные с социальными сетями, разработка и реализация акций связанных с повышением культуры подростков, формированием установки на здоровый образ жизни, которые позволят расширить целевой охват подростков и повысить эффективность проводимой профилактической деятельности.
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