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В современный спорт проникли компьютерные и мультимедийные технологии с исполь-
зованием интернета, которые позволяют проводить соревнования по спортивной борьбе
удобно для спортсменов, тренеров, судей и зрителей.

Соревнования - одна из действенных мер повышения тренированности спортсмена и
является важным средством популяризации самого вида спорта спортивной борьбы. Осо-
бенно велико значение спортивных соревнований для формирования волевых черт харак-
тера спортсменов. Они также способствуют развитию в целом физкультуры и спорта и
позволяют педагогически воздействовать на зрителей.

Спортивные соревнования - яркое, эмоциональное зрелище, удовольствие от которых
возникает вследствие соучастия в них зрителя, которого привлекает высокий уровень раз-
вития двигательных качеств, смелые и решительные действия борцов, их высокие дости-
жения.

Для проведения соревнований необходимо:
- разработать положение о соревнованиях;
- составить и утвердить смету расходов и подготовить приказ о проведении;
- решить вопрос о назначении главного судьи и главного секретаря соревнований;
- ответственным лицам поручить составить план мероприятий по подготовке и прове-

дению соревнований.
В план подготовительной работы включаются следующие вопросы:
- обеспечение и подготовка мест соревнований, оборудования и инвентаря;
- разработка плана открытия соревнований;
- назначение судейской коллегии;
- организация работы обслуживающего персонала;
- обеспечение мест для проживания и питания участников;
- приобретение (изготовление) наградного материала и атрибутики;
- подготовка бланков протоколов соревнований, таблиц, отчетов о проведенных меро-

приятиях и т. д.;
- обеспечение медицинского обслуживания соревнований;
- проведение семинара по правилам соревнований с судьями, обслуживающими сорев-

нования;
- проведение совещания главной судейской коллегии совместно с тренерами - предста-

вителями команд.
В 2019-2020 годах были внедрены современные технологии проведения соревнований по
спортивной борьбе на территории Курской области. Данное исследование проводилось
студентами факультета физической культуры и спорта Курского государственного уни-
верситета, целью которого было - повысить качество проведения соревнований по спор-
тивной борьбе на территории Курской области.
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Благодаря внедрению в секретариат современных технологий, стало возможным орга-
низовывать и проводить соревнования качественно и удобно для всех. Внедрены следую-
щие технологии:

- онлайн-сервис приёма заявок на участие в спортивных соревнованиях;
- онлайн-сервис трансляции спортивных соревнованиях в Интернет в реальном времени

с указанием имени участников и счёта на видеоизображении;
- онлайн-сервис порядка выхода спортсмена на схватку (на сайте происходит автома-

тическое обновление каждые 15 секунд списка сваток и номер ковра);
- доступно скачивание итогового протокола соревнований сразу после проведения со-

ревнований.
Данные технологии позволили спортсменам за ранее онлайн регистрироваться на со-

ревнования в своём весе, при этом видеть уже зарегистрированных участников. Во время
соревнований у борцов была возможность онлайн отслеживать с помощью смартфона
порядок выхода на сватку. Тренерам так же удобно готовить спортсменов к выходу на
ковёр.

Для повышения популярности события должны использоваться следующие меры: ак-
цент на ключевых элементах мероприятия (участие в событии известных личностей, но-
визна, другие выгоды события); привлечение партнёров; приглашение знаменитостей;
лотереи, конкурсы, соревнования, призы (создание азартного настроения); показательные
выступления. Для показательных выступлений целесообразно пригласить ведущих трене-
ров и спортсменов в данном виде спорта.

Успех проведения спортивно-массового мероприятия зависит от его организации, ко-
торую целесообразно, на наш взгляд, подразделить на несколько основных этапов. Можно
выделить следующие аспекты церемониала проведения спортивного мероприятия, кото-
рые могли бы способствовать тому, что церемония была бы более торжественной: открытие
соревнований сопровождать показательными выступлениями спортсменов и известных,
популярных художественных коллективов; вручение вымпелов, значков, цветов, сувени-
ров участникам и почетным гостям соревнований; пауза при подготовке к церемонии на-
граждения может быть заполнена исполнением музыкальных произведений, показатель-
ными выступлениями спортсменов, художественных коллективов, проведением лотерей; в
программе соревнований необходимо учитывать наиболее удобное время для проведения
церемонии награждения (занятость участников, присутствие зрителей и т. д.).

Таким образом, рассмотрев основные аспекты организации спортино-массовых меро-
приятий, делаем вывод, что спортивно-массовое мероприятие - это так же яркое, эмоци-
ональное зрелище. Удовольствие от спортивных зрелищ возникает вследствие соучастия
в них зрителя, которого привлекает высокий уровень развития двигательных качеств,
смелые и решительные действия участников, их высокие достижения. Спортивное меро-
приятие является действенной формой пропаганды физической культуры и спорта.

Следует иметь в виду также, что не просто спортивное мероприятие может вызвать
интерес к занятиям физической культурой и спортом, а именно система спортивных меро-
приятий. Разработанная на основе изучения общественного мнения система спортивных
соревнований может рассматриваться как социально-психологический фактор в привле-
чении людей к систематическим занятиям физической культурой и спортом.
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