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Афон уже более тысячи лет является центром православного монашества. Изучение
его истории имеет большое значение как для истории Церкви, так и шире – в контексте
истории Византии и балканских государств.

Однако среди ученых по-прежнему остается дискуссионным вопрос о времени появле-
ния первых монахов на Святой Горе. Также не до конца исследованы формы монашеской
жизни, бытовавшие на Афоне в IX – начале X в. По этой причине в настоящем исследо-
вании мы обращаемся к рассмотрению данных вопросов.

Ранняя история монашества на Афоне слабо исследована в историографии, особенно
в отечественной. Тема затронута в работах таких исследователей, как епископ Порфирий
(Успенский) [4], К. Лейк [7], Э. Аманд де Мендьета [5] и Д. Папахрисанту [8].

Одной из главных проблем для изучения ранней истории монашества на Афоне явля-
ется крайне ограниченный круг источников, некоторые из которых имеют легендарный
характер. Укажем на такие источники, как канон преподобному Петру Афонскому [3],
его житие [2], житие преподобного Евфимия Нового Фессалоникийского [1], историческое
сочинение «Хроника царей» Генесия [6] и сигиллион императора Василия I Македонянина
в пользу монахов Афона [9].

Если не брать в расчет подчеркнуто легендарные сообщения афонской устной тради-
ции о появлении монастырей на Святой Горе еще при Константине Великом [4], то можно
указать на несколько научных теорий зарождения монашеской жизни на Афоне. Наибо-
лее известны из них две: одна связывает появление иноков на Святой Горе с эмиграцией
из восточных провинций Византии в связи с арабским завоеванием VII в.; другая, объ-
ясняет поселение монахов на горе гонениями иконоборческого периода, которые были во
многом направлены против монашествующих [5]. Источники, однако, не дают оснований
для подобных точек зрения. Наиболее правдоподобной на наш взгляд является теория,
согласно которой первые афонские монахи происходили из местных жителей, например
из Фессалоник.

Также можно утверждать, что уже в первой половине IX в. на Афоне проживали
монахи. На это указывают как данные устной афонской традиции, зафиксированные в
каноне и житии преподобного Петра Афонского [3, 2], так и сведения светских историков
– так, Генесий упоминает об участии делегации монахов Афона в торжественном шествии
843 г. в Константинополе, посвященного восстановлению иконопочитания [6].

Также на основании жития преподобного Евфимия Нового Фессалоникийского [1], под-
визавшегося на Афоне в 858 – 898 гг., представляется возможным составить частичное
представление о господствовавших в тот момент на Святой Горе формах монашеской
жизни, которые представляли собой варианты отшельничества, иногда с подчинением
небольшой группы учеников общему духовному наставнику. В то же время, у нас нет ос-
нований для утверждений о наличии на Афоне общежительных монастырей в указанный
период времени [8].
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Своеобразным рубежом для ранней истории Святой Горы можно считать сигиллион
Василия I Македонянина [9], в котором афонские монахи впервые выступили как коллек-
тив с определенным юридическим статусом, явившись стороной-получательницей приви-
легий от императора, а также получили официальное подтверждение своих прав на землю
и освобождение ее от налогов. Кроме того, сигиллион обозначил границы Афона, воспре-
тив представителям светской власти и частным людям вторжение за эти границы [7].
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