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Введение: Тромботические осложнения являются одной из ведущих причин смерти
у пациентов с онкологическими заболеваниями [2]. Наличие солидной опухоли оказывает
влияние как на функции тромбоцитов, так и на работу системы свертывания крови [1].
Тем не менее, механизмы влияния рака на функциональное состояние тромбоцитарного и
плазменного звеньев гемостаза остаётся не до конца изученным.

Пациенты, материалы и методы: В настоящем исследовании приняло участие 14
пациентов с почечно-клеточным раком до начала противоопухолевой терапии и 5 здоро-
вых доноров. Всем участникам исследования была проведена оценка функциональности
тромбоцитов в покое и в ответ на каноническую активацию методом проточной цитофлу-
ориметрии. Также оценивалась скорость роста фибринового сгустка методом оптической
визуализации (Тромбодинамика).

Результаты: В группе пациентов наблюдалось увеличение предактивации тромбоци-
тов в покое, измеряемое по экспрессии P-селектина (среднее значение 0,29 в сравнении
с 0,16 у здоровых доноров). Корреляционный анализ показал, что экспрессия P-селек-
тина на тромбоцитах пациентов коррелирует с начальной скоростью роста фибринового
сгустка (корреляции Пирсона, p<0,05). При этом при повышенном уровне P-селектина
гиперкоагуляция наблюдалась лишь у одного пациента из 8, а у пациентов с нормальным
и пониженным P-селектином – в половине случаев (3 пациента из 6), см. рис. 1. Также на-
блюдалась обратная корреляция экспрессии P-селектина в покое и в ответ на активацию
тромбоцитов с размером фибринового сгустка через 30 мин. Дополнительно была обна-
ружена положительная корреляция между скоростью роста сгустка и экспрессии GPIb
(гликопротеин Ib) на тромбоцитах.

Заключение: Полученные результаты позволяют предположить, что прокоагулянт-
ное изменение свёртывания крови у пациентов с почечно-клеточным раком сопровожда-
ется предактивацией тромбоцитов, выражаемой в секреции 𝛼-гранул.
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Рис. : Зависимость стационарной скорости роста фибринового сгустка от уровня P-
селектина на неактивированных тромбоцитах (MFI - среднй уровень флуоресценции, SD
- стандартное отклонение уровня флуоресценции). Пунктиром показаны диапазоны зна-
чений в контрольной группе.
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