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Проблема загрязнения питьевой воды выбросами промышленных предприятий явля-

ется наиболее актуальной в настоящее время. При добычи руды в атмосферный воздух
выбрасывается в большом количестве рудная пыль, загрязняющая воздух, почву и питье-
вые воды. Озерные лягушки рода Rana ridibunda – вид земноводных, сильно привязанных
к водоему, а также обладающих высокой антропогенной устойчивостью. Они являются
уникальным и лучшим объектом исследования для наблюдения и изучения накопления
тяжелых металлов в живом организме, поскольку микроэлементы проникают диффузно
через кожу, а также при питании и дыхании [1]. Одним из наиболее широко используемых
лабораторных исследований, позволяющих быстро оценить состояние организма, является
общий анализ крови. Эритрон очень чувствителен к действию неблагоприятных факторов
внешней среды [2]. В связи с этим изучение механизмов адаптивной перестройки эритро-
поэза, их перенапряжения и срыва необходимо для обоснования разработки критериев
ранней диагностики нарушений в эритроне. Целью исследования было изучить влияние
компонентов медно-цинковой колчеданной руды (МЦКР) на морфологические изменения
эритроцитов земноводных в модельном эксперименте. Работа выполнена на лягушках ро-
да Rana ridibunda весом 96,5±21,5 г, выращенных в условиях искусственного разведения.
Образец исследуемой руды был предоставлен ОАО «Учалинский горно-обогатительный
комбинат». Животные были разделены на 3 группы: 10 дней (n=10) и 20 дней (n=10)
воздействия руды, и группа сравнения (n=20). Руду добавляли в воду в количестве 2,85
г/л, исходя из предельно допустимых концентраций свинца (0,2-0,5 мг/кг) и кадмия (0,02-
0,1 мг/кг) в питьевой воде, что составляло 100 ПДК [3]. Характер воздействия МЦКР на
красную кровь озерной лягушки зависел от дозы токсиканта с накопительным эффектом.
Количество эритроцитов на 10-е сутки эксперимента в подопытной группе по сравнению
с контролем уменьшилось в 1,4 раза, а на 20-е сутки опыта достоверно увеличилось по
сравнению с контролем – в 1,4 раза, что явилось компенсаторной реакций организма на
негативное воздействие медно-цинковой колчеданной руды. Была выявлена определенная
зависимость между объемом и количеством эритроцитов: при уменьшении объема клеток,
количество эритроцитов увеличилось. Вывод: интоксикация водопроводной воды рудой в
размере 100 ПДК по меди, кадмию, свинцу и мышьяку вызвало гематоксический эффект
в организме лягушек.
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