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AKTyalbHOCTH U3yYeHNsT OCOOEHHOCTEN SMOIMOHAIHLHOTO HHTEIIEKTA Y JeTell ¢ 3a1eprKKOit
ncuxudeckoro passutust (3I1P) obycsiobiiena moTpebHOCTAME B YIIydIlIeHUH 00pa3oBaTeIbHOM
U pa3BUBAIOIIEH CPeJIbl, C IEIbI0 BHEJIPEHUS NHKJIIO3UU B FOCY/IaPCTBEHHbIE U MYHUITUIAILHBIE
yapexennust [3]. MeTomomornaeckoii OCHOBOI MCC/IEIOBAHNsT BBICTYIIAIOT PAbOThI TAKUX aBTO-
pos, kak Kapmymxuna H.B. [3], Konesa U.A. [4], Aunpeesa VI.H. [1] u Benononsckas H.JT. [2],
B KOTOPBIX 3aTParmBaeTcst TeMa HU3KOTO YPOBHSI SMOIMOHAJIBLHOTO nHTeItekTa y jaereit ¢ 311IP,
B OTJIMYHE OT JieTell ¢ HOPMAaJIbHBIM TcuxudeckuM passutuem (HITP).

OMOIMOHAJLHBIN HHTEJIJIEKT IIPEJICTABIIAET COOO0i CIIOCOOHOCTD YeJIOBEKA OTCIEXKUBATH COO-
CTBEHHBIE SMOIMOHAILHBIC COCTOSTHUSI U SMOIUU JIPYTOrO YeJIOBEKA, UTO BBICTYIIACT YCJIOBUEM
YCIIENTHOM KOMMYHUKAINH. 3Hasi 0COOEHHOCTH SMOIMOHAJIBHOTO nHTe/LIekTa jiereit ¢ 3I1P, mox-
HO TIOBJIUSATH HAa KOPPEKIINIO OCHOBHBIX COCTABJISIONINX JJIsl €10 PAa3BUTHS ||.

s mcesteoBannst 0OCOOEHHOCTEN HMONMOHAJIBHOTO MHTEIeKTa y jaereit ¢ 3IIP mpormkosnb-
HOT'O BO3pAaCTa, ObLIN IMOJ00PAaHbI CJIEYIONIIe ICUXOIMArHOCTHIECKAE METOJIBI: « DMOIMOHAI b
uble junay H.4. Cemaro; «Cioxkerubie kKaptunkus P. P. Kanununoit, «CioBaps smornumity E.C.
NBanosoii. Merojibl 00paboTKN pe3y/ibTaToB: OlUcaTe/IbHAasI CTATUCTUKA, KOHTEHT-aHa 3. BbI-
OOpKy mccieoBanns cocrapuin jetn cocrosiue Ha yaére [IMIIK ¢ mmarmnosom «3ajiep:Kka
[CUXUYECKOTO PasBUTUSI» U «3aJI€PKKa PEUeBOro pa3BUTHsi», B Bo3pacre or 4 1o 6 ser (15
YeJIOBEK ), KOHTPOJIBHYIO TPYIITY COCTABUJIM JETH C HOPMAJBHBIM MCUXUIECKUM DA3BUTHEM B
Bospacte oT 4 10 6 stet (15 desioBek).

Ha mtepBom sTare uccienoBanus Obljia MpOBe/IeHA TUATHOCTHKA SMOITUOHATLHOTO OTHOIITEHU S
Jiereil K HpaBCTBEHHBIM HOpMaM. [leTsiM perbsiBiIsiinch HpABCTBEHHbIE TPUHIUIIBI (6e3ycioB-
Hble HPABCTBEHHbIE TPeOOBaHNs) 1 HPABCTBEHHBIE Uieasbl (00pa3bl HDABCTBEHHO COBEPIEHHBIX
saHocTelt). Pesyibrarsl uccienoanus nokasaau, aro 93 % nereit ¢ 3IIP He noHuMaroT Hpas-
cTBennble HOpMBL, 74% nereit ¢ HITP npaBuibHO BBLIIOIHAIOT 3a1anus. Ha mannom srame 6buim
IIPUBEJIEHBI cjeyomue BeiBOjIbL: y aereit ¢ 3IIP crpanaer cdepa cormuaibabix sMoIuii, getu
HE TOTOBBI K SMOIMOHAJIBHO «TEILIBIM» B3AMMOOTHONIEHUSIM CO CBOUMU CBEPCTHUKAME, MOYKHO
oJIaraTh, IYTO y HUX HAPYIIEHBI SMOINOHAIbHBIE KOHTAKTBI C POIUTEISIMI; OTMETUM HU3KU
YPOBEHb OPUEHTUPOBKU B HPABCTBEHHO-ITHYECKNX HOPMAaX IOBEJIEHWUS, B OTJINYNE OT JIeTeil C
HIIP.

Cremyromuit sTam — Orno3HaHue SMOIUOHAJILHBIX COCTOHMI 110 JintaMm. [lo meTomuke «amo-
[NOHAJIbHBIE JIUIA», JIETSIM ObLIN MPEIbIBICHBI PA3IUIHbIE IMOIMOHAIBHBIE COCTOsIHUSI. Pe-
3yJIbTaThl HCCIeA0BaHns 1moKasaau, aro y 60% nereit ¢ 3IIP Boigsien cpeauuii ypoBeHb OIO-
3HaHUST IMOIMOHAJBHBIX COCTOAHUMN, y 27% nereil BbicOKUH ypoBenb n'y 13% Hu3KMil ypoBeHb.
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Y gereit ¢ HIIP He ObL1o BBISIB/IEHO HU3KOTO YPOBHS 110 OIO3HAHUIO SMOIUIL, ITPeod/IaIa/im
Beicokuit (y 47% nereit) u cpenumit yposeb (y 53% Jereii) onosHaHmst SMOIHAIA.

Ha tperbem 3Tarme paboThl OBLIT COCTABJIEH CJI0BAPb, COCTOSIINN 13 IMOIUT, KOTOPbIE N3BECT-
ubl jteraMm ¢ SIIP n geram ¢ HITP, obpaboTka pe3yabTaToB MPOBOINIOCH C TIOMOIIBIO KOHTEHT-
ananu3a. [losyuennble jaHHble Mbl Pa3OMIM MO KATErOPHUSM <«HA3BAHUE SMOIUU», «IIPUJIATA-
TeJIbHBbIE», «HPABCTBEHHBIE TIOHATHS> U «JI€HCTBU> JJIsI ONPE/IEICHUS SMOIIMOHAIHLHOTO COCTO-
anng. Kak moka3bBaeT aHaJIM3 110 KATErOPUAM, I OIPE/Ie/IEHIS SMOIMOHATBHOT'O COCTOTHUS,
nern ¢ HIIP, qis onpenenenns 3MOIMMOHAIBLHOTO COCTOSIHASA MCIONB3YIOT «dmonun» - 100%, a
nern 3IIP - 67%, <upwmnararenbubie» cpean jereii kak ¢ HIIP, tak m cpenn nereit ¢ 3I1P
ucnoab3yior - 60%, «ueiicTeusgy ucnonb3yor 53% nereit, kak cpeau ¢ HITP, Tak u cpenn je-
teit ¢ 3IIP. «HpascrBennbie noustusi» cpeqn jereit ¢ HIIP we ucnonbsyior, a cpean jereii ¢
BIIP ucnonbsyior - 13%. OcHOBBIBasICh, Ha MOJIYYEHHBIX JAHHBIX 9TONH METOIMKHU MBI IIPUILINA K
BBIBOJLY, 4TO y jereit ¢ 3IIP Gemubiit cioBapHbBIil 3amac SMOIHIA, TOITOMY IIPU OITUCAHUN SMOTIH-
OHAJBLHBIX COCTOSHUI OHU MCIOJIB3YIOT IpUIaraTeJbHble, TOHITHS HPABCTBEHHBIX TPUHIIAIIOB
U JIeiCTBUsI, ONMUCHIBAIOIINE SMOIIMOHAIbHBIE COCTOSHUS.

[To mosrydyeHHBIM pe3yJbTaTaM IMPEJIbLIYIINX METOJNK U aHaIu3a B MOCJEIHENl METOJ/IUKE,
MBI MOXKEM yTBep:K/iaTh, uTo y jereit ¢ 3IIP Huzkunit ypoBenb pacrio3HaBaHUs COIUAJILHBIX
9MOIMii, OEIHBIN C/IOBAPHBIN 3amac, HeyMeHne chOpMyJIUpOBaTh CBOM MBICU. JTO CBA3AHO C
YACTUYHBIM WJIN ITOJIHBIM BBITAJIEHUEM KOMIIOHEHTOB CTPYKTYPhI 9MOITMOHATBHOIO HHTE/LICKTA.
Brimmeykazannble KOMIIOHEHTBI BBICTPAUBAIOTCS B NEPAPXUIO, YPOBHU KOTOPOIA, ITOCJIEI0BATEb-
HO OCBaWBAaIOTCH B OHTOreHe3e. KOMIIOHEHTHI CTPYKTYPBI 3MOIMOHAIBHOIO HHTEJJIEKTa ITO:
ujeHTUuUKAIUS IMOIUI; UCIOJIb30BAHIE SMOIU i MOBBIIeHUs Y(PHEKTUBHOCTU MBbIIILIe-
HUS U JeATe/IbHOCTU; TTOHUMAHUE SMOIINIL; yIipaBjieHue sMonuamMu. Takum oopazom, 0cobeHHO-
CTBIO SBJIAETCA YaCTUIHOE UJIU TOJTHOE BBINAJIEHNE KOMIIOHEHTOB CTPYKTYPhI SMOIMOHAIBHOTO
WHTeJUIeKTa. B ToxKe BpeMs, MOKHO OTMETHTDH CPEeJTHUIl YPOBEHb pPACIIO3HABAHUS SMOIUI 110
JINIIAM, HA 9TO MOKHO JIeJIATh aKIEHT [PU Pa3BUTUH SMOIMOHAIBLHOIO MHTEJUIEKTa Y JieTell ¢
0COOEHHOCTSIMU B NICUXUIECKOM Pa3BUTUM
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