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Для клинических эмбриологов основной проблемой является выбор одного либо несколь-
ких наиболее здоровых яйцеклеток для дальнейших манипуляций. Возникает необходи-
мость прогнозирования пригодности ооцита в цикле экстракорпорального оплодотворения
(ЭКО). Для решения этой проблемы разрабатываются методы прогнозирования, позволя-
ющие оценить ооцит за короткое время, не повреждая его при этом. Во время фолликуло-
и оогенеза происходит тесное взаимодействие между клетками ооцит-кумулюсного ком-
плекса через щелевые контакты. Это позволяет перемещать значительное количество пи-
тательных веществ и сигнальных молекул между ооцитом и кумулюсом. Следователь-
но, можно предположить наличие в клетках кумулюса маркерных молекул (в том числе,
мРНК) для оценки качества ооцита. .

Цель работы: определить зависимость между уровнем транскрипции AREG в кумулюс-
ных клетках человека и качеством ооцита. В исследовании использовали клетки кумулюса
здоровых доноров (контроль, n=8) и пациенток с первичным (группа 1, n=10) и вторич-
ным (группа 2, n=9) бесплодием при наличии информированного согласия пациентов и
доноров. Клетки кумулюса получали во время выполнения стандартного операционного
протокола по получению ооцитов. Из клеток кумулюса выделяли РНК и получали полиТ-
кДНК. Уровень мРНК оценивали методом ПЦР в режиме реального времени. Экспери-
менты проводили в трех технических повторностях.

Показано, что средний уровень экспрессии данного гена в кумулюсных клетках как
первично-, так и вторичнобесплодных пациенток отличается от среднего уровня экспрес-
сии в клетках кумулюса у доноров. Также есть вероятность, что в рамках выбранного
маркера существует фенотип клеток кумулюса, ассоциированный с синдромом полики-
стозных яичников.
Исследование выполнено за счет гранта Российского научного фонда № 24-24-00533, http
s://rscf.ru/project/24-24-00533/
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