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Астаксантин по многим показателям считается одним из сильнейших антиоксидантов
среди всех каротиноидов и находится в природе в незамещённом и этерифицированном
видах, причём эфиры астаксантина в опытах in vitro демонстрируют больший антиок-
сидантный эффект в сравнении с незамещённым каротиноидом. Липосомальная форма
антиоксидантов, например, астаксантина, является перспективной для внутривенного вве-
дения при лечении различных патологических состояний [1].
Задачей данного исследования было изучение взаимодействия нейтрофилов крови челове-
ка с липосомами, содержащими эфиры астаксантина и модифицированной поверхностью.
Исследование проводили методами флуоресцентной микроскопии, проточной цитометрии,
а также оценивали кислородный взрыв нейтрофилов с изучаемыми липосомами методом
люминолзависимой хемилюминесценции.
Липосомы на основе фосфолипида Lipoid S75 модифицировали трёхблочным сополиме-
ром «Плюроник F68» и нагружали эфирами астаксантина. Данную липосомальную форму
получали выпариванием хлороформа из водного раствора плюроника с дальнейшей обра-
боткой ультразвуком. Методом динамического рассеяния света были определены размеры
липосом (120±20 нм) и их индекс полидисперсности (PdI=0,35±0,05), дзета-потенциал ли-
посом с плюроником находился в диапазоне -35±15 мВ. Также в липосомы включалась
флуоресцентная метка на основе пирилена (BDP) (𝜆возб/ 𝜆исп=595/610 нм) для дальней-
шего изучения их взаимодействия с нейтрофилами крови человека.
С помощью флуоресцентной конфокальной микроскопии было показано, что липосомы
всех исследуемых составов проникают в нейтрофилы. Методом проточной цитометрии
определили, что степень включения модифицированных липосом в нейтрофилы, опреде-
лённая по медиане интенсивности флуоресценции (как в присутствии эфиров астаксанти-
на, так и без них), превышала включение липосом с немодифицированной поверхностью на
30±5%. Кислородный взрыв нейтрофилов определяли методом люминолзависимой хеми-
люминесценции, в результате которой было установлено, что эфиры астаксантина, вклю-
чённые в липосомы, оказывали антиоксидантный эффект, подавляя образование активных
форм кислорода нейтрофилами. Влияние плюроника неоднозначно: в некоторых случаях
он усиливал антиоксидантный эффект, а в некоторых не оказывал влияния.
Представленные данные показывают, что модификация поверхности липосом плюроником
усиливает их взаимодействие с нейтрофилами и влияет на функциональную активность.
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