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Внимание к проблеме загрязнения окружающей среды микродисперсными частицами
постоянно растет в связи со значительно возросшими требованиями к качеству воздуха
и исследованиями негативного влияния, которое микрочастицы оказывают на здоровье
людей [1]. Результаты исследований, проведенных в разных странах мира, демонстриру-
ют широкий спектр неблагоприятных воздействий аэрозольных частицы на здоровье – от
учащения заболеваний верхних и нижних дыхательных путей, включая обострение брон-
хиальной астмы и пневмонии [2] до высокой частоты коронарных нарушений (инфаркты
миокарда, ишемические болезни сердца) [3], а также увеличения смертности от болезней
органов дыхания и сердечно-сосудистых заболеваний [4].

Цель работы - исследование суточных вариаций массовых концентраций частиц разме-
ром 2,5 мкм (PM2,5) и 10 мкм (PM10) в приповерхностном слое Земли на основе данных,
полученных в Центре геофизического мониторинга г. Москвы Федерального государствен-
ного бюджетного учреждения науки Института динамики геосфер имени академика М.А.
Садовского Российской академии наук.

Обработка и анализ данных показали, что в летний период суточные вариации мас-
совой концентрации аэрозольных частиц характеризуются наличием двух выраженных
максимумов утром и вечером и разделяющих их периодов с пониженными значениями.
По характерным особенностям суточные вариации аэрозолей РМ2,5 близки к суточным
вариациям основных загрязняющих атмосферу веществ в г. Москве. В дни «хорошей пого-
ды» установлены корреляционные зависимости от температуры воздуха, которые зависят
от стратификации атмосферы.

Исследования выполнены в рамках государственного задания ИДГ РАН № 1220329000185-
5 "Проявление процессов природного и техногенного происхождения в геофизических по-
лях" и государственного задания ИФЗ РАН.
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