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Относящийся к группе катехинов полифенол EGCG способен связываться с двунитевой
и однонитевой ДНК in vitro [2] и модулировать экспрессию генов in vivo [1]. В данной
работе мы исследовали способность EGCG проникать в ядро клетки и взаимодействовать
там с ДНК, а также изучили воздействие EGCG на структуру нуклеосом и хроматосом
in vitro.

Нуклеосомы для исследований были сформированы на основе октамера гистонов чело-
века и флуоресцентно меченой ДНК-матрицы, содержащей нуклеосом-позиционирующую
последовательность. Для образования хроматосом использовали линкерный гистон Н1.0
Xenopus laevis или Н1.5 человека. Для изучения структурных перестроек в нуклеосомах и
хроматосомах применяли метод флуоресцентной микроскопии одиночных частиц на осно-
ве эффекта FRET. Клеточные исследования проводили на клетках HEK293, ядра которых
были окрашены красителем Hoechst 33342. Клетки изучали с помощью флуоресцентной
микроскопии.

Было обнаружено, что EGCG связывается с ДНК в ядре живых клеток, вытесняя отту-
да Hoechst 33342. Было показано, что EGCG в диапазоне концентраций 0,4 – 6 мкМ (где 6
мкМ – концентрация насыщения связывания) вызывает обратимые изменения структуры
нуклеосом, сопровождающиеся отворачиванием 40 – 60 п. н. ДНК от октамера гистонов
при насыщении связывания EGCG.

У хроматосом и на основе Н1.0, и на основе Н1.5 EGCG противодействует сближению
нуклеосомых линкеров под влиянием линкерных гистонов. Однако, при этом EGCG не
вызывает диссоциации линкерных гистонов.

Показанная нами способность EGCG связываться с ДНК в ядре живых клеток и вы-
зывать изменения структуры хроматосом и нуклеосом может быть частью механизма мо-
дуляции экспрессии генов под действием EGCG, а обратимость структурных изменений,
возможно, объясняет отсутствие генотоксичности у данного полифенола.
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