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Кривые дожития, построенные с помощью метода Каплана – Мейера, используют, как
правило, для изучения продолжительности жизни или до наступления необратимых со-
бытий (см., напр., [1]). Во многих исследованиях не про всех пациентов известно время
наступления события. Такие исследования достаточно продолжительны по времени и ча-
сто предполагают цензурирование справа. Метод Каплана - Мейера позволяет учитывать
выбывание индивидуумов из-под наблюдения, про которых на момент выбывания извест-
но, что событие не произошло. Мы предлагаем использовать анализ выживаемости для
совершенно иной ситуации, когда мы предсказываем время родоразрешения [3]. Это одно
из редких исследований, в которых известно время наступления события для каждой из
пациенток при наблюдении в течение 42 недель.
Цель нашего ретроспективного одноцентрового исследования - сравнить вероятность ро-
доразрешения у пациенток в двух группах с вирусной пневмонией, вызванной COVID-19,
первая из которых родоразрешалась в стационаре, вторая же была выписана из стациона-
ра беременными. Также в каждой из групп сравнивалась вероятность как оперативного
родоразрешения, так и через естественные родовые пути. В данном исследовании отсут-
ствуют выбывшие из исследования пациентки. Факторы, которые влияют на прогноз, мы
выявляли с помощью модели Кокса пропорциональных рисков, в которую включались две
данные группы. При сравнении четырех кривых выживаемости использовалась поправка
на множественные сравнения Холма - Бонферрони. Несмотря на то, что статистические
методы исследования хорошо известны, они применяются в ситуации, когда исследование
является полностью завершенным. А также получены нетривиальные результаты по вы-
явлению факторов риска, которые влияют на прогноз родоразрешения в соответствующих
группах.

Представленное исследование выполнено на основе анализа историй болезни и родов
всех беременных женщин, поступивших в ГБУЗ «ККБ №2» г. Краснодара с 17 апреля
2020 года по 30 ноября 2021 года в сроке гестации от 22 до 42 недель с вирусной пневмо-
нией, вызванной COVID-19 [2]. Наблюдаются все случаи выявленного COVID-19 во время
беременности в Краснодарском крае за указанный промежуток времени. В рамках этого
исследования удалось наблюдать 151 беременную. В зависимости от срока и места родо-
разрешения пациентки были разделены на две группы: в 1-ю вошла 81 беременная, ро-
доразрешенные во время лечения вирусной пневмонии, вызванной COVID-19 в ковидном
госпитале; во 2-ю — 69 беременных женщин, поступивших в стационар с вирусной пнев-
монии, вызванной COVID-19, выписанных беременными после выздоровления, родивших
в других лечебных учреждениях края.
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