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Лекарственные растения служат сырьем при изготовлении лекарственных препаратов.
Целебные свойства растений обусловлены их химических составом, включающие биоло-
гически активные вещества (алкалоиды, гликозиды, фенольные соединения, дубильные
вещества). Несмотря на возможность лабораторного получения этих соединений, исполь-
зование растений в качестве лекарственного сырья остается актуальным. Преимущество
растительного сырья заключается в малой токсичности препаратов на их основе, а также
в возможности их длительного применения без чрезмерных побочных эффектов [10].

Материал для данной статьи собран в ходе исследований проведенных в высокогор-
ных районах Чеченской Республики. Исследования проведены на анализе полевых иссле-
дований и наблюдений авторов. Использованы маршрутно-геоботанические, маршрутно-
флористические методы.

В ходе работы выявлено 118 видов лекарственных растений, включенные в 45 семейств.
Проведены флористические анализы, результаты которых представлены ниже. Система-
тический обзор исследуемых видов представлен в таблице 1.

Исследуемые виды растений по классификации Раункиера представлены 7 группами
биоморф. Среди исследуемой флоры большее число видов представлены гемикрипто-
фитами (63 вида), криптофиты – 22 вида, терофиты – 10 видов, нанофанерофиты
– 10 видов, мезофанерофиты – 7 видов, мегафанерофиты –1 вид, хамефиты – 5
видов.

По эколого-ценотическому параметру наиболее многочисленным является лесной
флороценоэлемент, насчитывающий 41 вид. Среди самых малочисленных флороценоэле-
ментов можно выделить оксилофильный и гидрофильный насчитывающий по 1 виду каж-
дый.

По географическому распределению, большим числом видов представлен палеарк-
тический геоэлемент (34 вида), наименьшим числом – западнодревнесредиземноморский,
восточнодревнесредиземноморский субпонтический и адвентивный геоэлементы (по 1 ви-
ду)
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