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Актуальность темы работы обусловлена первостепенно важной ролью участия моло-
дого поколения в судьбе российского государства, в принятии политически, экономически
и технологически важных решений.

Особое значение и роль в развитии государства должно играть молодое поколение, раз-
вивая в себе лидерские качества, на что обращают особое внимание в своих диссертацион-
ных и научных трудах кандидаты политических наук В.В. Еремеева [1] и А.В. Селезнева
[5, с. 125], а также кандидат социологических наук Е.С. Жидяева [3, с. 47]. В частности,
В.В. Еремеева отмечает, что вследствие ослабления командно-административной системы
государственной власти в 90-е гг. молодые политические лидеры внесли положительные
изменения в традиционную властно-политическую структуру России.

Молодежь, безусловно, является двигателем прогресса и обладает огромным потенци-
алом для развития страны. Молодые люди более открыты к новым идеям, технологиям и
изменениям в обществе, они часто являются инициаторами инноваций и социальных про-
ектов, способных улучшить жизнь людей. Молодые люди, как правило, более критично
оценивают существующую ситуацию и способны предлагать новые решения проблем, они
обладают большим запасом энергии и энтузиазма, которые могут быть направлены на ре-
ализацию социальных и политических проектов. Молодое поколение активно использует
интернет и социальные сети, что позволяет быстро обмениваться информацией, органи-
зовываться и выражать свое мнение [4, с. 212].

Особое внимание учету мнения молодежи российский законодатель уделяет в ст. 7
закона о молодежной политике [7], наделяя их правом участия в деятельности консуль-
тативных, совещательных и иных органов, созданных при федеральных, региональных и
муниципальных органах власти страны.

Молодыми людьми, в соответствии с указанным законом, являются лица в возрасте
от 14 до 35 лет включительно. Обозначенный и легально закрепленный законодателем
возраст позволяет молодежи быть политическими лидерами. В соответствии с п. 8 ст. 4
закона об основных гарантиях избирательных прав [6], кандидатом на должность высшего
должностного лица российского субъекта может быть выдвинут гражданин РФ, достиг-
ший 30-ти лет.

В связи с вышесказанным политическое лидерство в моложёной среде подкреплено
законодательной инициативой, легально приветствуется и поощряется вводимыми норма-
тивными правовыми нормами. Заметим, что закон о молодежной политике принят лишь
в конце 2020 года, а, значит, участие юношей и девушек в демократическом обществе на
легальных основаниях еще только начинает активно развиваться в России.

Интерес в данном случае вызывает то, каким именно представляется молодежное ли-
дерство для самих лиц младше 35-ти летнего возраста. По данной теме проведено доволь-
но масштабное эмпирическое исследование доктором политических наук О.В. Поповой,
в котором приняло участие 1014 респондентов в возрасте от 14-ти до 30-ти лет. По мне-
нию самой молодежи, лидером может быть такой молодой человек, который политически
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активен, оказывает реальное влияние на политику, имеет большое число единомышленни-
ков, обладает определенными ресурсами, в том числе материальными, а также связями,
статусом, занимаемой должностью и известностью для достижения запланированных по-
литических целей и реализации социально значимых для демократического общества идей
и задач [5, с. 13].

Обратим также внимание на факторы, которые сдерживают развитие лидерства в мо-
лодежной среде в современной России [5, с. 40]:

- политическая апатия (некоторые молодые люди разочарованы в политике и не верят
в возможность что-либо изменить);

- недостаток знаний и опыта (юношам и девушкам часто не хватает знаний о полити-
ческой системе и опыта участия в политической деятельности);

- ограниченные возможности политического участия (существующие политические ин-
ституты не всегда предоставляют молодежи достаточно возможностей для участия в при-
нятии государственных решений);

- социальные и экономические проблемы (многие молодые люди сталкиваются с про-
блемами трудоустройства, жилья и образования, что отвлекает их от участия в полити-
ческой деятельности);

- недоверие к власти (уровень доверия к власти у молодежи часто ниже, чем у старшего
поколения).

Лидерство в молодежной среде в условиях демократизации российского общества целе-
сообразно развивать посредством повышения уровня политической грамотности юношей
и девушек, через знакомство с основами демократии и принципами работы политической
системы. Необходимо создавать больше возможностей для участия молодежи в политиче-
ской деятельности, например, через молодежные парламенты, общественные организации
и волонтерские проекты. Важно поддерживать молодежные инициативы и проекты, на-
правленные на решение социальных и политических проблем, налаживать диалог между
властью и молодыми людьми, чтобы учитывать их мнение при принятии политических
решений. Необходимо бороться с политической апатией среди граждан младше 35-ти лет,
показывая, что участие в политике может принести реальные результаты.
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