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Лучевая терапия (ЛТ) остается одним из ключевых методов лечения онкологических
заболеваний, основанным на использовании ионизирующего излучения. Однако ее эффек-
тивность ограничена радиотоксичностью для здоровых тканей и развитием радиоустойчи-
вости опухолей [1]. В связи с этим актуальным направлением является разработка радио-
сенсибилизаторов — веществ, локально усиливающих дозу радиации в опухолевых клетках
[3]. Особый интерес представляют наноформуляции, такие как наночастицы фторида лю-
теция, которые способны поглощать и переизлучать энергию ионизирующего излучения,
повышая эффективность ЛТ [2].

В рамках данного исследования проведен синтез и комплексный анализ физико-хи-
мических свойств наночастиц фторида лютеция, а также изучены их молекулярные ме-
ханизмы действия в качестве радиосенсибилизатора. Значение 𝜁-потенциала составляет
−16±1мВ, а гидродинамический диаметр 193 нм, что допустимо для интратуморального
введения.

Исследование биологической активности наночастиц показало, что они не вызывают
некроза в нормальных клетках (фибробласты линии NCTC L929). Однако в опухолевых
клетках (меланома линии B16/F10) при концентрации 23.2 мкг/мл и дозе облучения 4 Гр
наблюдалось значительное увеличение числа клеток на поздних стадиях апоптоза и некро-
за. Это свидетельствует о селективном радиосенсибилизирующем эффекте наночастиц в
отношении опухолевых клеток.

Уровень активных форм кислорода в опухолевых клетках значительно возрастал при
увеличении концентрации наночастиц и дозы облучения, достигая максимума при 23.2
мкг/мл и дозе 2 Гр. Это подтверждает, что наночастицы усиливают окислительный стресс,
что является ключевым механизмом их радиосенсибилизирующего действия. Клоноген-
ный анализ показал значительное снижение выживаемости клеток меланомы: при 23,2
мкг/мл и дозе 2 и 4 Гр — на 83% и 96% соответственно. Эти данные подтверждают, что
наночастицы фторида лютеция эффективно снижают клоногенную активность опухоле-
вых клеток.

Наночастицы фторида лютеция демонстрируют выраженный радиосенсибилизирую-
щий эффект, реализуемый через нарушение редокс-статуса, индукцию апоптоза и сниже-
ние клоногенной активности опухолевых клеток.
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