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Метаболомный скрининг — это комплекс методов и подходов, направленных на анализ
метаболитов — низкомолекулярных биомолекул, участвующих в биохимических процес-
сах в клетках, тканях и биологических жидкостях. Исследования метаболитов позволяют
получать представление о молекулярном фенотипе живых системы и оценивать динамику
изменений в многочисленных метаболических процессах. Метаболомный подход успешно
применяется для выдвижения гипотез о механизмах патологического воздействия и может
быть использован для изучения биологических эффектов ЭМИ.

С развитием терагерцовых технологий повысился интерес к изучению воздействия
ТГц-излучения на здоровье человека. Исходя из физических характеристик ТГц, наи-
более уязвимыми органами при работе с терагерцовыми источниками являются кожа и
глаза [1]. Исследования, направленные на изучение биологических эффектов ТГц in vitro
актуальны в изучении вопросов биобезопасности и установления механизмов ТГц-инду-
цированных патологических изменений.

Целью данной работы было исследование влияния ТГц-излучения с частотой 2.3 ТГц и
мощностью 0.05 Вт/см2 на метаболомный профиль клеток фибробластов роговицы глаза
человека в течение 10 и 45 минут. Облучение проводилось на рабочей станции НЛСЭ
«Изучение воздействия ТГц излучения на живые системы» [2]. Метаболомный скрининг
методом ВЭЖХ-МС/МС проводили при использовании разработанного ранее подхода [3].

В результате работы было показано, что облучение клеток ТГц приводит к изменению
содержания метаболитов, относящихся к различным метаболическим процессам, включая
биосинтез аминокислот, синтез и деградацию азотистых оснований, ацилкарнитинов, а
также ряда липидов. Обнаруженные изменения в липидном профиле в группе облучения
ТГц позволяют предположить индукцию клеточного стресса.

Работа выполнена при поддержке государственного задания FWNR-2025-0016.
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