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Перекисное окисление липидов – процесс, занимающий центральную роль в регули-
руемых путях запрограммированной клеточной гибели (апоптоза). При этом важнейшим
элементом данного процесса является цитохром с [3]. В качестве субстрата для перокси-
данной реакции с цитохромом с выделяют не только пероксид водорода, но и гидропереки-
си липидов [2]. Ранее нами было замечено увеличение количества гидроперекиси липидов
после облучения лазером комплексов цитохрома с, измененных под действием пероксида
водорода, с натуральными фосфолипидами.

В основе исследования лежат работы по применению фотосенсибилизаторов в фото-
динамической терапии и облучению порфиринов, т.к. цитохром с, использованый в иссле-
довании, является порфиринсодержащим белком [1]. Целью проведённого исследования
является сравнительная оценка образования гидроперекисей липидов при действии лазер-
ного облучения с длинами волн 441 нм и 532 нм на комплексы цитохрома с с лецитиновой
мембраной. А также выявление влияния пероксида водорода в разных концентрациях на
этот процесс.

В экспериментах использовались образцы, которые содержали в себе цитохром с, пе-
роксид водорода, в соотношениях 8:1, 5:1 и 2:1 к цитохрому, и лецитиновые липосомы.
Концентрации пероксида водорода были выбраны экспериментально по уменьшению по-
лосы Соре на спектрофотометре. Для контроля количества гидроперекисей был исполь-
зован метод железоиндуцируемой хемилюминесценции. Также применялся физический
активатор (кумарина С-525). В результате ряда опытов нами было замечено, что облу-
чение образца синим лазером дает большую эффективность, т.е. более высокую быструю
вспышку хемилюминесценции, чем облучение зеленым лазером. Вспышка увеличилась на
134 % и 41% соответственно. Это, вероятно, связано с тем, что пик поглощения цитохрома
находится на длине волны 415 нм. Также выявлено, что количество гидроперекисей после
облучения увеличивается с увеличением концентрации пероксида водорода в образце.

Имея более полное представление о перекисном окислении липидов, мы сможем лучше
понимать механизмы многих заболеваний, а следовательно, продвинуться в методах их
лечения.
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