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Почти 100% населения является носителями герпесвирусов (ГВ). После первичного
заражения ГВ не элиминируются, а персистируют в организме-хозяина с чередованием
периодов латенции и реактиваци. Существующие препараты немногочислены, высокоток-
сичны и запрещены к приему беременным и детям, хотя именно эти категории пациентов
склонны к тяжелому течению герпесвирусных инфекций (ГВИ) с развитием тяжелых
осложнений или летального исхода. Дисперсный фуллерен dC60 перспективное средство в
биологии и медицине: он малотоксичен, обладает антиоксидантной и противовоспалитель-
ной активностями и ранозаживляющими свойствами [2]. Особый интерес представляют
противовирусные свойства dC60 в отношении ГВ человека, в частности цитомегаловируса
человека (ЦМВ) [3].

Цель работы - изучить влияние дисперсного фуллерена dC60 на ЦМВ инфекцию in
vitro.

Для этого определили цитотоксичность dC60 на клетки ФЛЭЧ – методом МТТ, оце-
нили влияние dC60 на адсорбцию и проникновение ЦМВ в клетки ФЛЭЧ – иммуноцито-
химическим методом, изучили влияние dC60 на экспрессию ДНК ЦМВ (методом ПЦР),
вирусных и клеточных белков (методом WB). Из-за низкой токсичности dC60 мы не смог-
ли определить его ЦД50 на клетках ФЛЭЧ. Для ЦМВ характерен каскадный синтез ви-
русных белков, поэтому влияние на адсорбцию и проникновение оценивали с помощью
иммуноцитохимического окрашивания на сверхранний (IE1-p72) и ранний (pp65) вирус-
ные белки. dС60 препятствует адсорбции ЦМВ, снижая количество клеток, содержащих
вирусные белки на 93±0,7%, но не оказывает влияния на проникновение в клетку. По-
казано, что dC60 в концентрации как 500, так и 10 мкг/мл достоверно снижает уровень
ДНК ЦМВ по сравнению с контрольными инфицированными клетками на 1lg. Также в
клетках ФЛЭЧ под действием dС60 блокируется запуск каскада синтеза вирусных белков.
Известно, что экспрессия транскрипционного фактора (ТФ) Е2F1 способствует реплика-
ции ЦМВ на клеточных моделях литической ЦМВИ [1]. При воздействии dС60 на ЦМВ
инфицированные ФЛЭЧ методом вестерн-блот Е2F1 обнаружить не удается.

Таким образом, показано, что dС60 обладает противовирусными свойствами в отноше-
нии ЦМВ, препятствует адсорбции вируса на клетки, снижает уровень экспрессии вирус-
ной ДНК и вирусных белков (сверхраннено IE1-p72, раннего pp65 и позднего gB), а также
снижает уровень клеточного ТФ Е2F1 в инфицированных клетках, тем самым препят-
ствует репликации ЦМВ. Это наряду с его очень низкой токсичностью и возможностью
бюджетного масштабирования производства делает его перспективным кандидатным пре-
паратом для лечения ЦМВ инфекции.
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