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Введение. Болезнь Альцгеймера (БА) является наиболее распространённым нейро-
дегенеративным заболеванием человека. Предполагается, что врождённый и адаптивный
иммунитет могут участвовать в патогенезе БА. При этом роль B-клеточного ответа оста-
ётся малоизученной. Целью данной работы является анализ представленности различных
субпопуляций B-клеток в периферической крови пациентов с БА и контрольной группы.

Методы. Анализ B-клеток проводился методом проточной цитометрии на перифери-
ческой крови 26 пациентов с БА (18 женщин и 8 мужчин) и 25 здоровых доноров (14
женщин и 11 мужчин) возрастом от 54 до 91 года. Мононуклеарные клетки были выделе-
ны из периферической крови и окрашены смесью из флюоресцентно меченных антител к
человеческим CD3, CD19, CD27, CD38, IgM, IgD, IgG и CD24.

Результаты. 1. Сравнение различных субпопуляций CD27+ В-клеток памяти у па-
циентов с БА и контрольной группой не выявило значимых различий, за исключением
CD27+ IgM- IgD++ В-клеток, которые были повышены у женщин с БА. 2. Анализ CD27-

IgD- (двойных отрицательных, DN) В-клеток, накапливающихся при аутоиммунных и хро-
ническиx воспалительныx заболеванияx, показал увеличение доли CD27- CD38+ IgM+ IgD-

и CD27- CD38- IgD- (вероятно, DN1 и DN2) B-клеток у пациентов с БА. 3. В группе паци-
ентов с БА было выявлено существенное снижение доли анергичных (CD27- CD38+ IgMlow

IgD+) В-клеток. 4. Повышенный уровень CD27-CD38++IgG+ B-клеток (предположитель-
но предшественников плазмобластов) был зарегистрирован в группе БА. 5. Также было
выявлено значимое повышение уровня CD27++CD38++ плазмобластов в крови женщин с
БА по сравнению с контрольной группой.

Выводы. Различия между субпопуляцими B-клеток в периферической крови паци-
ентов с БА по сравнению с контрольной группой доноров, включая впервые выявленное
повышение доли CD27+ IgM- IgD++ и CD27-CD38++IgG+ и снижение числа анергичных B-
клеток у пациентов с БА, могут свидетельствовать о наличии аутоиммунной дисрегуляции
при БА.
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