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Молочнокислые бактерии (МКБ) являются важной частью микробиома человека и
широко применяются в различных отраслях промышленности, включая производство кис-
ломолочных продуктов и биопрепаратов [1].

Важной задачей в использовании МКБ является поддержание их высокой жизнеспо-
собности при хранении, так как от этого напрямую зависит пробиотический эффект про-
дуктов и срок их хранения [2]. Одним из перспективных методов продления жизнеспособ-
ности МКБ является иммобилизация в силанольно-гуматные гели (СГГ), которая демон-
стрирует высокую эффективность, особенно в условиях стрессовых факторов таких как
интенсивное освещение, доступ кислорода воздуха [3, 5]. Целью работы было изучение
влияния СГГ на выживаемость МКБ при различных значениях pH.

Объект исследования – молочнокислая бактерия Enterococcus faecium M3185. Культуру
выращивали в жидкой среде LB, после чего клетки, достигшие стационарной фазы роста,
переносили в СГГ согласно ранее описанному методу [4]. В качестве контроля исполь-
зовали клетки, выращенные в жидкой среде LB. Жизнеспособность бактерий определя-
ли по количеству жизнеспособных клеток, выраженному в колониеобразующих единицах
(КОЕ/мл). Для этого проводили высев аликвот десятичных разведений культуры на LB-
агар, с последующим подсчётом образовавшихся колоний.

Был выбран диапазон рН от 5,5 до 9,5, при этом выживаемость клеток регистрировали
на тридцатые сутки. Результаты, представленные в таблице.

В контрольной группе жизнеспособность клеток зависела исключительно от уровня
кислотности среды, выживаемость варьировала от 1,5% до 4,25% в диапазоне рН 6–8,5.
При рН 9–9,5 выживало не более 1,8%.

Защитный эффект СГГ проявляется при различных уровнях рН, однако наиболее зна-
чительная доли жизнеспособных клеток наблюдается при рН 6–8 (выживаемость состав-
ляла 80-60%).

Количество клеток в среде с СГГ было существенно выше. При рН 5,5 количество
клеток в среде с СГГ было выше в 12 раз, при pH 6 в 54 раза по сравнению с контрольной
группой. При нейтральных и слабощелочных значениях рН 6,5–8,5 использование СГГ
обеспечивало увеличение числа клеток в 13-18 раз. При значениях pH 9,0–9,5 число клеток
превышало контрольные показатели в 255 и 378 раз соответственно.

Продемонстрированные стрессопротекторные свойства СГГ, проявляющиеся при раз-
личных значениях pH, имеют важное значение для оптимизации хранения и применения
биопрепаратов на основе молочнокислых бактерий, где поддержание подходящей кислот-
ности среды способствует сохранению их активности и жизнеспособности.
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Иллюстрации

Рис. : Таблица. Выживаемость культуры Enterococcus faecium M3185 через 1 месяц хра-
нения в СГГ при различных значениях pH (в процентах относительно контрольной куль-
туры, хранившейся в жидкой культуре без помещения в СГГ)
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