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ВведениеИнтенсивная физическая активность улучшает когнитивные функции и по-
ведение у различных видов, включая беспозвоночных [Aonuma et al., 2020]. У моллюсков
Lymnaea stagnalis дофамин играет ключевую роль в процессах принятия решений и адап-
тации к новым условиям [Dyakonova et al., 2019]. Цель данного исследования — определить,
как двухчасовая наземная локомоция влияет на активность дофаминергических нейронов
педального ганглия и их взаимодействие с серотониновой системой.

Материалы и методыВ эксперименте использовали 22 одновозрастных Lymnaea stagnalis,
разделённых на контрольную и экспериментальную группы. Улиток экспериментальной
группы подвергали двухчасовой наземной локомоции в неглубокой воде, после чего оце-
нивали их когнитивное поведение и регистрировали электрическую активность нейронов.
Внутриклеточные записи выполняли с применением стеклянных микроэлектродов, ана-
лизируя реакции нейронов на введение дофамина и серотонина.

РезультатыПосле интенсивной локомоции у большинства дофаминергических нейро-
нов наблюдалось состояние гиперполяризации с отсутствием спайков, тогда как в кон-
трольной группе клетки демонстрировали тоническую активность и высокий уровень де-
поляризации. Введение дофамина (5×10-5 M) вызывало полное прекращение спайковой
активности в экспериментальной группе, тогда как у контрольных улиток наблюдалось
лишь небольшое снижение частоты спайков. Применение серотонина (5×10-5 M) в обеих
группах приводило к увеличению частоты спайков.

ЗаключениеРезультаты исследования подтверждают, что интенсивная локомоция вы-
зывает долгосрочные изменения в активности дофаминергических нейронов, снижая их
базовую активность и усиливая их реакцию на введение нейромодуляторов. Это свиде-
тельствует о роли дофамина в адаптации к новой среде и принятии решений у беспо-
звоночных, что имеет эволюционное значение и может быть полезно для исследований
нейромодуляции у позвоночных.
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Рис. : Результаты спонтанной электрической активности дофаминового нейрона в опыте
(а) и контроле (б)
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