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Проблема засухоустойчивости растений актуальна в наше время. Показано, что устой-
чивость к засухе у растений можно повысить с помощью электромагнитных полей (ЭМП)
с частотами резонанса Шумана, причем наибольшей эффективностью обладает его вто-
рая гармоника – 14,3 Гц [1]. В связи с этим, целью исследования было изучение влияния
ЭМП с частотой 14,3 Гц и амплитудой 18 мкТл на засухоустойчивость растений.

Объектом исследования была пшеница мягкая яровая (Triticum aestivium L.) сорта
Злата. Растения проращивали и культивировали под действием ЭМП (группа «ЭМП»),
а также вне ЭМП (группа «Контроль»). С 14 по 22 дни культивирования у части расте-
ний обеих групп прекращали полив для моделирования засухи. В итоге формировали 4
экспериментальные группы: «Контроль», «ЭМП», «Засуха», «ЭМП + засуха». С 22 дня
культивирования возобновляли полив. На 14, 22 и 30 дни культивирования оценивали
засухоустойчивость растений по длине побега, площади листьев, количеству эпидермаль-
ных клеток (КЭК), количеству устьиц, устьичному индексу, степени открытости устьиц,
площади устьиц, относительному содержанию воды (ОСВ) в листьях растений и почве,
содержанию маркера стресса малондиальдегида (МДА) [2] и осмопротектора пролина [3]
в листьях.

Действие засухи вызвало увеличение уровня МДА и пролина в листьях растений, а
также уменьшение длины побегов и ОСВ в листьях и почве. ЭМП само по себе (группа
«ЭМП») способствовало увеличению устьичного индекса (к 22 дню) и доли полуоткрытых
устьиц (к 14 и 22 дням) у растений, снижению доли открытых устьиц, количества устьиц
(к 14 и 30 дням) и КЭК (к 14 дню). ЭМП в сочетании с засухой (группа «ЭМП + засу-
ха») способствовали увеличению КЭК, устьичного индекса, доли полуоткрытых устьиц
и количества устьиц, повышению ОСВ в листьях и почве, дополнительному накоплению
пролина в листьях, а также снижению уровня МДА в листьях относительно растений
в засухе. После возобновления полива в группе «ЭМП + засуха» сохранился ряд отли-
чий относительно растений в засухе - увеличение доли полуоткрытых и уменьшение доли
открытых устьиц, снижение КЭК.

Таким образом, полученные результаты могут указывать на протекторный эффект
ЭМП частотой 14,3 Гц и амплитудой 18 мкТл на растения пшеницы в условиях засухи.
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