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Одним из важнейших свойств сознания человека является способность к представле-
нию различных мысленных образов. Среди модальностей мысленного воображения можно
выделить моторное воображение (МВ) и тактильное воображение (ТВ). МВ, имеющее зна-
чительные практические приложения в разработке интерфейсов мозг-компьютер (ИМК),
достаточно хорошо исследовано. ТВ, имеющее сходные перспективы, изучено менее глу-
боко, хотя имеется тенденция к увеличению публикаций по этой теме [1, 3].
Настоящее исследование использует данные многоканальной ЭЭГ и индивидуальных сним-
ков МРТ для локализации источников изменений, происходящих в мозговой активности
при МВ и ТВ. Одним из ключевых ЭЭГ-коррелятов, связанных c МВ и ТВ, является
десинхронизация мю-ритма (8-13 Гц) – во время представления моторной или тактильной
активности происходит снижение мощности мю-ритма по сравнению с состоянием физи-
ческого покоя. Таким образом, на основании данных об изменении мощности мю-ритма,
можно сделать выводы о протекающих процессах сенсомоторного воображения.
В исследовании приняли участие 30 здоровых добровольцев. Для регистрации ЭЭГ приме-
нялась система из 128 электродов, все испытуемые имели индивидуальные снимки МРТ.
Испытуемые участвовали в экспериментальных сессиях с задачами на ТВ и МВ: каждая
сессия состояла из 70 попыток длительностью 4 с, где 40 попыток отводилось на задачи
воображения (ТВ, МВ); попытки воображения случайно чередовались с состоянием покоя
(30 попыток).
После предобработки записи ЭЭГ сегментировались на 2 типа событий (эпох): покой и
воображение. Значение десинхронизации ритмов ЭЭГ выражается как отношение мощно-
стей спектра в состоянии покоя и в активном состоянии. Для вычисления этих значений
использовались усредненные эпохи каждого вида, отфильтрованные в частотной поло-
се мю-ритма. На основе снимков МРТ были построены индивидуальные модели головы
и головного мозга. Для локализации источников десинхронизации использовался метод
sLORETA [2].
Результаты локализации источников продемонстрировали, что и МВ, и ТВ приводили
к значимой десинхронизации мю-ритма в сенсомоторной области коры контралатераль-
ного полушария. При этом оба вида воображения локализовались в прецентральной и
постцентральной извилинах, что говорит как об участии соматосенсорной коры в генера-
ции моторных образов, так и о присутствии моторной компоненты в образах тактильных
ощущений. Эти наблюдения могут говорить о процессах сенсомоторной интеграции, ассо-
циированных с МВ и ТВ.
Исследование выполнено в рамках государственного задания МГУ имени М.В. Ломоносо-
ва
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