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В новейшей истории экономические санкции стали играть все большую роль в между-
народных отношениях. Санкции – это инструмент политики внешней торговли, заключа-
ющийся в запрете или ограничении торговых отношений, обменом товарами и услугами
с целью оказать давление на правительство страны. Однако некоторые экономисты ви-
дят санкции как основное «оружие» в экономических войнах. Под санкционный список
попадают все товары и услуги, как первой необходимости, так и военное оборудование,
так как на импорт любого товара необходимо было получать разрешение, на которые мог
наложить вето любой член комиссии ООН без разъяснения причин. Являются ли санк-
ции эффективным и гуманным методом ведения торговых отношений между странами?
Достигают ли они поставленных целей, в каких случаях их использование имеет смысл?

Эффективность санкций во время международных конфликтов является спорным во-
просом среди ученых в новейшее время. И этот вопрос стал более важен с ростом гло-
бализации по всему миру. Чем более страна интегрирована в мировую экономику и чем
больше объем ее экономики, тем сильнее удар от санкций на остальной мир, в том чис-
ле и развивающиеся страны. Санкции, наложенные на Российскую Федерацию, являются
поистине беспрецедентными. Не только Россия по объему является 11 экономикой мира,
но и Россия является крупным экспортером, в том числе и товаров первой необходимости
- продовольствия и энергоносителей. Текущие санкции сыграют важную роль в развитии
не только нашей экономики, но и мировой. Основной принцип санкций как «экономиче-
ского оружия» это взаимность, если отношения между странами не были выгодными для
обоих сторон, то и «терять» стране, которой грозят санкции нечего, в обратном случае
ущерб будет нанесен обоим сторонам. Тогда успешность санкций определяется тем, что
сможет ли страна-санкционер подготовить свою экономику к последующим шокам. Мож-
но четко проследить как в странах Евросоюза вырос индекс продовольственных цен, как
подорожали основные услуги.

Представляется важным рассмотреть ряд экономических показателей как для России,
так и для стран ЕС, чтобы сравнить эффективность и влияние на экономическое развитие
санкций. Можно сделать вывод о том, что санкции негативно повлияли на мировую и оте-
чественную экономику. Для мировой экономики сложившаяся ситуация плачевна тем, что
она подрывает доверие в мировой торговле, разбивая мир на два лагеря, поддерживающие
санкции страны и те, кто отказался в них участвовать.

Для российской экономики, и особенно для сферы услуг, санкционный режим оказался
не так плачевен, как утверждали некоторые эксперты. Подготовка к такому исходу после
санкций 2014 года сыграла важную роль в этом, однако некоторые санкции, как заморозка
активов и резервов ЦБ в европейских банках, оказались неблагоприятным сюрпризом для
российской экономики.

Европейский союз (ЕС) запретил прямое или косвенное предоставление определенных
услуг правительству России или юридическим лицам, таким как компании, организации
или учреждения, созданным в России. С 4 июня 2022 года запрещается оказание услуг в
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сфере аудита (включая обязательный аудит), бухгалтерского и налогового консультиро-
вания, а также консультирования по вопросам бизнеса и связей с общественностью.

Лоббистская деятельность может рассматриваться как услуга по связям с обществен-
ностью и поэтому подпадает под запрет. С 5 июля 2022 года российским доверительным
управляющим и бенефициарам не оказываются услуги траста и фидуциарного управле-
ния. Чтобы усилить давление на российскую промышленность, 6 октября 2022 года ЕС
принял решение расширить спектр услуг, которые больше не могут предоставляться Рос-
сии, включив в него архитектурные и инженерные услуги, ИТ-консалтинг и юридические
консультации.

16 декабря 2022 года был введен дополнительный запрет на оказание услуг по рекламе,
исследованию рынка и общественного мнения, а также на проведение испытаний продук-
ции и технических осмотров. Компании, созданные в ЕС, включая дочерние предприятия
компаний, созданных в России, подпадают под действие санкций ЕС. Запрет не распро-
страняется на услуги, предоставляемые юридическим лицам, организациям или учрежде-
ниям, созданным в России и находящимся в собственности или под исключительным или
совместным контролем государства-члена ЕС.

Одним из важных опасений является то, что российские производители не смогут опе-
ративно перейти на отечественные компоненты и производственные мощности, без сниже-
ния технологического уровня товаров, что приведет к снижению качества и повышению
цены для потребителя.

Что касается достижения целей санкциями, только часть из них была достигнута. Удар
от санкций пришелся и по экономике европейских стран, что усилило разногласия между
членами Евросоюза. Можно заключить, что санкции - это опасный и низкоэффективный
инструмент для решения международных экономических разногласий, «палка о двух кон-
цах». К их применению нужно относиться осторожно и учитывая все риски, в том числе
и репутационные. Санкции разрушают доверительные отношения между странами.
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